
找到合适自己的路
宁浩说，自己至今也没想明白是怎么会变成一个导演的，

因为导演这个职业压根没出现在他的人生规划中。
在很多人看来，年少时的宁浩一直是那种不起眼的孩子：

初中班里60多人，他的名次一直稳定在30名左右。
在宁浩的青春记忆中，中学阶段就像电影《阳光灿烂的日

子》中描述的一样：神侃、吹牛、打架。尤其是打架，那是集体活
动中最盛大的事情，因为在那个没有那么多事情可做的年代，
男孩子们太旺盛的精力无处发泄。

当宁浩开始学习绘画时才发现：原来人与人之间除了较
劲，还有很多其他美好的事。此时，他对美有了重新的认识。

宁浩的家境一般，母亲是太原钢铁厂下属一个供水厂的宣
传科科长，父亲是太钢五中的司机。知道宁浩喜欢绘画，父母
就动用了所有的关系帮他找好老师。

人生的机遇是为很多有准备的人准备的。宁浩刚从高中

退学，就赶上了山西省电影学校招生，他成为
一名美术专业的中专生。

学了 4 年，画什么？画电影海报。宁浩
说，毕业之后还画过一张，当时画的是刘德
华，只是画完那一张就失业了——因为打印
机诞生了。

宁浩第一次感到迷茫，站在人生的十字路口，他觉得任何
一个方向都可以走，但又不知道该走向哪里。

1997年，20岁的宁浩决定“看不清的时候到更高的地方去
看看”，揣着父亲给的2000元，他闯荡北京，并通过成人高考进
入了北京师范大学学习节目制作。

小人物能成大英雄
在北京，宁浩跟一个乐队混得比较熟。有一天，主唱雷刚

突然问宁浩：“你不是学节目制作的吗？你会拍MTV吗？”宁浩
满口答应：“会呀！有什么不会？”再然后，宁浩的名字就在流行
音乐圈传开了，大家说的是：“这小伙子拍片挺便宜的。”

在《疯狂的石头》之前，宁浩和大多数电影追梦人一样，仅
拍过几部DV作品。2001年，宁浩从北京师范大学毕业，他的
学生电影《星期四，星期三》获得了当年北京大学生电影节最佳
导演奖。

片子做完了也就扔在了家里，宁浩在一次采访中回忆。那
个时候，拍过电影《上学路上》的导演方刚亮正好和他同租一套房

子，碰巧看了这部片子，长舒一口气对宁浩说：“你应该做导演。”
晃晃悠悠了一年左右，宁浩去报考了北京电影学院，还真

考上了。因为“贵人”刘德华的出现，宁浩有钱投拍《疯狂的石
头》。2006 年夏天，《疯狂的石头》以300万的小成本投资震动
整个暑期电影市场，最终票房达2300万元。2009年，宁浩成为
继张艺谋、陈凯歌、冯小刚之后第四位迈入亿元俱乐部的内地
导演。

之后，无论是《疯狂的赛车》《黄金大劫案》还是《无人区》
《心花路放》，宁浩的每一部电影放映，都会引起一阵热议。除
了专职导演，宁浩还喜欢客串一些小人物，比如年初热映的《老
炮儿》中的“二道贩子”。

本月初，在得知首届浙江省微电影奖即将揭晓，宁浩特意
通过视频短片为一个个奋斗在微电影路上的人送来鼓励。他
说，能从众多的参选作品中脱颖而出是非常不容易的事，有许
多电影人都怀揣梦想，一步步从短片走向大荧幕，包括他自
己。“虽然电影的追梦之路并不是特别容易，但我还是希望所有
做短片的朋友们能够保持自己的这份梦想，在坚持梦想的道路
上走得更加顺畅。”同时，他也送来祝福，祝愿浙江省微电影奖
越办越好，浙江微电影能越来越非同凡响！
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《战士》导演吕旻：
平凡反而更揪人心

2015年4月15日，乐清市公安局刑事科学技术大队原副大
队长、工程师杨铭安因过度劳累突发心肌梗死，永远地离开了
他挚爱的亲人和亲密的战友，离开了他终生热爱的公安事业，
享年51岁。

微电影《战士》，就是以杨铭安为原型拍摄的。
杨铭安从事法医和刑事技术工作长达33年。33年来，他

一直坚守在刑侦法医一线，不善言辞、默默无闻地奉献自己的
青春和热血。他无疑是公安精神的典范，是一线公安民警的真
实写照。

“在公安系统，他的事迹也许很平凡，但就是这种平凡反
而更揪人心，更让人感动。是杨铭安先感动了我，我才拍了
这部感动许多人的片子。”《战士》的导演吕旻说，为了能够在
短短 20 分钟的时间里，尽可能地还原杨铭安的形象、传递公
安“群像”，让片子更有情怀、更有感情，他走访了拍摄地，走
进了杨铭安的工作间，还探访了杨铭安的家人，充分感受这
位公安民警的日常。

天公不作美，因为拍摄时一直在下雨，加之时间赶，所以片

子的拍摄过程很艰难，期间导演吕旻的嗓子曾一度哑得说不出
话来，两位老演员也是苦撑“作战”。“但结局很圆满，最后出来
的片子很好，纪实的手法、民警的本色出演，收到了很多正能量
的回应。”吕旻说。

《美棠》导演罗希：
好的作品一定有灵魂

“美棠，你来了，快坐下陪陪我。”湖边柳荫下，白发苍苍的
饶平如坐在长椅上，回头一笑。

1922 年出生的饶平如，是一名参加过抗战的老兵。在老
伴美棠去世后，他每日笔耕不辍，手绘了18本画册，记述了他
与老伴从初识到相处的近60年时光，取名为《平如美棠——我
俩的故事》。

2013年，在《中国梦想秀》第5季的舞台上，时年91岁的饶
平如，实现了与亡妻毛美棠补办一场“钻石婚礼”的愿望，感动
了许多人。

微电影《美棠》，就是取材于这段世纪爱情。
“当时不仅看了节目，我还专门去买了老人的《平如美棠

——我俩的故事》这本书，因为他们的故事真的很打动我，尤其
是在这个快餐式爱情的时代，他们这种经历一生、克服诸多困
难的爱情太让人感慨和向往。我当时就在想，如果有机会，我
一定要把他们的故事拍成作品，我很庆幸，我实现了我的愿
望。”《美棠》的导演罗希说。

在罗希看来，一部好的作品一定是有灵魂，有社会意
义，而且接地气的。从这个意义上说，罗希觉得《美棠》是成
功的，因为它用真实的故事，传递了美好的爱情观。“但我也
有遗憾，因为时间轴的原因，这个故事中有太多太多的细节
和力量都未能得到更好的展现，这也是我要进一步学习的
地方。”罗希说。

如今，这位正宗的主持人、兼职的导演又开始筹备新的作
品了。

《爸爸》导演齐佳：
用更纯粹的影像表现人文关怀

时刻都在笑的小丑扮相，默然无声的内心独白。仅仅这样
的一个开头，就让人忍不住湿了眼眶。

一位小丑扮相的爸爸，本来有一个美好的家庭，但是那年
夏天发生的事来得太突然：儿子被确诊为自闭症，不久之后妻
子也因意外去世，父亲从此独自艰难地抚育着儿子。

有一天，父子两人在街头，儿子小雨突然对墙上的小丑海
报露出了微笑。爸爸抓住了这个笑容，此后每天扮成小丑陪伴
他，最终成功唤醒了自闭的儿子。

这个真实的故事，最终被切换成《爸爸》这部影片，导演齐
佳功不可没。

“之前我制作了很多公益主题的影片，希望对人性给予特别的
关怀，《爸爸》其实就是这样一部有人文关怀意味的作品，想通过短
片呼唤更多的人给予自闭症儿童更多的关爱。”齐佳说。

齐佳青睐于用影像来讲故事。“整部影片的台词非常少，主
要是通过影像和音乐来表现，包括影片中有很多抽帧的手法、
音乐音响以及剪辑方面的一些手法，就是考虑到人物内心的体
现等。我想，追求更纯粹的影像和感官的刺激也正是人们喜欢
看电影的原因吧。”齐佳说。

宁浩拍来短片助阵微电影奖：

请用坚持兑换你的梦想
本报记者 王索妮

在一连串的闹剧最后，郭涛饰演的包世宏把真翡翠当作假翡翠为妻子戴上，并说
了两个字“假的”，但妻子脸上仍是一脸幸福。

在电影《疯狂的石头》中，这是这块让众人疯狂的石头最后的归宿：它注定落入正
直勇敢的包世宏手里，并被平凡的爱所珍惜。

《疯狂的石头》上映距今已有十年，但它一“石”激起的千层浪至今仍未平息，越来
越多的导演开始尝试制作导演风格强烈的中小成本电影——比如最近在各大院线热
映的电影《火锅英雄》，其中的犯罪、喜剧、黑色幽默、底层小人物等多种元素，就被认
为带有明显的《疯狂的石头》的烙印。

十年间，宁浩一跃成为国内最有潜质的商业片导演之一。如今除了拍戏，他也转
型到幕后扶持新导演创作，电影圈薪火相传的精神令人称赞。在本届浙江省微电影
奖颁奖礼前夕，他特意录制了一段VCR，鼓励正在电影追梦路上的年轻人保持激情！

《战士》《美棠》《爸爸》获最佳导演奖提名
记者专访三位导演探寻佳片背后的故事

本报记者 张倩

通过初评、复审等一道道关卡，30部微电影
入围首届浙江微电影奖。其中，《战士》《美棠》
《爸爸》3部微电影获最佳导演奖提名。

在获奖结果揭晓之前，记者采访了这3部
作品的导演。影片背后的故事，先睹为快。


