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对于吸毒人员来说，生理脱毒易，
心理脱毒难。尤其是强制隔离戒毒期
结束后，他们一旦脱离了后续照管，很
有可能重蹈覆辙。为此，我省今年新建
立了戒毒康复指导站，帮助戒毒康复人
员继续戒毒并融入社会。

6 月 22 日 9 时许，记者来到衢州市
柯山区航埠镇戒毒康复指导站。戒毒
康复人员小郑走进指导站，尿检——是
他来这里要做的第一件事。社工很快
取出了尿样检测结果，结果呈阴性。

不过，小郑之前已经两次拒绝接受
尿检，违反了社区戒毒协议。尿检结束
后，戒毒康复指导站安排帮扶人员对小
郑进行约谈。帮扶人员有省十里坪强
制隔离戒毒所教育科科长胡澄、柯山区
禁毒大队民警、戒毒康复指导站社工和
村治保主任。

“如果戒毒康复人员多次不来接受
尿检，那他就是高风险人员。”胡澄告诉
记者，定期尿检能有效地警示戒毒康复
人员，帮助他们坚持戒毒，“按照规定，
戒毒康复人员严重违反社区戒毒协议
的，经县级以上公安机关批准，执行强
制隔离戒毒2年，且不能提前解除”。

随后，帮扶人员一起走访了小郑
家。刚进门，正在给鸡鸭喂食的小郑妈
妈热情地迎上来打招呼，小郑也懂事地
接过盘子，喂起鸡来。“真的谢谢你们，
这么关心他，没有你们，他就毁了。”从
见面开始，小郑妈妈就拉着胡澄的手不
停道谢。

“今天，小郑的尿检是好的，但你们
平时一定要多监督他。”在和小郑妈妈
谈心过程中，社工翁国平严肃地指出了
小郑存在的问题，强调当中的利害。

“戒毒是个系统工程，需要全社会
的共同努力。”胡澄介绍，今年3月，省十
里坪强制隔离戒毒所分别与衢州航埠
镇和龙游塔石镇建立了戒毒康复指导
站，通过整合戒毒资源，实现强制隔离
戒毒和社区康复戒毒的无缝对接。

据了解，13名解除强制隔离戒毒满
1年的戒毒康复人员成为这两个戒毒康
复指导站首批管控的对象，通过工作安
置、定期走访、谈心等工作，目前13人的
定期尿检全为阴性，无一人复吸。下一
步，戒毒康复指导站将根据前期运行的
经验有序扩大管控的范围。

即将回归社会的戒毒康复人员签署五方协议即将回归社会的戒毒康复人员签署五方协议

小郑妈妈不停地向民警表示感谢小郑妈妈不停地向民警表示感谢

心理咨询师对即将回归社会的戒毒人员进行团体辅导游戏

社工帮小郑介绍工作

戒毒康复人员在工作人员监督下取尿样戒毒康复人员在工作人员监督下取尿样

帮扶人员到小郑家走访 成功戒毒后的小郑，比以往懂事了很多

打通打通戒毒戒毒
最后一公里最后一公里

本报记者 陈立波 通讯员 姜平平 徐虹


