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本报记者 高敏 通讯员 沈羽石

本报讯 去年夏天，嘉兴一名健身房

老板将一年轻女子杀害并抛尸河中的消

息，让很多人心有余悸。归案后，其更多惊

人历史也随之曝光，此人竟在15岁时杀死

奶奶并焚尸（本报 2017 年 7 月 20 日报

道）！5月18日，嘉兴市中院一审公开开

庭审理这起“健身房老板杀人抛尸案”。

2017年7月10日，嘉兴警方接到王某

报警称，女友李某失联24小时。警方立即

展开调查，5个多小时后，陈某被抓获。过

了两天，警方在嘉兴城南海盐塘内打捞起

被害人李某的尸体，脚上绑了一个壶铃。

经法医学鉴定，被害人符合头部受钝性物

体作用，致颅脑损伤而死亡。

29岁的陈某是一家健身房的老板，警

方调查发现，他在15岁未成年时，因为偷

奶奶财物被发现，竟用被子把奶奶闷死，还

烧房灭迹。陈某因犯故意杀人罪、抢劫罪，

被判处有期徒刑18年，并处罚金500元，

2014年9月刑满释放。出狱后第二年，他

结了婚，被抓时女儿1岁多。

2016年11月，陈某借钱在嘉兴市城

南新领域广场开设了“逆行者健身俱乐

部”。因经营不善，俱乐部处于勉强维系状

态，因此陈某四处找人投资，试图开设新健

身房。

2017年4月，陈某在一次户外运动中

与李某结识。后来，陈某得知李某急着全

额买房，就联系她说自己有熟人，可便宜拿

到房子。然而，向房产中介等简单询价后，

陈某发现无法买到符合李某心理价位的房

子，于是他就想骗李某拿买房款给他投资

新健身房。

同年7月8日，陈某以看房为由，约李

某第二天在健身俱乐部见面。当晚，陈某

关了俱乐部的监控设备。第二天早上7点

左右，陈某想到9点俱乐部要举办活动，员

工可能会提早到，就用微信通知员工不用

太早上班。

当天7点50分，李某开车到达，陈某

骗她要上楼拿礼品，送给房产公司领导。

在俱乐部内，李某发现自己被骗，两人发生

冲突。陈某拿起壶铃，猛击李某头部数

次。见她没了动静后，陈某把她装进了门

口的垃圾桶，在装运过程中，陈某感到垃圾

桶盖有动静，又捅刺李某数刀。之后，陈某

匆忙收拾了现场，把垃圾桶运送到地下车

库，放在李某车内。当晚9点左右，陈某开

着李某的车到嘉兴市长水路虹海桥上，把

尸体沉到了海盐塘内。

陈某杀人后，取走了李某的手机、银行卡

等物。当天，他去了两家手机店想解锁手机，

但没有成功。第二天，陈某因洗不掉李某车

内的血迹，把后排座位拆了扔掉，再把车开到

洗车店清洗。但因为怕事情暴露，他又把车

开回，想让车自燃或把车藏起来。经鉴定，被

害人的手机、轿车共计价值8.07万元。

公诉机关认为，被告人陈某故意非法

剥夺他人生命，致一人死亡，事后又秘密窃

取被害人财物，数额巨大，依法应当以故意

杀人罪、盗窃罪追究其刑事责任。其一人

犯两罪，依法应当数罪并罚。

法庭上，陈某当庭认罪并表示愿意赔

偿，但称目前没有赔偿能力。他对公诉机

关指控的客观事实和罪名也没有异议，但

对他作案时的心理和细节有部分异议。

陈某承认，他曾跟人说介绍富婆给他

认识，好绑架拿钱，也承认买房子的事情是

骗人的，“我平时习惯告诉别人，有人认识，

让人放心把事情交给我办”。案发前一天，

他曾跟人说过：“如果明天的事成了就一帆

风顺，不成就可能会有牢狱之灾。”

陈某说，自己当天原本是想说服李某

投资，因为李某不同意，言谈中双方从语言

冲突上升到肢体冲突，最后他没控制好自

己的行为。

杀人、灭迹、藏尸后，陈某回到俱乐部

参加了当天上午的活动，10点09分、11点

09分发了两条记录活动的朋友圈，17点

45分、18点26分发了两条约人游玩的朋

友圈，20点39分发了一个白天活动的视

频。之后，抛尸河中后，他22点33分发了

一条约人游玩的朋友圈。

庭审中，控辩双方就陈某是激情杀人

还是有一定预谋展开了辩论。因案情重

大，法院没有当庭判决，将择日宣判。

通讯员 傅宏波 徐佳 本报记者 陈洋根

本报讯 “因公牺牲同志的家属，是

永远值得我们深爱、敬重的无名英雄！”连

日来，杭州市公安局通过多种形式组织开

展慰问因公牺牲民警和警辅人员家属活

动，对因公牺牲的同志表示深切怀念。

杭州公安队伍英雄辈出，为维护国

家安全、社会稳定和打击违法犯罪、保障

人民生命财产安全作出了贡献。据了

解，新中国成立以来，杭州公安共有60

名同志因公牺牲。一直以来，杭州公安

机关重视和关怀因公牺牲同志的家属，

做好抚恤优待和关心关爱工作。2017

年，杭州市公安局依托杭州市关爱警察

基金会，专门推出救助慰问新举措，对因

公牺牲民警和警辅人员生前供养的父母

（以家庭为单位），每年发放1.2万元救助

款；对因公牺牲民警和警辅人员的未成

年或在校子女，每年提供1万元的金盾

助学金或困难救助。

新华社 程昊 黄筱

记者近日从浙江省推进医疗卫生服

务领域“最多跑一次”改革工作现场会上

获悉，为解决群众长期以来看病难、看病

烦的问题，浙江从看病就医的“关键小

事”做起，推出十项举措优化就医流程，

提高老百姓就医体验。

看病少排队、付费更便捷、检查少跑

腿、住院更省心、便民惠民服务更贴心、

急救更快速、配药更方便、母子健康服务

更温馨、转诊更顺畅、“互联网+医疗健

康服务”更普及——这是《浙江省医疗卫

生服务领域深化“最多跑一次”改革行动

方案》里的十项承诺，而通过一一对应的

十项改革举措，老百姓将会获得更好的

就医服务。

浙江省卫生计生委主任张平表示，

在“互联网+医疗健康”的大背景下，信

息化成为改革举措落实的重要突破口，

信息化也成为医疗卫生领域深化“最多

跑一次”改革的核心任务。

目前浙江全省已发放医保卡5200

多万张，将围绕“付费更便捷”积极探索

医保移动支付新途径，加快推进移动支

付试点，缓解结算等候时间长问题。

据了解，浙江将力争通过3年时间，

形成诊疗更加安全、就诊更加便利、沟通

更加有效、体验更加舒适的医疗卫生服

务新模式。

莫让“甲醛超标”
拖“租房时代”后腿

丁慎毅

据媒体报道，今

年 3 月，在一线城市

工作的王梦茹和男朋

友通过中介租到了房子，可刚住进去四

五天，两人就相继出现嗓子疼、干咳、

流鼻血等症状。到医院检查，是过敏性

支气管肺疾患，“医生说，症状可能是室

内空气 （甲醛） 引起的中毒。”而据调

查，多个城市中介出租房频现甲醛超

标，但很多租客只能忍气吞声。

去年 12 月，有媒体就曾经报道，有

租房平台不少出租房存在疑似甲醛超

标，部分房屋装修完后迅速就挂牌出租

等现象。当时那些平台有的表示，暂无

房屋的空气质量检测报告，也不会专门

做甲醛检测；有的对于“装修完之后放

置多长时间出租”等问题，称无法回答。

现行法律法规对房屋装修后多长时

间才能出租，及中介公司该在房屋空气

净化处理及健康保障方面承担何种责任

等，并没有明晰规定。这也让有些承租

人事后维权难：若要起诉并要求赔偿损

失，还得出具空气质量检测报告等，举

证空气质量与身体损害之间的因果关

系，够麻烦。

那能否像购买商品必须有产品说明

书那样，让出租的房屋必须有包括屋内

空气质量验收证明、消防安全验收证明

等，并要求出租者、中介平台在签订租

房合同时向承租人提供呢？这番可变事

后维权为事前预防的举措，显然值得

考虑。

据了解，我国 《住房租赁条例》 目

前正在制定中，将对租赁住房在工程建

设、消防安全、供水供电、室内装修、

单间租住人数、人均面积标准等方面提

出原则性要求。当此之际，也希望屡遭

曝光难绝的“甲醛超标”拖“租房时

代”后腿的情况，尽早得以改观。期待

出租房空气质量尤其是“甲醛超标”等

问题，也得到该条例的关注，让这问题

得到有力解决。

嘉兴“健身房老板杀人抛尸案”一审开庭

杀人抛尸后，他还连发数条朋友圈

浙江多举措落实医疗卫生领域“关键小事”

承诺十个“更”加速“最多跑一次”
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