
“疗效明显”
多因添加违禁药物

江苏如东县警方最近在河南三门峡市

和洛阳市分别捣毁一处生产假壮阳药窝

点，其中在三门峡市生产窝点查扣假“蚁力

神”1万余盒、各色胶囊300余公斤；在洛

阳市生产窝点查获假壮阳药成品、半成品

100余种，总重超过7吨。

河北、湖南等11个省区市公安机关会

同当地食药监管部门，破获一起利用互联

网制售有毒有害食品案，摧毁了一个覆盖

全国的庞大犯罪网络，打掉黑窝点、黑工厂

22个，查获降糖类有毒有害食品15万盒，

涉案金额高达12亿元。

湖北、山东、河南三地警方联手，查获

“三无”保健食品超过10万余粒；吉林省吉

林市警方最近查获“降压溶脂”有毒有害保

健食品，涉案价值100余万元……

“不少‘三无’保健食品服用后‘疗效’

明显，其实是违禁药物在起作用。”中国人

民公安大学食品药品与环境犯罪研究中心

主任李春雷介绍，近年来，随着人们健康意

识提升和保健消费增加，相关违法犯罪行

为高发。从警方查获的大量案件看，许多

保健食品存在非法添加违禁药物的情况，

其危害轻则损失钱财，重则伤害身体，有的

甚至可能致命。

专家义诊免费爱心
都是套路

江苏省南通市公安局食药环犯罪侦查

支队工作人员宋利说，这类犯罪组织化程

度高，犯罪链各环节分工细致，从原料到包

装盒，从胶囊壳到商标，都有专门的团伙在

生产。

有线上购置机器原料，网络联系、快

递发货；有销售套路多多，紧盯中老人群

体；更多的是网销、“会销”、电话直销等形

式。山西省食品药品监督管理局保健食

品化妆品监管处处长李勇军说，“会销”的

主要对象是老年人，套路主要有四点：一

是以健康养生为噱头，编造包治百病的

“神奇陷阱”；二是以专家义诊为招牌，制

造不可或缺的“恐慌陷阱”；三是以免费活

动为诱饵，捏造千载难逢的“便宜陷阱”；

四是以关爱老人为幌子，虚造嘘寒问暖的

“亲情陷阱”。

经过层层包装，一些有毒有害的假冒

保健食品甚至挤进微信群、朋友圈，变身

“爆款保健品”。近日浙江台州警方破获的

一起有毒有害食品案中，不法分子通过微

信朋友圈等网络平台，不到两年就售出

4200万盒有毒有害保健食品。

加强网络数据监管

“发现难、取证难、全链条打击难。”经

过多轮专项打击，南通公安直言当前打击

伪劣保健品犯罪有不少难点。

李春雷分析说，为躲避打击，假冒伪劣

保健食品生产、销售犯罪链各环节既相对

独立又相互配合，大多在不同地区分段生

产，各自加工，分级销售，要将一条犯罪链

彻底摧毁难度很大。

针对“三无”保健食品犯罪特点，李春

雷、宋利等建议，相关打击、监管部门应加

强与有关网上商城、社交软件开发企业合

作，加强网络数据监控。有关电商企业也

要承担应有的社会责任，协助国家有关部

门加大打击力度，不让国家明令禁止的药

物和假冒伪劣产品在平台上肆意流通。

江苏南通市公安局食药环犯罪侦查支

队队长陈刚认为，要重点加强对农村地区、

城乡接合部的监管。

李春雷表示，在严厉打击、强化监管的

同时还应有针对性地加强保健食品科普

宣传。

“效果明显”的“爆款保健品”很可能是个坑
台州警方曾破获售出4200万盒有毒有害保健食品案

新华社 朱国亮 梁晓飞

51个种类、166万粒，成品及原料总重40余吨，这是山西省太原市公安机关正在查处的一起跨省生产假冒保健食

品案件。查获的假冒保健食品功效从减肥到调节机体免疫，从缓解疲劳到改善睡眠，不一而足。

近期，全国多地警方查获大量无正规生产厂家、无准确生产日期、无质量检测的“三无”保健食品案。这些“三无”保

健食品不少以“效果明显”的口碑，在微信群和朋友圈备受追捧。受害者多为中老年人，他们轻则失财伤身，重则危及

生命。
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让孤证形成证据链

缙云县的小吕最近有些郁闷，她通过

微信转账借给了同事小夏2000元。不过，

钱没还，小夏人就不见了。小吕向当地法

院提起诉讼，还提供了微信转账的截屏证

据，希望能追回欠款。但让她没想到的是，

她被法院驳回了请求，理由是证据不足。

原来，小吕提供的证据，只是一份微信

转账截屏的打印件，上面显示的收款人是

一个网名——“夏天的*”。法院认为，单凭

这个网名，无法确认收款人就是小夏本

人。由于小吕不能提供别的证据，微信转

账截屏成了“孤证”，而孤证是不能定案

的。鉴于此，法院驳回了小吕的诉讼请求。

“小吕的遭遇，很多人可能会碰上。”缙

云县法律援助中心主任李伟为说，很多人

以为转账时截个屏就可以放心了，其实并

不是这样的，电子证据通常只能作为佐证，

必须有其他证据形成证据链，否则很可能

会因证据不足在诉讼中吃亏。

那么，截屏的“正确姿势”应该是怎样

的呢？来看同样发生在缙云县的另一起借

款纠纷，当事人出具的同样是微信截屏，但

她的诉讼请求就得到了法院的支持。

小雨的好友小玲向她借钱，小雨在微

信中先后多次转账给对方共计4000元，但

到了还款日，小玲却迟迟没有还钱。小雨

打算对小玲提起诉讼，但她手上也只有转

账截屏。在援助律师的指导下，她向小玲

发送了包含双方真实姓名的短信和微信，

大致内容是：**玲，我是*雨，我在***时借

给你钱，共计4000元，请你尽快归还。见

到小雨的留言，小玲在短信和微信上回复：

知道了。这些记录均被小雨截屏。随后，

小雨又致电小玲，在电话里进一步确认借

贷的事实，并进行了电话录音。

“这个案子处理得很顺利，截屏、电话

录音等形成了完整的证据链。最后，小雨

的诉讼请求得到了法院的支持。到现在，

钱也已经基本还清了。”李伟为说，截屏这

样的电子证据，保存必须完整，包括前因后

果、借款数额、借款时间等，尤其是转账记

录、重要对话这些重要的原始信息一定要

保留，千万不能删除。

李伟为还提醒，在微信、QQ、支付宝

上，很多人喜欢用网名，若只截取包含网名

的记录，其证明力是不强的。因此，我们可

以在聊天过程中，将对方的姓名以文字的

形式体现出来。假如对方没有予以否认或

者予以明确确认，就可以考虑作为证据之

一使用。

用好转账备注功能

无论是微信、QQ还是支付宝，转账时

都可以填写备注。一般来说，备注上填写

的是转账用途，比如“借款”“还款”等。然

而，有些人好面子，不标明转账用途或乱

标，就可能给自己带来不必要的麻烦。

张女士和陈先生是朋友关系，因生意

需要，陈先生向张女士借了一笔钱，张女士

通过微信转账方式将钱转给了陈先生。不

过在转账备注中，张女士却暧昧地填了“爱

你”两个字。

到了还款日，陈先生不但没有归还欠

款，还理直气壮地称，这笔钱是张女士赠与

他的，双方微信上的资金往来并不是借贷

关系，而且在双方的聊天记录中，也没有有

关“借钱”的信息。

“这种情况下，张女士很难要回这笔钱

了。”北京大成（杭州）律师事务所律师阮啸

说，本案中，张女士尽管能提供转账记录，

但由于备注中填的是“爱你”，并不是转账

用途，且也没有其他证据可以证明她与陈

先生之间存在借贷关系，因此，转账记录并

不足以支撑她的诉请。

阮啸提醒，手机转账时，在备注中标明

转账用途是很有必要的，不要因“好面子”

不标注或乱标注，否则容易让对方钻空子，

到时自己吃哑巴亏。

阮啸说，对于经常使用微信或支付宝

转账的人还可以通过公证机构的电子存证

平台来保存证据。今年上半年，我省上线

了全国首个省级公证网络存证服务平台，

当事人可以通过互联网将文字、图片、视

频、语音、网页、电子邮件等电子数据材料

实时上传、保存至公证机构所认可的服务

器中，这样一来，电子数据就很安全了，也

不怕丢失了。一旦有需要，就可以要求公

证处出具公证书，从而为诉讼提供有力

证据。

网上转账借款截个屏就万无一失？并不是！
同样拿截屏记录打官司，有人胜诉有人被驳
截屏的“正确姿势”，律师教给你
本报记者 陈毅人 通讯员 楼静 陆珏羽

微信、支付宝转账，现在大家已经用得很溜了，而且好多人都知道，这种转账还可以通过截屏等方式固定事实，作为今后万一

遇到纠纷时的证据。可是，轻轻松松截个屏，就能确保自己的合法权益万无一失吗？

记者最近从缙云县法律援助中心了解到两个案例，当事人都是通过微信、支付宝等网上平台转账后遇到了借款纠纷，而且，

当事人都有转账时的截屏记录。可是，这两个案子的结果却大相径庭：一起胜诉，另一起却被法院以证据不足驳回诉讼请求。

这究竟是怎么回事呢？律师说，同样是截屏，学问可大着呢。


