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“我理解的政治改造，就是多学政治

理论知识、多参加爱国主义教育活动、多

看爱国主义影片视频，每日要对照过去

的犯罪行为多忏悔。”多次被评为监狱季

度修心“示范星”和年度修心改造典型的

服刑人员李某，深有感触地说。

李某因犯故意杀人罪获刑11年，刚

到监狱时，他一度消极改造。今年来，通

过系统学习政治理论知识和参加爱国主

义教育活动，他的精神面貌焕然一新。

不仅改造更加积极主动，还努力争取修

心改造文明星、守规星、进步星、示范星、

技能星“五星”荣誉。他在思想自传中写

到：“过去的我很迷茫，只知道是人家侵

犯我了，我要报复，根本没有顾及到被害

人和社会，通过宪法和政治理论等知识

的系统学习，我后悔了，后悔不懂法而犯

法，后悔不懂规矩，我曾一度对判决有想

法，现在我想通了，我要发奋学习，让自

己重燃希望。”

服刑人员徐某因职务犯罪获刑，入

狱前是某局局长，入监后一度想不通，认

为是自己运气不好才走到今天这步。通

过学习，他说：“我要向党旗忏悔，我的行

为确实抹黑了党旗，开除我的党籍，那是

我罪有应得；这次我被评为监狱示范星

和修心改造典型，说明我的政治教育方

向对了，我会继续加油，帮助其他服刑人

员一起遵纪守法，让他们感受到党的关

心和温暖。”

又比如某监区服刑人员林某，刚入

监时，因患有慢性病，且刑期较长等因

素，一度对改造极其消极，多次违规违

纪。管教民警小李通过耐心沟通和观

察，发现林某虽然文化程度低，但非常有

正义感。于是，小李通过开展“三走进”

（走进服刑人员小组、家庭、心里）等活

动，抽丝剥茧，化解林某心底症结，并根

据林某的特长，引导他参加监区活动。

终于，在小李的帮助下，林某出现可喜转

变，并被评为该监三季度“进步星”。林

某的转变经历和进步感言对其他服刑人

员触动很大。

在统筹推进“五大改造”新格局中，

省十里坪监狱将修心教育与政治改造紧

密结合，开展修心改造季度“五星”和年

度修心教育改造典型评选活动，引导服

刑人员积极改造，主动靠拢政府，认罪悔

罪，改恶从善。据介绍，通过这样的典型

宣讲和帮扶，已经促使越来越多的服刑

人员主动领悟政治改造精神内涵，从而

汲取新生的精神力量。

“向服刑人员讲解党的历史、理论，

对他们开展爱国主义教育、集体主义教

育、民族团结教育、时事政策教育和以宪

法为重点的法治教育，目的是从根本上

让服刑人员的思想和情感认同党的领

导、认同伟大祖国、认同中华民族、认同

中华文化、认同中国特色社会主义道

路。”省十里坪监狱余监狱长说，“监狱创

新政治改造方式，努力把服刑人员改造

成为新时代的建设者和守法公民。”
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通讯员 李辉 金美姣 黄国胜

为贯彻落实司法部提出的以政

治改造为统领的“五大改造”新格局

要求，省十里坪监狱以仪式教育为媒

介、以读报评报为平台、以修心改造

典型评选为导向，开展了独具特色的

政治改造实践活动。通过“编好一本

教材”“上好一堂课程”“办好一个仪

式”“唱好一首红歌”“看好一场电

影”“搞好一场竞赛”“办好一场演

出”“评好一批改造典型”等系列活

动，在服刑人员中形成强大的向心

力和推动力。

以仪式教育为媒介

10月1日上午，省十里坪

监狱“爱祖国，跟党走”国庆宣

誓仪式庄严举行，7000余名

服刑人员面向国旗齐唱国歌，

许下“把自己改造成为拥护

党、拥护社会主义制度、热爱

祖国、热爱人民的守法公民”

的承诺。

“虽然我犯了罪，但是爱

祖国、爱家乡的初心没有变。

上周，在家乡政府组织的社会

帮教活动中，我看到了介绍家

乡飞速发展的宣传片，我深深

为家乡的巨大变化感到骄傲

和自豪。我要积极改造，争取

新生后为家乡、祖国作贡献。”

九监区二分监区服刑人员王

某谈起在爱国主义仪式教育

中的收获时激动地说。

据悉，为深化政治改造要

求，发挥政治改造的统领作

用，自10月1日开始，该监将

每个月的第一个教育日，定为

服刑人员爱国主义主题教育

活动日，采取形式多样的爱国

主义仪式教育，在服刑人员中

持续营造出浓厚的政治改造

氛围。

“通过参加具有特殊政治

意义的仪式教育，服刑人员对

改造的理解逐渐加深，政治改

造的思想统领作用逐渐显

现。政治改造凝聚的强大精

神力量，不断推动服刑人员积

极投入到改造实践中去。”省

十里坪监狱相关负责人表示。

以读报评报为平台

10月15日上午，九监区的读报会火

热进行中，主持读报会活动的监区民警

通讯员李辉，把最新一期的《浙江法制

报》明镜周刊发到参加读报会的分监区

服刑人员导读员手中。

“这一期的《浙江法制报》明镜周

刊，刊出了徐少炯警官拍摄并撰文的图

片新闻——《国旗下的承诺》，把服刑人

员在国庆节升旗宣誓仪式上展示的精

神面貌展现在读者面前。我提议本周

读报评报的主题为‘国旗下的诺言，你

准备好了吗’，大家觉得怎么样？”李辉

在大家争相阅读后，开始引导大家发言

讨论。

“之前，我在新闻里看到港珠澳大桥

顺利开通，心里十分自豪。在国庆节宣

誓活动中，我许下了用学到的知识报效

祖国的诺言。我觉得李警官的提议一定

会引发服刑人员的热烈讨论，对服刑人

员政治改造的促进作用也比较明显。”有

着留学经历的服刑人员报道员周某的发

言得到了大家一致赞同。

当天下午，监区举行了读报评报活

动。不擅表达的服刑人员李某，在热烈

气氛的带动下，鼓足勇气上台讲了心里

话：“在我的脑子里，政治就是小学的政

治课本。但什么是政治？我以前确实

不懂，也不会去关心。这几个月，我积

极参加政治改造活动，听了警官的课，

我明白了政治改造就是要做一个爱祖

国、听党话的守法公民。我文化不高，会

做的事情也不多，但为国家做贡献的道

理我懂。”

为讲好改造故事，该监从 6 月开

始，推行“三员制”读报评报活动。由民

警通讯员把握读报评报方向，服刑人员

报道员精选读报评报内容，再由服刑人

员导读员进一步浓厚读报评报氛围，帮

助服刑人员学习《浙江法制报》《浙江新

生报》等刊物上的内容。活动利用每周

一学习日时间，上午进行监区读报会，

确定读报评报主题和推荐阅读篇目，下

午各分监区根据主题和阅读重点，开展

读报评报。此举在提高服刑人员政治

课堂学习效果、提升服刑人员时政书籍

阅读能力上，起到了“把握学习方向，指

导学习方法，保证学习质量”的突出

作用。

以修心改造典型评选为导向


