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看到儿子躲在家人身后，不敢跟自己

说话、拥抱，罪犯廖某的眼泪止不住地往

下流，“怪我自己啊！做了错事，错过了

儿子的成长。”

三年前，罪犯廖某锒铛入狱，当时他

的儿子只有4岁。三年的离别，让廖某成

了儿子最熟悉的陌生人。由于太久没见

面，廖某与儿子刚开始相处时都有些小心

翼翼。为了拉近距离，廖某拉着儿子的

手，一起种了一株属于他们的多肉植物，

移盆、松土、浇水……慢慢地，儿子的话

越来越多，笑得越来越大声。当儿子主动

将一块蛋糕喂到廖某嘴里时，廖某的眼睛

红了，“心里突然就颤了那么一下，觉得

那块蛋糕让我心里都甜蜜蜜的。”廖某

说，自己只有好好改造赎罪，才能早日出

去，补偿孩子。离别之际，民警还特地为

廖某和家人拍下了两张合影，一张给家

人，一张留给他自己。看着照片中依偎着

自己的儿子，廖某笑了，“接下来的日子

里，这张照片就是我改造的动力。”

“举办这次亲子心理团辅活动，就是

为了通过搭建临时的‘原生家庭’环境，

让罪犯重新感受父亲的角色，从而增强他

们对家庭和社会的责任感。”监狱评估矫

治中心的赖主任介绍说，监狱还为这次活

动安排了种多肉、吃蛋糕、拍合影等项

目，让罪犯和孩子建立起亲密的亲子关

系，在弥补孩子心灵亲情缺失的同时，进

一步凝聚亲情感召力，帮助罪犯树立信

心。接下来，监狱还将适时开展类似活

动，促进罪犯改造。

通讯员 冯亦锦 文 杨安平 图

“我和我的祖国，一刻也不能分

割；无论我走到哪里，都流出一首赞歌

……”在优美动人的《我和我的祖国》

歌曲中，一场名为“情暖高墙·筑梦新

生”的社会帮教活动近日在省临海监

狱拉开了帷幕。台上，平阳关爱帮教

团的成员们和罪犯共同演绎着精彩节

目；台下，罪犯们神情专注地欣赏节

目，看到动容处一些人还忍不住流下

了眼泪……

看着活动顺利举办，省临海监狱

教育改造科科长施继委和平阳县帮教

协会会长苏尔虎终于可以稍稍松口气

了。为了这场活动，他们和同事、会员

一起，可是忙碌了好几个月。

平阳县帮教协会成立已有15年，

经常参与各种公益活动。在去年协会

成立15周年的总结会上，施继委主动

找到苏尔虎，表达了联合开展社会帮

教的意愿。两人一拍即合，各项准备

工作随即展开。来自县法院、关工委、

司法局、看守所、拘留所和县帮教协

会、五老护苗志愿队等单位的50余名

爱心人士，组成平阳县关爱帮教团。

他们一方面结合罪犯服刑改造的现实

需要，积极邀请法官、律师、心理专家，

共同为罪犯提供政策解答、法律援助、

心理辅导等服务，帮助罪犯解决实际

困难；另一方面为使帮教活动形式更

多样、内容更充实、效果更突显，他们

邀请地方知名作曲家、歌唱家、书法家

加入帮教文艺宣传队，创作原创歌舞

《平阳帮教之歌》《慈祥的母亲》《忏

悔》，并精心编排《中国风情》《祖国在

我心上》《祖国颂》等节目，将爱国主义

教育、传统道德教育、忏悔感恩教育融

入到文艺节目中。与此同时，监狱也

积极组织罪犯反复编排《我和我的祖

国》《回家》等节目，以此促进罪犯积极

改造。

活动当天，一个个精彩节目轮番

上演：《归家》结合罪犯改造生活，表

达了罪犯对家乡的眷恋、对亲人的思

念、对罪行的忏悔和对新生的渴望；

《平阳帮教之歌》则唱出大仁博爱之

情和对美好生活的期盼；男声独唱

《忏悔》以词动人、以情感人，不少罪

犯听了流下悔恨的泪水……“这些节

目让我们感受到了家乡的关心。我

们一定主动改造、重塑自我，争取早

日回归社会。”罪犯刘某在参加活动

后说。

不再孤独

省南湖监狱五监区二分监区 胡华良

清凉的北风

从敞开的窗户吹进来

探问我的内心

我久久地回忆

不知不觉中

脑海中响起的是

亲人和朋友的召唤

叹息和希望

寒冷的冬天即将过去

温暖的春天渐渐靠近

默默地坚持

只有自己知道

光明的一天总会来到

人间爱

省南湖监狱三监区三分监区 孟优良

当空皓月，

春逝夏歇，秋伊始。

丝丝风吹，

忆念冬云来，冬云来。

高墙深深，

怜，月圆人缺，几度回。

秋末冬来，

看风卷旗飘，

中华锦绣，江山多娇，

墙外普照阳春地，

墙内谱写人间爱。

重拾父亲角色 增强改造信心
省十里坪监狱开展“我的父亲节”亲子心理团辅活动

通讯员 夏素
见习记者 范淑婷

父亲是家庭的顶

梁柱，也是孩子成长

的避风港。但有这么

一些父亲，因为触犯

了法律的高压线，失

去了陪伴孩子成长的

机会。为了更好地发

挥亲情暖心的作用，

让这些特殊的父亲们

重新拾起家庭的责任

与担当，近日，省十里

坪监狱借助父亲节这

一契机，开展了“我的

父亲节”亲子心理团

辅活动，22名罪犯与

子女、亲属短暂相聚，

一幕幕爱的欢聚场景

接连上演，大墙内处

处涌动着爱的暖流。

对于罪犯张某来说，儿子一直是他内

心最深的牵挂。2015年，儿子出生才5个

月，张某才刚刚体会到做父亲的幸福，他

就因罪入狱了。彼时，张某的岳母瘫痪在

床，妻子只能独自一人，一边抚养幼小的

儿子，一边照顾母亲。入狱后，张某因为

放心不下家里，改造一度不积极。监狱民

警及时关注他的思想动态，适时展开帮

教，让他知道只有接受惩罚、好好改造，

才能早日回到儿子身边。

活动当天，罪犯张某时隔4年后，终

于有机会和儿子再次亲密接触了。第一眼

看到儿子，张某就泣不成声，既有再见到

儿子的兴奋之情，又有愧对儿子、妻子的

歉疚之意。“爸爸……”听到儿子脆生生

地叫自己，张某忍不住把儿子抱了又抱、

亲了又亲，“这么多年了，朝思暮想的就

是这声‘爸爸’啊！”张某说，多亏监狱

举办了这次活动，自己终于能像普通父亲

一样，和儿子度过一段美好的时光。搭积

木、跳绳……虽然相聚的时间很短，但张

某努力要记住这每一分每一秒，“看到儿

子了，我回家的心更加迫切。我曾经走错

了路，为了他和家庭，接下来的日子我一

定会努力改过自新”。

“终于听到他叫我爸爸了”

“这张照片就是我改造的动力”

监地合作开展暖心帮教


