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本报记者 范淑婷 通讯员 戴子忠

国旗下、警徽前，青年民警手握火

炬，郑重接过老民警手中代表着传承

与希望的火种……近日，省十里丰监

狱举行民警荣休暨传承仪式，33名老

民警褪下警服，52名青年民警则将在

大墙内开始自己对于平安的坚守。

姜荣土是此次荣休的33名老民警

之一。“好几次做梦，自己都还在现场

管理。一下子退休了，还真有些不适

应。”挥别28年的光辉岁月，姜荣土有

些念念不舍。

荣休前，姜荣土曾在监狱最为特

殊的九监区扎根了7年。九监区是艾

滋病监区，这里的罪犯和其他罪犯相

比，更自卑敏感，也更容易产生矛盾。

因此，面对这一特殊群体，姜荣土常常

需要花费更多的心思去管教。罪犯的

家庭状况、与家属同犯间的矛盾……

姜荣土全都要细心了解，一发现问题

苗头，就要及时沟通、排除隐患。

在姜荣土看来，监狱民警就是教

育者，每一次与罪犯的教育谈话，都是

引导迷途罪犯走向新生的机会。为了

把握好这些机会，姜荣土在每次教育

谈话前，都要做大量的准备工作，从罪

犯的具体情况到教育谈话如何推进，

甚至用什么语气、用什么词语，他都会

细细斟酌，力图让教育谈话取得最大

效果。

“姜警官，我们这个群体在社会上

一直受歧视，没想到你们民警却没有

用异样的眼光看待

我们。”曾经有一名

艾滋病犯在和姜荣

土几次教育谈话后，

动情地对他说，“我

新生后，一定会牢记

您的教诲，不再犯

错。”姜荣土说，这名

罪犯的话让他记忆

深刻，更让他清楚地

意识到监狱民警肩

上的责任之重。

而在徒弟朱子

阳心中，师傅姜荣土就是他从警路上

的一盏指路明灯，“刚入职时，很多事

情都是师傅在前面指引着我，告诉我

应该怎么做”。

朱子阳还清楚地记得第一次面对

艾滋病犯时，站在自己面前那个挺拔

的背影。为了缓解他初次进监区的紧

张情绪，姜荣土把他拉到了身后，为他

耐心演示着每一项工作流程。几个月

前，朱子阳第一次参与押送罪犯。按

照以往经验，新民警第一次押送往往

会因为各项流程而焦头烂额，为了让

朱子阳顺利完成押送，姜荣土主动放

弃了休息，全程陪同，“我带你熟悉一

遍流程，以后你就知道应该怎么做

了。”

朱子阳说，师傅的言传身教，令他

受益匪浅，他很快就消除了紧张感，逐

渐适应了新工作，“特别是师傅常常挂

在嘴边的那句‘对待工作要有责任心’，

现在自己在工作中不时会想起这句

话”。

仪式当天，包括朱子阳在内的11

名新民警代表戴上警帽，正式担起监

狱事业的使命。

“十里丰监狱的发展，离不开老一

辈民警的付出，他们努力拼搏、无私奉

献的精神，永远值得学习。”监狱党委

书记、政委曾祥华说，为做好传帮带，

监狱实行预备党员式培养模式，1个新

民警由2个师傅带领，1个是工作师

傅，1个是生活师傅，帮助新民警尽快

从工作、生活上适应新环境，最终实现

“一年跟着干，两年成单干，三年成骨

干”的目标。“监狱事业是一场永远在

路上的接力赛，青年民警是监狱事业

的接班人，希望青年民警接好接力棒，

传承发扬老一辈民警的优良传统，不

忘初心、牢记使命，为监狱各项工作走

在前列奉献青春力量。”

心理公益
温暖囚子心

近日，来自金华市教育系统的7名

心理公益活动志愿者走进省第二女子

监狱，为高墙内的罪犯开展了一次国庆

节心理特别策划活动。活动包括个体

心理咨询、团体心理辅导、心理健康课

和个案会诊四部分内容，共有300余名

罪犯参加。通过志愿者的心理帮扶，罪

犯认真剖析了自我，解除了心里的困

惑，从而坚定了改造信心。

通讯员 王珍妮 张文波

通讯员 周正忠

“他们乐观、自强不息的故事，点

亮了我的心灯，我相信自己也可以重

新站起来！”

“《一个独臂男孩的创业故事》对

同样残疾的我启发很大，我要将刑期

当学期，认真学习职业技术，争取刑释

后也能自主创业，勤劳致富，回报社会

关爱。”

……

近日，一场衢州市残疾人巡回演

讲团带来的“故事会”，令听讲的省十

里坪监狱500余名老病残罪犯深受触

动，不少人在会后纷纷向民警表达了

自己的改造决心。

这场“故事会”由衢州市委宣传

部、直属机关工委主办，衢州广电传媒

集团衢州之声、省十里坪监狱承办。

会上，衢州市残疾人巡回演讲团带来

了一个个精彩的故事。“残疾并不可

拍，可怕的是自己像鸵鸟一样，缩着头

回避现实……要相信，风雨之后依然

可以见彩虹。”演讲团一名成员动情地

说，“一切磨难都是为了成就更好的自

己，要懂得助人即为助己，珍惜现在拥

有的一切。”另一名成员语气坚定地

说，“虽然我的眼睛看不见，但我心中

有一个多彩的世界。正是因为心中有

一把火，所以我可以、我能行……”

活动中，演讲团成员为罪犯带来

了《一个独臂男孩的创业故事》《做苦

难这所大学的优秀毕业生》《不低头、

不认命》《砥砺前行，做新时代的逐梦

人》等故事，他们结合自己的特殊生活

经历，用真挚朴实的言语、鲜活的事

例，与罪犯们分享了人生感悟，向他们

传递坚强乐观、自强不息的精神，鼓励

大家爱自己、爱家庭、爱祖国。情绪饱

满的演讲感染了在场罪犯，不少人听

到动情处忍不住鼓起掌来。

感恩点亮人生，励志改变命运。

据介绍，省十里坪监狱通过引进社会

帮教力量，开展修心励志教育，促进罪

犯思想政治改造，帮助他们树立正确

的人生观、价值观、改造观，教育引导

他们感恩社会，从而激发他们的改造

信心。

雨·信
省南湖监狱五监区二分监区 徐杜锋

大风起 浓云遮

看不见阳光的我

心里不断地猜测

是雨来了吗

是不是家信也要跟着来了

多么愿意是雨来啊

能够冲刷我的灵魂

多么愿意是信来啊

能够抚慰我的内心

一个人坐在窗台边

就像

坐在了大海的身边

心绪越来越浓

思念越来越深

四季之歌

省南湖监狱五监区二分监区 蒋国荣

春天

百花盛开时的心旷神怡

像梦里花开

甜蜜且喜悦

夏日

凉风习习吹过的舒爽惬意

如雨后天空

清新且滋润

秋天

金黄稻田似海浪般起伏

像饕餮美食

满足且幸福

冬日

雪花纷飞如羽毛飘落

满目洁白

多愿沉醉其间

荡涤我的灵魂

接好接力棒，为监狱事业奉献青春力量
省十里丰监狱举办民警荣休暨传承仪式

“听了他们的故事，我相信自己也可以”
省十里坪监狱引进社会力量开展修心励志教育


