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赵志疆

据媒体报道，日前，温州瑞安市区出

现一种“全新生命疗养课程”，其负责人

声称通过全新的“心灵自然疗法”可以突

破现代医学限制，轻松治愈包括肿瘤在

内的任何顽疾。日前警方表示，经调查

该行为涉嫌诈骗，已移交瑞安市公安机

关进行处理。

这种所谓的“心灵自然疗法”其实并

不新鲜。近年来，国内各类“能量疗愈培

训班”屡见不鲜，尽管大多标价不菲，但

打着“医疗服务”的幌子，依然买卖兴隆，

不少市民上当受骗。“心灵疗法”野蛮生

长数百年，却始终游离于主流科学认知

之外。几个世纪前，一些著名科学家曾

对所谓的“动物磁疗”方法进行调研，结

果显示，这种方法毫无科学依据，其疗效

只是疾病自愈，或是患者的自我欺骗。

而对于国内一度“行销”多地、累计有上

万人次参与其中的“全息能量疗愈培

训”，相关部门专门刊文指出，此类培训

不可轻信。

值得注意的是，此类诈骗式培训在

社会上具有一定的顽固性，存在其赖以

生存的土壤。在遭到公开揭露后，此类

培训虽然一度从公众的视野里消失，但

是最近，这种名为“全新生命疗养课程”

的诈骗式培训，竟然再次死灰复燃，以突

兀的方式闯入公共视野。由此可见此类

诈骗式培训“顽强而旺盛的生命力”——

在公众视线难以触及之处，到底还藏着

多少此类以诈骗为目的的培训班，变换

着方式、打着不同的幌子，以挑战科学常

识的方式欺骗公众？

所谓“疗效”，终究只是“莫须有”的

存在——难以证伪，更不可能证实。亦

真亦假之中，给各类“大师”行骗提供了

辗转腾挪的巨大空间。无论如何“解析

生命密码”，“钥匙”始终掌握在“大师”手

中。尽管宣称“我的身体我做主”，但要

想学会“自主”，受骗者还是得先将自己

全身心交由“大师”做主。当然，不菲的

学费是免不了的。

一个有意思的现象是，尽管“心灵疗

法”五花八门，但“大师”们反对科学、反

对现代医学的态度，却出奇一致。其实，

“大师”们反对的并不是现代医学的概

念，他们反对的只是现代医学体系，或者

更确切地说，反对的是建立在实证医学

基础上的现代诊疗方式。原因很简单，

“大师”们需要利用现代医学概念来塑造

权威形象、施展心理催眠，但却无法遵循

实证医学的要求提供理论支撑与实验数

据。尽管“心灵疗法”看起来颇为前沿，

实际上却充斥着各种市侩的“骗术话

语”——对于心存疑虑者，“大师”会警告

你“不信者不医”；对于疗效不佳者，“大

师”告诉你“心诚则灵”。总而言之一句

话：相信我，没错的。

瑞安市市场监督管理局执法人员

拆穿骗局只用了一句话：科学依据在哪

里？但在现实生活中，重金求见“大师”

的人，往往不敢问这个问题；敢问这个

问题的，往往又见不到“大师”。“以其昏

昏，使人昭昭”的“大师”，就这样日渐

泛滥。

任何医学疗法的临床应用都必须遵

循实证医学的规则，经得起科学的验

证。一旦“大师”与“骗子”成为一枚硬币

的两面，“灵修”与“诈骗”便是咫尺之

遥。对此，公众亟须提高科学素养与甄

别能力，此外，相关部门也有必要对形形

色色的“灵修班”进行全面排查，彻底铲

除这些活动赖以生存的土壤。

反腐“探照灯”
开着奔驰拿低保，逝者离奇领补

贴……越来越多从前不易发现的“微

腐败”，正因为大数据反腐系统的建立

无处遁形。

十九届中央纪委四次全会要求，

精准监督、创新监督，深化纪检监察

体制机制改革创新，以高质量党内监

督、国家监察促进国家制度和治理体

系提质增效。记者追踪近年来多地智

慧监督平台运行情况，透视反腐新

动向。

新华社 徐骏 作

庭审讲法动情
让人口服心更服

这种基于情理的法治教育，旗

帜鲜明地站在人民的立场，情理与

法理的融合，拉近了人民群众心灵

上与司法的距离。

李宁

近日，一段女审判长当庭教育贩毒

嫌疑人的视频在网络走红。在被网友称

为“唠家常式审判”的视频中，法官用方

言不失威严地抛出问题，不但驳斥得被

告人哑口无言，连一旁的陪审员也忍不

住竖起了大拇指。

“你四肢健全，你又没有病、没有残

疾，你上外边干啥一年不挣个几万块”

“为了那一点钱，1000块钱可够买几克毒

品，要是你吸上毒了，你1000块钱够买几

克毒品？够你吸几天？那祸害的是多少

个家庭？”

视频中的法官正是安徽省临泉县人

民法院法官赵俊芳，对赵法官的做法，不

少网友表达了理解与支持，并纷纷点赞：

“直击灵魂！句句在理！”“不严惩毒贩，

怎么对得起牺牲的缉毒警察！必须支

持！”

此次“唠家常式审判”，直接拉近

了人民群众与司法的距离。法官运用

法言法语审理案件的同时，用普通人

的语言对被告人进行警示与谏言，这

种基于情理的法治教育，旗帜鲜明地

站在人民的立场，情理与法理的融

合，拉近了人民群众心灵上与司法的

距离。

审判长教育被告人，不但让其意

识到行为的危害性，也让旁听的群众

从中吸取教训，是庭审的双重收获。

该案的审理直击犯罪痛点，法理情理

深入人心，利用法庭审理案件对人民

群众进行教育、释法，起到了很好的

辅助作用，有助于社会整体法治意识

的提升。

审判不仅要让人口服，更重要的是

让人心服。审判长的一席话语，让人民

群众感受到法治的力量、司法的温度。

在全面依法治国的新征程上，只有把稳

法治方向，将情、理、法结合起来，把

每场庭审当作一堂普法课，才能让法治

信仰在人民群众内心深处铸牢、在思想

深处扎根。

刘晶瑶

1月17日，网友“露小宝LL”晒出周一

闭馆期间开奔驰逛故宫的照片，引发巨大

争议。

故宫已发布道歉声明，表明将严格管

理的态度，涉事博主也一夜之间清空所有

微博，但公众心中尚有众多疑虑待解。

其一，故宫禁止机动车通行，没有“后

门”可走的规定，为何失效？

原故宫博物院院长、现任职故宫学院

院长的单霁翔，曾解释禁车原因：“英国的

白金汉宫、法国的凡尔赛宫，都不允许车辆

穿行，这是一个文化尊严的问题。为了应

对一些突发或特殊情况，院内可以使用自

行车和电瓶车。国宾或者外国首脑也没有

‘走后门’。”

公众对当年法国总统奥朗德访问故

宫，一路步行参观一事印象深刻。这次，一

辆越野车公然碾压故宫路面，无异于冒犯

了全体国人的文化尊严。究竟是谁为特权

开了“后门”？

其二，故宫，身为世界文化遗产，饱经

六百年岁月沧桑，一砖一瓦、一草一木，都

沉淀着历史的印记。豪车碾压，是否对古

代宫殿建筑的路面造成损害？此事发端于

博主晒照，自曝其丑，类似情况，此前是否

也有发生？需要故宫方面，作出更为详尽

的回应。

近年来，故宫不断向公众打开大门，举

办“紫禁城上元之夜”，94年来首次在夜间

向公众开放；故宫对公众开放区域从30%

增加到80%，大量过去的非开放区，今天都

变成展区。

开门办馆，创新不断，都让故宫成为公

众心中的“人民的故宫”。文保，当视若珍

宝。此次特权车在太和门广场“撒欢儿”，

不仅让人们为文物心痛，更触动涉及公平

的敏感神经。

故宫，既然立下规矩，就当“用功”执

行。为特权开绿灯者，当一查到底，给公众

一个交代。在任何公众看不见的“角落”，

故宫的管理者，都当时刻谨记“看门人”之

责，守住底线，不为特权开门。

开奔驰进故宫“撒欢儿”，该严查谁为特权“开门”
故宫，既然立下规矩，就当“用功”执行。为特权开绿灯者，当一查到底，给

公众一个交代。

彻底铲除诈骗式培训赖以生存的土壤
在公众视线难以触及之处，到底还藏着多少此类以诈骗为目的的培训

班，变换着方式、打着不同的幌子，以挑战科学常识的方式欺骗公众？


