
暖警惠警做到心坎上

“自己的民警自己爱”，监狱陆续出

台一系列举措，把暖警惠警实打实地做

到民警心坎上。

民警如有身体不适，只需打一个电

话，监狱医务民警就立即上门看诊；针

对有慢性病的民警，监狱定期采购药品

送至他们手中；合理调配饮食结构，帮

助配送日用品及食品；成立心理健康

辅导员队伍，印发《民警心理防护指

南》，主动开展心理疏导；与共青团临

海市委、市志愿者协会开展“送暖心连

心、团警一家亲”结对帮扶志愿服务行

动；监狱工会上门走访扶助有困难的民

警家庭……

疫情防控期间，监狱启动战时提拔

与入党机制，“火线”提拔4名表现突出

干部，有4名民警被吸收为预备党员；启

动战时表彰工作机制，简化程序火线表

彰，15个集体、350余人次获表扬奖励。

“健康包”架起连心桥

“我们恳请各位家属能在复工复

学的当下，一如既往地理解和支持监

狱疫情防控工作，当好贤内助，守好

‘大后方’……”不久前，一封情意浓浓

的感谢信送到了监狱民警家属手中，

与感谢信一起送达的还有一个“复工

复学防疫健康包”。

这个“健康包”是监狱党委精心准

备的，里面有一次性医用口罩、消毒洗

手液、消毒湿巾等防疫物品。“监狱真

有心，送的口罩居然还有儿童版的，真

是解决了我们的当务之急呢！”民警小

郑的妻子在收到“健康包”后，由衷地

感叹道，“感谢信认真读过了，一定当好

贤内助。”

此外，对战“疫”以来无法陪伴孩子

出生的13名民警，监狱党委还逐一打

电话慰问。同时，监狱还开通民警家属

专属热线，并承诺24小时提供一对一

帮扶，竭尽所能帮助民警及其家属解决

实际困难。

随机回访
确保帮扶“落地生根”

帮扶慰问是否到位，关键要看对象

是否满意。监狱党委以此为标准，在严

明爱警惠警工作纪律的基础上，建立了

跟踪回访机制以及监督机制，并由监狱

纪委介入，随机开展电话回访抽查。同

时，监狱实行爱警惠警日报告制度，各

工作组定期向暖警惠警工作办公室报

送工作的进展、难点和建议，确保暖警

惠警渠道畅通。

监狱还坚持以效果为导向，对落实

暖警惠警工作措施不力、效果不佳的单

位和个人进行严肃问责，确保暖警惠警

出实效，真正传递组织的关心关爱。

通讯员 赵文魁

封闭执勤区的民警，不惧艰辛，以高昂的斗志激情奋战；封闭

备战区的民警，厉兵秣马，以激情的状态时刻待命；待封闭区的民

警相互补台，以平凡的坚守尽责履职。自疫情防控常态化以来，省

临海监狱民警始终以昂扬的斗志全身心投入战“疫”，这得益于监

狱党委实施“春风暖警”工程凝聚起的强大精神动力。
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通讯员 褚圣洁

本报讯 为做好疫情防控常态化下

罪犯的修心教育工作，充分发挥修心教

育促稳、育人作用，宁波市黄湖监狱以

“分散、多样、有效”为原则，深入推进

“以艺抗疫”，组织开展了“疫路同行 向

新而生”修心教育主题活动，用艺术的

形式传播正能量，确保疫情防控不走

样、修心教育不落下。

用歌声洗涤心灵，用音乐陶冶情

操。不久前，监狱拉开了第五届大墙好

声音比赛的帷幕，第一阶段以“云录制”

方式举办7场选拔赛，102名罪犯通过

歌声传递希望与力量。“在音乐中，我得

到了情感的释放，不断地自我修复、自

我探索、自我成长，从而找到新的生活

方向。”罪犯阿某说。热爱音乐的他还

以抗击疫情为主题，创作了一首歌曲，

希望以歌明志。

监狱还举办了“共战疫情 向新而

生”文化艺术作品征集活动，共收到诗

歌、散文、书法、绘画、手工艺品等作品

75件。罪犯们用手中的纸笔记录战

“疫”点滴，表达对抗疫英雄的赞美和敬

意，表明自己励志新生的决心。

“疫情防控期间，家里发生变故，是

警官为我排忧解难，让我感受到爱和温

暖。”“我的家在湖北，疫情发生后，警官

第一时间帮我联络家人，时常找我谈

心，鼓励我安心改造。遇见警官，是我

改造生涯最大的幸运。”在近日举行的

“疫路同行 警官我想对您说”演讲比赛

中，15名罪犯通过摄像机镜头，用质朴

的语言讲述了疫情防控期间的所见所

闻所感，感谢监狱民警的付出。

本报记者 王春苗 通讯员 何乐德

本报讯 近日，省第四监狱 2020

“战疫之春 艺然绽放”文艺汇演准时上

线狱内直播平台，全监罪犯同步收看，

共享一场文化盛宴。

监狱在疫情防控期间，秉承“疫情

防控不走样”和“修心教育不落下”的双

重要求，锐意创新，学习借鉴当前热门

的“云汇演”概念，确定了“线下分拍+

后期制作+线上放送”的汇演形式。

活动共有20余个精品节目，既有

体现监狱民乐文化特色的合奏《步步

高》、琵琶独奏《阳春白雪》，也有小提琴

独奏《梁祝》、萨克斯独奏《回家》，其中

罪犯自主编创的抗疫歌曲《共同的期

盼》和小品《改变进行时》，充分展现了

罪犯“迎‘疫’而上 坚持修心”的积极追

求。这样一台走心动情的汇演，极大地

触动了罪犯的心灵，激发他们更刻苦地

习艺、更积极地改造。

“监狱将继续深入推进‘以艺抗

疫’，让罪犯充分亲近艺术、欣赏艺术、

学习艺术。”监狱有关负责人说，监狱

将通过艺术的熏陶，让罪犯对美好事

物充满向往，从而满怀希望续行本质

改造征程。

你的样子
带着光芒

省乔司监狱民警 张月萍

清晨与深夜之间的距离

你用双脚一寸寸丈量

沉重的武装带阻挡不了

你冲锋在前的脚步

厂房、监舍、教育室

总有你奔波的身影

疫情来袭

你用言语安抚感化

一次次教育谈话的苦口婆心

一声声亲情电话后的耐心询问

如破晓的暖阳

冲破黑暗

疫情形势不断严峻

你用双手筑起防疫高墙

背起消杀壶

准时出现在监内每个角落

弯腰、蹲下、站起、仰头

微微颤抖的双手

一寸寸织密防疫网

月色朦胧，四下寂静的夜里

你还在用双眼守护平安

监控放大、回放、挂屏、记录

每一处隐患

都逃不过你的火眼金睛

每一次处置

都将隐患扼杀于摇篮之中

全力以赴的你

严谨认真的你

来不及吃饭的你

睡不够觉的你

我无法描述你的容颜

但我知道每一个你都是

监狱人民警察最美的模样

带着光芒，蕴着力量

在这场寂寞的战争里

奋勇前行

“自己的民警自己爱”
省临海监狱出实招“春风暖警”

战疫之春“云汇演”激发改造动力

以艺抗疫 大墙修心教育不停步


