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“想让自己的履历再添一笔”

2019年下半年，得知监狱正在挑选派驻司法局的监狱民警，

毛春光毫不犹豫报了名。社区矫正工作繁忙、琐碎，报名的大多是

三四十岁的青年民警，有同事知道后对他的选择并不理解。“参加

工作以来，一直都守在生产、经营岗位。我想让自己的履历再添一

笔，也算是为这份事业发挥一点余热。”毛春光说。

虽然监狱工作与社区矫正工作有不少相通之处，但刚到司法

部门的毛春光，还是从基础学起。除了做好矫正人员社区调查、教

育谈话等矫正工作外，凭借自己曾在宣教科工作的经历，他还揽下

了司法局矫正工作的不少宣传工作。

两个多月守牢防疫“大门”

今年2月，婺城区司法局接到赴金华高铁防疫执勤的任务。

考虑到毛春光年龄较大，大家便没有将他列入其中。可一看到排

班表上没有自己的姓名，毛春光急了，“我是民警、老党员，肯定要

冲在前面，不能落后！”当晚，他就打电话给领导，请求参加一线防

疫执勤。领导拗不过他，同意了。

“遇到不理解、不配合的人员，我们常常要耐心劝导，把相关规

定都跟他们说清楚。”隔着厚重的防护服，原本就不容易的工作更

是难上加难，毛春光说，有时劝说一个人就要花费半小时甚至一个

小时。

每天长时间的工作，让每一名执勤人员都身心疲惫。到了后

来，因为说话费劲，毛春光的喉咙发炎，声音也变得有些嘶哑。但

他和执勤人员从不敢松懈，从2月4日一直坚守到4月8日，守好

了防疫“大门”。由于工作突出，毛春光得到了金华市司法系统的

表扬。

创新设计个性化矫正模式

结束防疫执勤，毛春光又马不停蹄地回归到了社区矫正工作

中。

婺城区在册社区矫正人员有400余人，如何做好这一群体的

矫正工作？

“每一个矫正对象的犯罪经历和生活背景都不一样，自然不能

用同一种方式进行再教育。”根据监狱工作经验，毛春光利用业余

时间，对矫正人员案例资料进行归纳整理，最终为社区矫正对象设

计了“十维度八因素”的个性化矫正模式。该模式以十个矫正人员

常见罪名为主，再参照其家庭状况、经济条件、文化水平等八个方

面，为每一个社区矫正人员制定个性施教方案。模板一经推出，便

在婺城区各个司法所推广使用。

通讯员 庄明杰

“我是医生，请大家让让，赶快帮忙叫 120！”近日，

杭州市富阳区公望街杨清庙村附近发生一起交通事

故，一名老人被车撞倒，满头鲜血。当时，正准备回家

的杭州市富春强制隔离戒毒所民警陈杰正好经过此

地，及时伸出援手。

回想起那天的情景，陈杰记忆犹新。“当时看到一

个人躺在地上一动不动，就想着赶快下车去救人。”停

好车，三步并作两步地赶过去，他发现老人已经没有

心跳和呼吸，立即对老人展开急救。为防止气道堵

塞，他用手掏出老人嘴里的淤血，并跪地进行心肺复

苏。几分钟后，老人终于透出一口气。看到老人有呼

吸，陈杰赶紧大喊：“大爷，坚持住！加油，挺住！”就

这样，他一边喊着“大爷加油”，一边继续跪地进行心

肺复苏。

20多分钟的救治后，120急救车赶到现场。此时，放

松下来的陈杰才发觉，自己的手臂酸胀不已。但他顾不上

许多，协助急救人员将老人抬上救护车，并向急救医生交

代病情，之后才默默离开现场。

几天后，富阳交警多方打听并联系上戒毒所其他民警

时，同事们才知道陈杰的救人行为。

不过，对此同事们一点也不惊讶，因为类似的事情在

陈杰身上已经不是第一次发生了：2018年8月8日，陈杰上

班途中，一名老人遇车祸倒地，不省人事，陈杰第一时间上

前急救；2019年4月29日，杭州市秋涛路望江路口，一名妇

女骑电动车转弯时与汽车相撞，摔倒在地，目睹事发的陈

杰赶紧下车查看伤情，为伤者作了初步诊断，并帮忙照顾，

直到120救护车到了才离开。

“我是人民警察，也是医生，路上遇到这种事情，

必须出手呀！”每每同事点赞他的义举，陈杰总是这么

回答。

据了解，作为戒毒医疗战线上的一名骨干，陈杰一

直在一线为戒毒人员进行医疗救治和科学戒毒，曾荣立

个人三等功 2次，并多次受到嘉奖。今年疫情防控期

间，他加入了封闭执勤队伍，既负责医疗救治，又承担防

疫消杀，还要兼任拍片、化验、输液等工作，是同事们眼

中的“多面手”。

梦也思念

省南湖监狱五监区二分监区 阮仕德

无论我坐着或者走开

我都一样会思念

青云翻滚 江水湍急

湿漉漉的空气中

全是家乡的味道

经历了多少个季节

我才拥有了一个个梦

你我都一样活在

与家 与亲人相聚的梦里

秋暮感知

省南湖监狱五监区二分监区 吉巴石博

天边的晚霞染成一片金黄

瞬间染红群山峻岭

炊烟升起在美丽的家乡

很快便一圈圈随风飘向远方

荡漾在秋的暮色中

渐渐被季节酿的果实所陶醉

一丝丝丹桂馨香沁人心脾

蒲公英如伞般展开生命的征程

苍茫大地此刻显得格外安宁

面对知秋的万物

我不由感慨生命的奇迹

四季轮回那么完美与和谐

日暮背后是新一轮的升起

或许在历史长河中

开始、结束只是瞬间的事

但生命的分量值得我去珍惜

心中阴霾如秋色缓缓散去

期待旭日绽放新的光芒

一边喊“大爷加油”一边做心肺复苏
路遇有人车祸受伤，这个民警又又又出手了

“工作要冲在前面，不能落后”
本报记者 范淑婷 通讯员 孙静

了解矫正人员情况、开展入矫谈话、审前调查评估、进

行矫正人员信息核查……被派驻到金华市婺城区司法局

工作一年多，民警毛春光对社区矫正工作早已从当初的一

知半解到如今的了如指掌。近日，在省司法厅对省社区矫

正延伸监管工作“每月之星”评选活动中，57岁的省第五

监狱民警毛春光凭借扎实的工作作风，又一次成功入选，

成为其中一名“每月之星”。


