
6 2020年10月26日 星期一

责任编辑：江南 版式设计：马丁 新闻热线：0571-85310545 13857101115 深一度

日均使用时长110分钟，
短视频用户黏性领跑网络视听行业

案例：凭借精美、文化气息浓郁的短视频作品，散发着浓

浓烟火味道和田园气息的四川女孩李子柒着实火了一把。借

助传播“有趣又好看”的中国传统文化，李子柒如今的全球全

网粉丝量已经超过6000万，其中抖音粉丝4036万，B站粉丝

708万，国外Youtube上粉丝也超过了1290万。

随着科技的发展和人们互联网使用习惯的改变，短视频

这一移动互联网时代的新兴产物凭借低门槛、强参与、强连接

的延展性，正在成为新一代社交语言。短视频带来的体验和

冲击力远大于图文形式，使搞笑段子、开箱评测、美妆、旅行等

主题都成为热门的拍摄内容。

《报告》显示，截至2020年6月，我国网络视听用户规模

达 9.01 亿，较 2020 年 3 月增长 4380 万，网民使用率为

95.8%，人均单日使用时长达110分钟。在网络视听产业中，

短视频的市场规模占比最高，达1302.4亿元。在抖音、快手

等短视频平台的加速渗透下，我国短视频用户规模已达8.18

亿，占整体网民的87.0%。

对于《报告》中短视频数据的快速增长，中国网络视听节

目服务协会常务副秘书长周结表示，目前短视频发展态势十

分强劲，在整个网络视听服务中，短视频应用的人均单日使用

时长最高，用户黏性最高。

“多数短视频内容创造者并非专业人士，但他们所创造的

内容能够适应受众的心态和趣味，能够和网上有相似情感结

构和兴趣的人们一起互动，这其实正是短视频流行的重要因

素。”北京大学教授张颐武表示，片断性、表演性和互动性可以

说是短视频的三大特点。

张颐武指出，“片断性”就是要在相对短的时间吸引人的

注意力，由于其“短”，往往就追求一种碎片化、截取的某些瞬

间；“表演性”就是需要在其间凸显瞬间所创造的引人注目的

戏剧性。这往往是一种偶发式、有某种即兴性表演的记录；

“互动性”则是观看者的反应通过各种方式形成了一种社交效

应，让短视频可以被观看的同时还能够随时被讨论、品评，具

有和多人互动而产生的交流。

融入电商、旅游等领域，
“短视频+”带动经济新蝶变

案例：抖音创作者金雪华，是陕西省商洛市山阳县的一位

挂职干部，2019年底，他提出了“网红+电商”助力消费扶贫的

思路，带头做起了短视频。短短半年内，他的线上线下带货金

额就超过1000万元，带动了交通闭塞的贫困地区百姓脱贫。

短视频的火热使其持续向电商、旅游、教育、直播等领域

渗透，推动多维度的市场格局变化。“短视频不再只是娱乐，已

经与各领域叠加、渗透，不仅对整个视听行业，甚至对国民经

济都将产生影响。”周结说。

如今，凭借着短小精悍、动态展示内容、超强互动等特性，

“短视频+”成为“互联网+”之后的新方向，其中“短视频+电

商”“短视频+广告”“短视频+内容付费”“短视频+城市”等模

式引起了一系列经济效应。

《报告》指出，在2019年网络视听产业市场规模中，短视

频占比最高，达1302.4亿元，同比增长178.8%。可以看出，短

视频不仅具备强大的“吸金”能力，而且与其它行业的融合趋

势愈发显著，尤其在带动旅游发展上作用明显。

数据显示，2018年，重庆洪崖洞相关视频火爆抖音，随

之而来的是五一假期游客数量突破14万，同比增长120%，

而 2020 年国庆节当天，洪崖洞的游客数量就达到 14 万

人次。

“面对充满无限可能的‘未饱和’之地，短视频平台需要以

新兴市场的用户需求为出发点，在服务模式、内容创新上找到

行之有效的创新路径，填补用户娱乐方面的空缺。”周结指出，

缔造移动内容平台在新兴市场上的新动能，是赢得这块市场

主动权和主导权的关键所在。

以正能量为王，
让流量高地成为价值高地

案例：日前，网络上一则新闻吸引着网友的眼球。有一名

六旬女子沉迷于在抖音和“假靳东”谈恋爱，和丈夫产生矛

盾。事后，靳东工作室就短视频平台有人假冒靳东名义开设

账号一事发布声明，表示在短视频平台中的“靳东”系列账号

均非本人，是骗子冒用靳东的身份在社交平台上与粉丝互动。

作为继图文、长视频、直播之后的又一个流量高地，短视

频也是目前移动互联网上的“鱼龙混杂”之地。随着市场竞争

的日趋激烈，在流量为王的营利模式下，部分网红和平台为吸

引用户点赞、转发、赚流量，不惜突破法律红线和公序良俗

底线。

“目前各类短视频软件层出不穷，内容参差不齐，对用户

的辨别力、自控力都提出了更高的要求。”中国社科院社会学

研究所青少年与社会问题研究室副主任田丰表示，在即时性

很强的短视频平台上，内容传播具有瞬间的爆发力，对于短视

频上的内容，必须慎之又慎，才能做到万无一失。

据悉，2019年，中国网络视听节目服务协会发布《网络短

视频平台管理规范》和《网络短视频内容审核标准细则》。其

中，前者规定网络短视频平台应当履行版权保护责任；后者则

包含100条审核标准，包括标题是否合规、是否涉及色情、是

否适宜未成年人等多个方面。

“文以载道，短视频亦当载道。短视频不是法外之地，更

不是道德洼地，而应成为责任之地、价值高地。恪守以正能量

为王的经营理念，既是网红和平台应遵循的基本商业伦理，又

是应尽的法定义务，不能只重流量轻责任、只重收益轻担当。”

上海海事大学法学院副院长殷骏指出，如果继续奉行“萝卜快

了不洗泥”的经营思维，那么短视频就会继续在低水平上徘

徊，最终被市场和广大受众抛弃。

专家指出，未来网络视听内容精品化趋势将日益明显，流

量高地将成为价值高地。随着应用场景的多元化，优质视听

内容将蓬勃发展，更受追捧，这也将促进新内容、新职业、新业

态的持续深化发展。

中国老年人年龄
社会评价向后推移

新华社 吕梦琦

尽管有关法律称“老年人是指六十

周岁以上的公民”，但许多中国民众对

老年人的年龄社会评价正在推后。

如果是在1957年的中国，40岁可

能就已经算是老人。国家统计局数据

显示，那时中国人口平均预期寿命只有

57岁。2019年，这个数字为 77.3 岁。

过去30年，中国人口平均预期寿命每十

年就提高3岁左右。

“中国医疗服务和社会保障水平不

断提高，老年人更健康，这必将影响人

们对老年人的年龄评判。”山西省社会

学学会副会长邢媛说。

多大年龄才算是老年人，不同的人

会给出不同答案。在77岁的山西长治

退休人员冯骏琪眼里，60到70岁是人

生的“黄金十年”。“这十年，大部分人身

体仍然很硬朗，有积蓄，有时间，能真正

做自己喜欢的事。”他说。

过去十几年，冯俊琪每年都坚持出

国旅游，先后去过60多个国家。如今，

他将更多时间花在了书法上。

“现在，我可以说自己老了。”他说。

只要走到中国街头，就能感受到老

人们的风采。他们相貌、穿着年轻时

尚，晚年生活也更丰富多彩。从化着淡

妆的广场舞大妈到蓬勃发展的老年俱

乐部，从足球老男孩到银发流量网红，

处处透露着一股不服老的劲头。

中国老龄协会发布报告预计，2020

年中国老年消费市场规模将达到3.79

万亿元。

“这绝不仅仅是因为达到法定年龄

的老年人越来越多，也与他们追求年轻

产生的消费需求有关。”山西全景国际

旅行社导游江山说，现在各大旅行社都

在争夺老年旅游市场。

很多退休老人相信，他们依然可以

实现自己的社会价值。

在过去9年中，100多位退休老人

一直坚持在山西岢岚义务植树，绿化了

500多亩荒山。“我们只是法律年龄上的

老年人，但我们自己并不这么认为。”74

岁的岢岚退休干部张文翰说。

中国在政策制定上也在体现这种

变化。几年前，中国就开始考虑延迟退

休年龄。前不久，公安部宣布取消老年

人申请小型汽车、小型自动挡汽车、轻

便摩托车驾驶证的年龄限制。

中国实体社保卡持卡人数已经达

到13.15亿人，覆盖93.9%人口。中国政

府正在实施健康中国战略，制定了到

2030年的行动纲领，这都有助于延长中

国人口的平均预期寿命，打消老年人养

老的后顾之忧。

“未来，老年人在公众心中的年龄

评价还将继续推后。”邢媛说。

触达用户超8亿

短视频如何“吸睛”又“吸金”
《光明日报》訾谦

日前，中国网络视

听节目服务协会发布了

《2020中国网络视听发

展研究报告》（以下简称

《报告》）。《报告》指出，

截至2020年6月，中国

网民规模已经扩大至

9.4亿，在抖音、快手等

短视频平台的加速渗透

下，我国短视频用户规

模已达8.18亿，日均使

用时长110分钟，短视

频正在成为越来越多网

民获取信息的首选。

未来一年，具有“吸

时、吸睛、吸金”特点的

短视频将继续渗透和深

化，不仅对整个视听行

业，甚至对国民经济都

将产生影响。


