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新华社

在庆祝中国共产党成立100周年大会上，习近平总书

记代表党和人民庄严宣告：“经过全党全国各族人民持续

奋斗，我们实现了第一个百年奋斗目标，在中华大地上全

面建成了小康社会，历史性地解决了绝对贫困问题，正在

意气风发向着全面建成社会主义现代化强国的第二个百

年奋斗目标迈进。”

庄严的宣告响彻大江南北。脱贫摘帽不是终点，而是

新生活、新奋斗的起点，各地干部群众紧握乡村振兴“接力

棒”，满怀信心开启新征程。

新起点，千年梦想今朝圆

“小康”一词，蕴含着中华民族千百年来对安定幸福生

活的不变向往。

地处乌蒙山集中连片特困地区的云南省会泽县，如今

崛起了一座易地扶贫搬迁安置新城，高楼林立，农贸市场、

学校、医院等一应俱全，8万余人在此开启了新生活。

7月1日，会泽新城如同节日，从社区服务中心、活动

广场到扶贫车间，人们聆听着习近平总书记在庆祝中国共

产党成立100周年大会

上重要讲话，心情振奋。

“我们街道有易地扶

贫搬迁安置人口3.1万余

人，接下来，我们要牢固树

立新发展理念，全面写好

易地扶贫搬迁‘后半篇’

文章。”会泽县以礼街道

办事处主任柳廷朝说。

云南会泽新城是中

国打赢脱贫攻坚战的一

个缩影。拥抱新生活、新

变化的幸福笑脸，写满神

州大地。

新疆阿克苏市依干

其乡巴格其村，凭借毗邻

城区的优势发展乡村旅

游，2020年全村人均收

入突破2万元。

在甘肃定西市临洮县，当地推行农资直供、测土配方

施肥等服务，大大节省了农户成本，贫瘠的土地源源

“献宝”……

新征程，扬帆起航再出发

脱贫只是第一步，更好日子在后头。

雨后，空气清新。在黑龙江省宝清县宝清镇双泉村的

食用菌基地，村民们正忙着采摘木耳。聆听了习近平总书

记的重要讲话，村民们对未来信心满怀。

“给农业一点特色，让百姓的日子更有起色。”当地食

用菌种植专业合作社理事长鞠秀芹说，2018年以来，靠着

种灵芝、栽木耳、发展赤松茸，合作社共带动400多户贫困

户脱贫，每户每年增收3000元至8000元，今年计划帮更

多脱贫户获得稳定收入。

我国脱贫攻坚战已经取得了全面胜利，“三农”工作重

心正向乡村振兴发生历史性转移，“十四五”规划纲要明确

实施全面推进乡村振兴的路径和措施；中共中央、国务院

出台关于实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔

接的意见……我国乡村振兴的顶层设计愈加完善。

当前，各地纷纷弘扬脱贫攻坚精神，坚决守住不发生

规模性返贫的底线，在巩固脱贫攻坚成果上出实招，在乡

村振兴上开新局。

2020年初，四川省在53个县（市、区）开展建立解决

相对贫困长效机制试点。今年4月，四川聚焦农村低收入

群体、低保边缘户和脱贫户，全面开展易返贫致贫户风险

清零行动。

云南明确了国家和省级乡村振兴重点帮扶县，及时下

达中央专项资金80.14亿元，下达省级专项资金29.94亿

元，新增发放脱贫人口小额信贷8亿元。

……

一幅农业强、农村美、农民富的中国乡村新画卷正徐

徐展开。

新奋斗，咬定青山不放松

习近平总书记的“七一”重要讲话让各地投身乡村振

兴的党员干部心潮澎湃、斗志昂扬，纷纷表示坚定信心跟

党走、为乡村振兴事业贡献光和热。

今年6月，作为四川省向乡村选派的2099名科技特

派员之一，已经干过一轮驻村扶贫的西南医科大学副教授

夏纪毅再次请缨，回到大凉山昭觉县。过去3年，他带领

村民建成了250多亩高海拔黄芩种植基地，直接带动近

600名贫困人口脱贫。

“未来，我们将牢记总书记的嘱托，在乡村振兴战场

上，继续用自己的专业知识服务乡村，让群众的小康之路

走得更稳。”夏纪毅说。

梦在前方，路在脚下。各地健全完善驻村第一书记和

工作队、东西部协作、对口支援、社会帮扶等制度，以咬

定青山不放松之势，打好、打赢疫情防控和乡村振兴两

场战役。

云南继续实施290个省级单位包乡驻村，抓示范引

领，新派2.5万名工作队员驻村；黑龙江保持主要帮扶政策

总体稳定，坚持和完善驻村第一书记和工作队等制度……

“在新的征程上，我将继续立足乡村振兴，发展特色产

业，解决好百姓的急、难、愁、盼问题，为创造更加美好的新

生活而努力。”全国优秀共产党员、黑龙江省绥棱县靠山乡

靠山村原第一书记陈华说。

征途漫漫，唯有奋斗。各地干部群众正意气风发、斗

志昂扬地向着第二个百年奋斗目标，向着中华民族伟大复

兴的中国梦奋力前行！

新华社

北京前门大街，中国铁道博物馆内，一个氧气瓶静静

地躺在展柜。深蓝色的瓶身遍布锈迹，瓶内早已没了氧

气，但当你听闻它的故事，俯身贴近它，仿佛仍能听见急促

的呼吸声，以及敲击钢轨的铛铛声……

青藏高原，世界海拔最高的高原。高寒缺氧、群峰交

错，进藏难于上青天！直到20世纪末，占我国国土面积约

八分之一的西藏，仍没有铺上一寸钢轨。

“当时从拉萨到青海西宁陆上只能走青藏公路，要花

一个星期。除去运费和收购成本，一张羊皮只能赚一块

钱。”西藏当雄县牧民平措朗杰回忆。

在青藏高原上开辟一条经济、快速以及全天候的铁路

大动脉，势在必行。

早在1958年，青藏铁路就曾破土动工。但经历缓建、

停工、复建，直到1984年青海省境内的西宁至格尔木段才

建成通车。受限于当时的经济实力和筑路技术，格尔木至

拉萨段只能一度停建。

进入新世纪，经过多方论证，党中央作出修建青藏铁

路格尔木至拉萨段的重大决策。2001年6月29日，工程

正式开工。

“到了昆仑山，气息已奄奄；过了五道梁，难见爹和娘；

上了风火山，进了鬼门关。”一首民谣道出青藏铁路沿线生

存环境的险恶。

铁路沿线是名副其实的“生命禁区”，海拔高于4000

米的线路超过960公里，氧气含量仅为海平面的一半左

右，极端气温可达零下40摄氏度。恶劣的高原气候随时

可能引发肺水肿、脑水肿等危及生命的高原病。

1953年修建青藏公路时，平均每修1公里就有1人牺

牲。1985年公路改建时，一个工程部门在三个月里，仅止

痛片就用掉13万片。

如何确保建设者生命安全？这是青藏铁路建设面临

的首要难题。

“一定要确保队伍在高原能够站得住、干得好。”时任

青藏铁路建设领导小组副组长孙永福介绍，他们提出了

“先生存、再生产”的口号，坚持保障先行——

开工建设伊始，当时的铁道部和卫生部便制定了详细

的青藏铁路卫生保障规定和措施。在新中国历史上，这是

首次主管部门和卫生部门为一项工程联合下文制定卫生

保障规定；

铁路沿线平均不到10公里就有一座医院，工人生病

在半个小时内就能得到有效治疗；

沿线配置25个高压氧舱17座制氧站，建设者每人每

天平均强制性吸氧不低于2小时……

氧气瓶与钢轨、道钉、枕木一道，成为钢铁天路施工现场

最为常见的物件，映照着“挑战极限，勇创一流”青藏铁路精神。

在海拔4600多米的昆仑山隧道工地，工人们背着5

公斤重的氧气瓶施工，难受了就吸几口氧，缓一缓又接着

干，一年不到工人们就用了近12万瓶氧气。

一个个氧气瓶耗尽，一排排钢轨向雪域高原深处延伸

——

2002年9月，世界最长的高原冻土隧道——青藏铁路

昆仑山隧道顺利贯通；

2002年10月，世界最高冻土隧道——风火山隧道胜

利贯通；

2005年8月，铺轨通过海拔5072米的唐古拉车站，创

造了世界铁路最高点的纪录；

2005年10月，青藏铁路铺轨全线贯通……

多年冻土、高寒缺氧、生态脆弱，三大世界性工程难

题，一一被攻破。奇迹绽放在青藏高原。

这是一个历史性时刻——

2006年7月2日零时31分，拉萨火车站内，从格尔木

出发的“青1”次首趟进藏列车缓缓驶入站台。这标志着

青藏铁路全线投入使用。

“谁又可能在稍动一下就要找氧气瓶的情况下铺铁

轨？这条铁路是中国‘敢为’精神的最佳例证。”英国《卫

报》如是评价。

新生活新奋斗的起点
各地巩固脱贫成果衔接推进乡村振兴

钢铁天路通拉萨


