
近日，省之江监狱民警受邀走进丽水学院，开展“金秋

普法进校园上好开学第一课”活动。民警应鑫从校园暴力

事件入手，深入分析学生的行为能力，将法律与这一群体的

犯罪特点紧密结合，联系实际、以案释法、以法论事，帮助学

生增强法治观念、提高法律意识。随后，特警队员向学生们

传授了徒手防卫与控制、二控一等防身技术，让学生们掌握

了实用的自我防卫技能。

通讯员 林绳双
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本报记者 王春苗 通讯员 郑飞

“没有不可治愈的伤痛，没有不能结束的沉沦，所有失去

的，会以另一种方式归来。自学，天天见；自考，明天见。”

这是省第三监狱罪犯詹某强的修心日记，字里行间充满了

自信。在大墙的6年时间里，他在警官的教导下，不间断地参

加每年春秋季自学考试，修心励志，悔悟人生，为即将到来的

新生打下坚实基础，也让身边人看到了改造的意义。

自考，让他陪孩子一起成长

今年47岁的詹某强，6年前因犯集资诈骗罪被判处有期徒

刑10年。入狱后，詹某强失去了陪伴孩子的机会，在孩子心

中伟岸的形象也一下子崩塌了，甚至一度成为孩子的反面教

材。一想到妻离子散，特别是年幼的儿子被迫到广东投靠亲

戚，詹某强陷入了深深的自责中。

“父母是孩子最好的老师。你虽然入狱改造，但你为人父

的身份不会变，教育子女的职责也不能丢。想要弥补愧疚，那

就迎难而上，你可以通过学习特别是自学考试，陪伴孩子一起

成长。”包干民警对他说。

詹某强深受触动。这之后，他把一切可利用的时间都用在

了自学考试上，“每次自考成绩一出来，我总是第一时间打电

话告诉儿子……”这些来之不易的改造成绩让远在广东深圳的

儿子知道“爸爸一直在努力”。慢慢地，一度内向自卑的儿子

开朗起来，学习生活恢复如常。

自考，让他学会了坚持

今年是詹某强参加自考的第6个年头，连续12次参加自

考，他已经通过了法律本科专业的全部课程和国际贸易本科专

业的部分课程。“第一次参加自考，我的自信心并不是很足。

可随着学习的深入和收获了一张张成绩单，我越来越明白，坚

持就是胜利。”

这些年，也有一些罪犯对詹某强参加自考不理解，“现在

满大街都是大学生，自考还有什么用？”“服刑还要把自己搞得

这么累干嘛？如果在外面就这么努力，你早就不是今天的样子

了。”尽管有不一样的声音，但詹某强坚持参加自考的决心、

信心从未动摇过，“犯罪使我人财两空。与其在监狱空想将来

生存致富的途径，不如多花时间夯实自己的基本功。在监内改

造，有着浓厚的书香氛围，选择自学考试是自我磨练，更是遵

循警官的谆谆教诲。自己这些年的进步，得益于管教民警的引

导和帮带，特别感谢省第三监狱的改造环境改变了我的成长轨

迹。”詹某强感慨地说。而受他影响，一些罪犯也加入了自考

的行列。

让他更开心的是，就读于深圳市某学校高三年级的儿子成

绩很不错。父子俩约定：希望2022年在浙大相见！

本报记者 范淑婷 通讯员 厉凯旋

“感谢监狱和分监区领导的安排，让我们一家人有这样的见

面机会。”中秋节前夕，罪犯胡某见到了自己多年未见的妻子和

家人，对于双囚夫妻家庭来说，这样的“团圆”并不容易。

2013年，胡某与妻子因集资诈骗罪相继入狱服刑，此后夫

妻8年未见。受疫情防控影响，胡某与大墙外的家人也已经2

年没有见面。

为开展亲情帮教、促进罪犯改造，中秋来临之际，省金华监

狱联合省女子监狱和地方司法局，为和胡某一样的罪犯送上了

夫妻双囚与墙外家属三方视频会见的“团圆”礼物。

这样的见面，胡某已经在脑海里设想了无数次，可直到家人

的脸庞同时出现在屏幕上，他才有了团圆的实感。

对于家人，胡某一直心怀愧疚。通过书信，他得知因为自己

和妻子的事，女儿曾一度休学两年，年事已高的父母苦苦支撑着

家庭，“因为我们夫妻俩的过错，原本幸福的家庭变得伤痕累累，

每每想到这些，我都特别悔恨”。在写给妻子的信中，胡某说的

最多的就是鼓励，从18岁恋爱到结婚生子，他们一起走过了28

年，“希望未来我们能互相督促着继续走下去”。

会见中，胡某向家人保证，自己一定会好好改造，争取早日

出狱，“还有7年，等我出去了，我会靠自己的双手还清债务，好

好弥补这些年对你们的亏欠”。

20分钟的“团聚”里，一家人你一言我一语地交流着，生怕

错过一分一秒……

这次中秋亲情帮教，省金华监狱共为11对罪犯家庭开展三

方视频会见。据介绍，三方亲情帮教是监狱积极引入“家力量”

的有益尝试。今年六一节前夕，监狱就曾联合省第二女子监狱

开展了“监地架心桥三方共团聚”亲情帮教，让双囚罪犯与子女

云端“团聚”。此外，省金华监狱还通过云家书、亲情电台等方

式，助力罪犯新生。

监地携手为罪犯解心结

通讯员 张玉帅 李雪松

收到11岁的小女儿的信，省第二监

狱罪犯王某心里的石头近日终于落下

了，“谢谢监狱和其他单位的关心帮助，

我会认真悔改的。”

这样的感谢源于监地合作开展的一

次帮扶助学活动。今年6月底，根据省监

狱管理局统一部署，省第二监狱开展了

罪犯中事实无人抚养未成年子女信息审

核筛查工作，发现罪犯王某的小女儿为

事实无人抚养未成年人。

王某和妻子都在服刑，意味着家中

老小失去依靠，未成年子女也会受到较

大的心理冲击。为此，监狱以“为群众

办实事、为罪犯解心结”为出发点，依托

监地融合协作机制，联合社会公益组织

开展了以“关爱成长”为主题的帮扶助学

活动。

开学前夕，监狱联合浙江警官职业

学院心灯社、余杭阳光公益组织，前往罪

犯王某的老家，为孩子送去书籍、口罩等

用品。走访中他们了解到，王某有3个女

儿，最小的只有11岁，由于父母均在服

刑，小女儿只能在小外婆家（外公弟弟的

家庭）生活。为方便照顾，小外婆他们将

孩子转学到乡镇小学就读，考虑到孩子

年纪还小，担心对孩子的成长产生负面

影响，便隐瞒了其父母服刑的事实，只告

诉她父母在外做生意。

详细了解情况后，警院的心理学老

师针对孩子的教育引导提出了一些建议

和教育方法。监狱民警在现场组织了一

次视频帮教连线，避开小女儿，让王某同

小外婆通过云视频沟通小女儿的生活、

心理和学业状态。“爸爸，我想你了，希望

你早点回来。我保证，我一定好好学习

……”活动结束后，监狱民警及时将小女

儿写的信交给王某。王某边读边流泪，

“谢谢监狱和其他单位，为了我的事到处

奔波。我一定好好改造，用实际行动来

赎罪。”

小外婆表示，会在适当时机告诉王

某小女儿父母服刑的事实。“请放心，我

们会长期关注王某小女儿的状况，定期

进行远程视频辅导、上门辅导等，确保她

在得知实情后，能够以积极、健康、自信

的心态成长。”活动中，监狱还发挥纽带

作用，帮助该家庭与浙江警官职业学院

心灯社、余杭阳光公益组织确立长期结

对帮扶关系，助力罪犯未成年子女健康

成长。

连续6年参加自考

他和儿子约定：明年要在浙大相见

20分钟的“团圆”


