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年迈母亲为他千里奔波

范某是湖北随州人，今年44岁，因犯故意伤害罪，于2007年

被判处死缓，2018年8月转调至浙江省南湖监狱服刑。

范某父亲已过世，家里只有年迈的老母亲和已嫁往外地的姐

姐。自从入狱后，家中独居的老母亲一直是他的牵挂。今年6月，

范某申请呈报减刑，但其原在河南监狱服刑时履行的民事赔偿的

单据丢失。为了能够让范某顺利呈报减刑，他的母亲从湖北赶到

河南去法院咨询相关手续。本不怎么出远门的老人来回奔波了好

几趟，最后因过度劳累导致腰椎受伤，卧床不起。

得知此事，范某痛悔不已，自责不该连累母亲，情绪一天比一

天消沉。

一双鞋子帮他成全孝心

看到范某改造不在状态，民警非常忧心。“长刑犯的心理是十

分脆弱的，亲情变故很容易成为压垮意志的最后一根稻草。”得知

范某曾有过自杀史，民警更觉得对他的帮教刻不容缓。

“我知道你对母亲有愧疚，想要对母亲尽孝。但你必须积极改

造，才能实现这个愿望。”在民警多次开导下，范某终于敞开心扉，

“警官，我这辈子不知道还有没有机会为母亲养老送终。所以，我

做梦都想为母亲做点什么，但是我能做什么呢？”

“告诉我们你的‘微心愿’，我们会尽力帮着实现。但有一点我

希望你能做到，就是在监狱里端正态度，好好改造。”民警对范某

说。之后，范某逐渐从消极低落的情绪中走出来，积极投入改造，

不仅完成劳动任务，还利用业余时间为病犯解说预防心得。

不久前，他向分监区“微心愿”信箱投了一封信，表达了想在母

亲生日时送上一双老人鞋的愿望。

为帮助范某树立信心，分监区民警决定成全这份孝心，同意了

范某的申请。近日，分监区将一双老人鞋寄往范某老家，并附上几

张范某的照片。母亲收到鞋后，监狱安排范某与她进行了亲情通

话，得知鞋子很合脚，范某开心地笑了。

圆梦点亮希望的灯塔

范某改造态度有所改变，但民警明白，这只是阶段性成效，攻

心治本的目标还未实现。

在与民警交谈时，范某经常透露出担忧，“我30岁开始坐牢，

很久没见过母亲了。等我出去自己都年过半百了，不知还能见母

亲几次……”

为了帮范某建立牢固的改造信念，分监区决定在范某母亲生

日那天开展亲情视频帮扶。但是由于范某母亲年迈，视频连线的

过程并不顺利，经过一番周折，终于在范某母亲生日那天为她和儿

子成功申请视频连线。

很久没见的母子俩，在连线成功的那一刻都流泪了。看到母

亲苍老的样子，范某很心疼，“妈，你身体咋样？儿子不孝，让您受

苦了。”“儿啊，你别难过，我身体好多了。你一定要好好改造，争取

早点出来，知道吗？”对着视频，母子俩说了不少心里话。

这次见面让范某彻底悔悟，“不能再让母亲担心了。一定要重

新改造，做个对得起家人、对得起社会的好人。”

“心结解开了，我们期待他的蜕变。”看到范某的改变，民警也

替他高兴。

通讯员 金正琦 方亚彬

“这是我5年来最珍贵的20分钟！我永远都不会忘记见到母

亲的这一面……”近日，省金华监狱罪犯陈某在视频会见结束后，

向民警表示感谢。

2016年，陈某被捕时，他的母亲已是96岁高龄。漫长的刑

期，对陈某来说度日如年。“原本可以给母亲养老送终，却因为法律

意识淡薄，失去了自由，真是悔不当初。”在省金华监狱服刑后，对

于家中的一切，陈某十分挂念，尤其是在母亲过完百岁生日后，他

时常在“修心日记”里吐露心声，“老母亲年事已高，但我的刑期还

很长，不知道能不能见到最后一面。”

通过“修心日记”了解到陈某的担忧后，民警郑晓虎主动联系

了他的家属，利用监狱开通的“新芽有家音”栏目，为陈某带去母亲

的视频、寄语等。看到母亲的身影，陈某焦虑的情绪得到缓解，改

造表现也有了明显改变。

近日，陈某家人通过亲情电话告知，陈某的母亲身患重病，随

时有生命危险，弥留之际心心念念的就是想再看看自己的儿子。

得知这一情况后，郑晓虎一方面安抚陈某的情绪，一方面迅速为其

申请视频会见审批绿色通道。接收资料、审核审批、急速办理……

大家争分夺秒，与时间赛跑，只为达成一名百岁老人的最后心愿。

考虑到陈某母亲的身体情况，经过与陈某家属、当地司法局、医院

反复沟通与商量，最终确定了视频会见时间及地点。

焦急的等待后，视频接通了。“妈妈，是我……”屏幕上刚出现

母亲，陈某就已泣不成声。已经意识模糊的老人家一看到儿子，就

用微弱的声音不断念叨着“早点回来，早点回来……”亲属告诉陈

某，他母亲生病后，每天都要念叨他的名字好多遍，希望他为了这

个家努力改造，早点回来。听着家人的叮嘱，陈某一个劲地点头，

“你们放心，我一定吸取教训，痛改前非！”

“感谢监狱富有人情味的管理，为我们家属提供高效便捷的服

务。”会见结束后，陈某亲属感激地说。而陈某在即将回监舍时，仍

念念不舍地看着已经黑了的视频画面，“我一定会努力改造的，这

样才对得起母亲，对得起帮助过我的警官。”

时隔一年，
父子裂痕悄然弥合

通讯员 冯亦锦

“你如果还不改正，就不要回这个家，

也不用认我这个父亲！”电话那头，传来父

亲近乎绝望的责备。

想起一年前，自己和父亲的最后一次

通话，省临海监狱罪犯张某至今仍觉得心

里堵得慌。“当时，自己辗转反侧数个夜

晚，准备了好多话，想跟父亲说，结果就这

样被生生挡了回去。”张某说，听着电话挂

断的声音，觉得自己的人生又一次被“宣

判”了，“没有亲情了”。

此后，张某整日魂不守舍，回想自己

对他人的伤害、对家人的辜负，很绝望，

“难怪家人痛心疾首，父亲对我失望透顶

……”张某的改造表现一落千丈。

很快，张某的管教民警周超发现了

他的异常表现，多方了解知道了张某与

父亲的矛盾，“张某是二次入狱，父亲恨

铁不成钢，气恼至极。”为帮助张某重树

信心，周超多次找张某谈话，耐心分析

症结所在，“父子之间没有利益冲突，如

何让他对你刮目相看，就看你的改造表

现……”他让张某放下心理包袱，重新

制定改造计划，走好改造之路，努力让

家人认可。

在管教民警的谆谆教导下，张某开始

转变态度，积极参与小组恳谈会，正视自

身存在的问题与不足，主动参加分监区组

织的文艺演出、主题演讲、知识竞赛等活

动，提高思想认识、增强个人修养。此外，

他还努力通过参与劳动、学习技术，掌握

一技之长。近期，在监狱组织开展的“十

大百佳”改造典型评选中，张某被评为最

佳习艺能手。他戴上红花，代表改造典型

发言，激动地表示自己一定要以优异的改

造成绩迎接新生。

当晚，在民警的鼓励下，张某时隔一

年再次拨通了父亲的电话，向他述说自己

的悔恨、思念与改变，汇报了最新的改造

成绩。张某父亲也从刚开始的沉默，到后

来“嗯嗯嗯”地回应，最后还问他“什么是

最佳习艺能手”……打完这通电话，张某

的改造更加积极。

“其实，有的罪犯与家属的关系微妙，

也许一通亲情电话、一次节日问候、一封

家书，就能拉近彼此心的距离。”监狱有关

人士说，监狱将继续通过多种亲情帮教方

式，指引囚子悔过。

一双老人鞋，打开了他安心改造之门

监狱紧急开通绿色通道

他与百岁母亲，见了最后一面

通讯员 陈磊 杨芳 本报记者 许金妮

每每想到母亲因为自己卧床不起，范某都觉得心里像针扎一

样。看着高墙铁网，回想着自己的过往，他越来越消极

……细心的监狱民警看出端倪，借助一双老人鞋，帮他尽

了孝心，将他拉回改造的正轨。近日，记者在省南湖监狱

了解到这样一个情感暖心教育的故事。


