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黄益明工作室：
打造矛盾化解的“大熔炉”

黄益明工作室的领头人、长湖监狱三级高级警长黄益明，外

号“黄全面”。58岁的他，凭着专业、经验、高效这“三大法宝”，成

为矛盾调解“能手”。

黄益明工作室吸收了不少优秀的调解人才，总结出一套有

效的矛盾化解方法。工作室成立5年来，共化解警囚矛盾、医患

纠纷等120余起，实现“不让一次矛盾激化，不让一次矛盾带出监

外”的目标。

此前，罪犯王某某因不服管理，挑衅对抗民警被处罚。这事

儿被家属得知后产生了误解，不明真相的家属赶到监狱“要说

法”。对此，工作室成员不慌不忙，一方面在监内对王某某开展

教育引导，希望他配合做好家属思想工作，另一方面积极与王某

某家属沟通，妥善处理了此事。

史金芳工作室：
铸实顽危攻坚的“桥头堡”

做好特殊罪犯的教育转化，对理论素养和实践经验要求

很高。

史金芳挑起了这个重担。他是资深的心理学专家，同时担

任中国政法大学应用心理学硕士生导师、中国社会心理学会司

法心理专委会委员等职务。

他在长湖监狱创建了史金芳工作室，研发并推广的“团辅式

八周正念矫治练习项目”，作为全省第一个固化推广的修心教育

项目，被纳入司法部“中国罪犯正念矫正方法的操作规范与技术

标准”和科技部2018年司法专项重大课题“循证矫正技术与装

备”。

近年来，史金芳工作室通过个人情绪疏导、认知调整等一系

列专业举措，帮助罪犯摆脱心理困扰，每年成功转化重点罪犯

300余名，为确保监管安全稳定提供了硬核力量。

公职律师工作室：
架起法律援助的“连心桥”

“母亲20余次向原判法院履行财产刑判项均被拒绝。”在长

湖监狱为罪犯开通的“心声直通车”上，一名罪犯的诉求引起了

监狱的高度重视。

原来，罪犯赵某因判决书中追缴其违法所得表述不清晰，始

终无法履行财产刑判项。为此，一直积极改造的赵某迟迟无法

申请减刑。于是，监狱委派公职律师团队携手地方知名律师，辗

转千里，为罪犯家属提供专业的法律援助，帮助赵某顺利获得

减刑。

近年来，长湖监狱的公职律师工作室致力于解决罪犯刑事

判决量刑幅度、工伤赔偿、经济纠纷等法律困惑。与此同时，浙

江东唐人律师事务所6名律师受聘担任长湖监狱公益律师，与监

区结成“一对一”法律援助帮扶对象。工作室自成立以来，已完

成法律援助案件115件，解决罪犯涉法涉诉问题10余起。

通讯员 叶彩霞

在省第二女子监狱，有近九成的民警是女性。

在这里，“半边天”们几乎顶起了“整片天”。

90后女警陈曦：
心有阳光，灿烂摆渡

平易近人、恬静沉着、博学多才、进取向上，是监区民警

们对陈曦的印象。

新冠疫情发生后，监区长期封闭执勤，陈曦全心、全力、

全情投入罪犯改造工作。

期间，她带头开展了“疫情无情，阅读不停”活动，为罪

犯传递积极向上的精神风貌；每个月不管多忙，她会定期组

织各类心理辅导，让罪犯们获益良多。

80后女警钱晓燕：
是三宝妈妈，也是岗位带头人

“每次现场执勤，她都是最后一个吃饭的。”工作中的钱

晓燕让民警们十分敬佩。

“多做点没关系。”是她经常挂在嘴边的话。即使家中

有一对双胞胎女儿还在嗷嗷待哺，钱晓燕还是毅然接受组

织安排，从指挥中心调任分监区，参与到封闭执勤中。

“说不想念孩子是假的，说不担心家里也是假的，但既

然是组织的决定，我就必须尽心尽责，把工作做好。”家里有

3个孩子的钱晓燕说，自己不是“超人”，很感谢家人的无条

件支持，让她没有后顾之忧。

60后女警叶群红：
用真心呵护匠心，用行动传承精神

“择一事，爱一行，做一生”，是叶群红对警察这份职业

的态度。

参加工作的30多年里，她先后从事过后勤保障、档案管

理等岗位。对于自己的份内事，她总是“精雕细琢”，如同一

个匠人。叶群红有一本特别的笔记本，平时上下班总是随

身携带，上面密密麻麻地记录着每天的工作安排，“年纪大

了，记性也不太好，但工作不能落下。”

2021年下半年，叶群红因工作调整，回到基层管理一

线，于是，她一点一滴重新学习。春节期间，她选择留守监

内执勤，她说：“守护大墙的平安就是守护万家团圆。”
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浙江省监狱管理局
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“这次换成我
无条件支持你”

通讯员 毛军帅

本报讯“儿子有围棋课，记得按时接

送”“给女儿泡奶粉，水温别太高”“早晚温

差大，让老妈注意身体”……这是近日，一

对医警夫妻的微信留言日常。

丈夫徐有君，是浙江省第三监狱民警；

妻子郑丽君，是常山县人民医院护士。

此前，受疫情影响，正在加晚班的郑丽

君接到单位紧急通知，要驰援开化防疫。

来不及与正在封闭执勤的丈夫商量，郑丽

君当即回家收拾了几件衣物，把孩子托付

给婆婆后，奔赴一线。

直到在朋友圈看见医院发布的出征

照，徐有君才得知妻子已经奔赴前线。他

打电话给妻子，嘴上埋怨她为什么不说一

声，心里到底还是担心“连看你一眼的机会

都没有。”

匆匆挂了电话，两人开始各自忙碌。

在疫情一线，郑丽君要负责核酸检测、后勤

保障等，每天14个小时连轴转。因为不放

心家里的孩子，郑丽君会抽空写注意事项，

并发在微信家庭群。

前不久，结束封闭执勤后，徐有君第一

时间给妻子发了一段语音：“老婆，以前我

去单位封闭执备勤，都是你独自扛起小家，

稳定后方。这一次我们虽然身处两地，但

是我感觉和你的距离如此近，我无条件支

持你，我们一起并肩作战。”

郑丽君的朋友圈

小小工作室汇聚大能量
监狱工作中的“硬骨头”这样“啃”

通讯员 刘致彤 本报记者 许金妮

罪犯之间的矛盾如何化解，心理出现问题怎么办，服刑期间遇到法律诉求怎么解决……在监狱工作中，这些问题

始终是一块难啃的“硬骨头”。省长湖监狱依托几个工作室，分类制作了“钥匙”。

“黄益明工作室”“史金芳工作室”“公职律师”工作室，这3个大墙内的工作室，通过做实罪犯个别教育、集体教育、

修心教育，开展专业“诊”治，提供法律援助，有效化解罪犯矛盾，不断探索新时代“枫桥经验”在高墙内生动实践的新路

径，为监狱安全稳定保驾护航。

警营里的姑娘不一般


