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手抄报咋成吐槽最多的家庭作业

本学期开学前一天，长春市某小学二年级学生贺

子航（化名）一口气做了5张手抄报。贺子航妈妈

说，多数手抄报由母子合作完成，妈妈画画，贺子航

写文字。

手抄报，相当于缩小的黑板报。记者在多地了解

到，“双减”后的第一个寒假，手抄报由于涉及内容

广泛、形式多样成为教师喜欢布置的作业类型。

长春吉大附中力旺实验小学德育教师薛婷婷介

绍，学校一般会让低年级学生在重要节日做手抄报作

业，因为低年级学生识字不多，所以手抄报作业以画

画为主。手抄报可培养学生构图、上色、排版、搜集

知识、概括提炼等能力。

一些家长认可手抄报的形式。“近期孩子学校布

置了两期作业，一是关注俄乌冲突，二是关注油价上

涨，老师从多个角度给学生提出问题，让孩子选择性

作答，呈现方式是手抄报或绘画，我觉得很有价

值。”海口市五年级小学生家长解先生说。

更多家长则吐槽已被手抄报“逼疯”。“‘双减’

以来，作业确实没有了，但多了不少手抄报的作业。

孩子才上一年级，要是家长不帮着弄，手抄报质量达

不到要求，老师会认为完成得不好。”长春家长刘女

士说。

“一份手抄报得根据主题，先想创意，再准备内

容。从搜集资料，设计方案，再到画画，填色，填文

字……没有大半天根本弄不完。”沈阳家长张女士

说，孩子班里的手抄报作业大都是家长代替完成的，

“一份不错的手抄报要有艺术字、简笔画，有的还要

用上美术设计、国画，我考虑是不是要报一个绘画

班”。

手抄报缘何变味

在电商平台检索“手抄报”，按照销量检索发

现，各种万能手抄报镂空模板、手抄版半成品电子模

板销量突破上千家的比比皆是。很多商家还针对寒假

特别推出了“冬奥会系列”“新春系列”“虎年系列”

“学雷锋系列”等主题模板。模板价格从几块钱到几

十块钱不等，还有的商家标榜“专业定制，一对一服

务，效率高，价格私聊”。

在学校，多年来手抄报一直是第二课堂的一种很

好的活动形式，具有相当强的可塑性和自由性，在方

寸之间，学生可以展示自己设计、绘画、书写等方面

的能力，从而达到锻炼并提高能力的目的。

实行多年的手抄报，缘何在“双减”背景下遭遇

家长诸多吐槽？

在知乎平台，一则“小学生做手抄报的意义是

啥”的提问，关注数超过上万人次。有网友表示，手

抄报“形式主义大于教育意义”。“现在这些作业都是

晚上布置第二天就要，那不都是抄的吗？”有家长认

为，现在孩子学习这么累，做手抄报纯属浪费时间。

也有家长直言，孩子精心做的手抄报，老师根本

不仔细看，挂到墙上展示的都是家长制作的。原本为

了提高孩子的综合能力手抄报，已经成了家长才艺大

比拼。

还有的家长对手抄报内容和形式提出质疑。“年

年学雷锋日、清明节、地球日都要做手抄报，希望老

师在布置这类作业时不要一成不变，应多考虑手抄报

带给孩子的价值。”“希望老师能在课堂上先教会孩子

这些内容，而不是让孩子回家把这些都推给家长。”

实践性作业可赋予学生选择权

“教师在手抄报作业评价上，不应以作品效果作

为评价依据，要充分认可学生的创作，充分体现出实

践性、研究性作业的乐趣，采取多元化评价。”长春

师范大学教育科学学院副教授李宁说。

薛婷婷认为，手抄报可以少而精，可以采取小组

合作的方式。比如5人一组，大家一起来做，这样每

名学生都有展示机会，小组合作还可培养孩子的沟通

交流能力。

手抄报是一种创编性作业。教师代表呼吁，家长

也应正确认识理解这份实践性作业的意义。海口市教

育研究培训院小学语文教研员、海南省小学语文特级

教师冉茂娟表示，家长要耐得住性子，不要不接纳孩

子在手抄报制作中遇到的困难和挫折，要放手让孩子

去解决问题。

安徽省合肥市南门小学上城国际分校校长王艳建

议，学校布置作业时充分协调各学科的作业时间总

量，避免多学科同时布置此类作业，增加学生负担。

布置手抄报作业时，让孩子选择自己喜欢的方式完成。

新华社 蔡馨逸 李亚楠

在陕西省图书馆四层走廊尽头的一间办公室里，

古籍修复师吴菲菲伏在桌案前，一手轻压书叶，另一

手小心翼翼用镊子把一张刷好浆糊的小纸条放在书叶

上破损的位置……十余年里，她让一本本破损、虫

蛀、卷曲的古籍“重获新生”。

古籍主要指书写或印刷于1912年以前具有中国

古典装帧形式的书籍，是传统文化的重要载体。经历

过时间的动荡，古籍或多或少会出现酸化、絮化、老

化、霉变、鼠啮、虫蛀等病害，危及存续。

古籍修复师就是为古书“看病”“续命”的人。

“修复古籍是个细致活，要对每页纸负责。”吴菲

菲说，拿到古籍后，要仔细检查它的基本情况并加以

记录、制定修复方案，拆解书衣、纸捻、书叶等，检

测纸张，选取合适的修复用纸、染料和浆糊。

做好前期准备，才能开始着

手修补。修补的关键，是“对症

下药”。遇到水渍、脏污，选择

合适的方法去污除酸；遇到书口

开裂，用皮质条粘牢裂口；遇到

虫蛀、破损，要用材质相近、颜

色略浅、厚度稍薄的修复纸补

齐；遇到霉变、纸张强度降低，

则要在背面加托一张纸加固书叶

……

待病害一一解决后，还要将

书叶逐页喷潮压平，再经过剪

齐、墩齐、锤平、齐栏、压实、

上书捻、上书衣、装书皮、贴书

签等多项程序加以装订。

根据病害情况不同，修复一

本古籍需要一周到数月不等。完

成陕西省图书馆镇馆之宝之一的

清雍正铜活字《古今图书集成》的抢救性修复则用了

四年多时间。

陕西省图书馆是全国古籍重点保护单位，拥有古

籍35万余册。《古今图书集成》共4600多册，是我

国图书史、类书史、印刷史上里程碑式的巨著，入选

了国家珍贵古籍名录。

经历过战乱颠沛流离，这套书存在酸化、缺损、

褶皱、粘连、虫蛀、水渍、断线等多重问题。2015

年，“国家级古籍修复技艺传习中心——陕西传习

所”建立，《古今图书集成》迎来了整体性科学修复

保护。

项目开始时，修复团队选取了15册古书进行试

修。“这套书整体水渍严重，我们尝试了多种方法，

效果都不理想，反而对纸张有伤害。所以我们暂时不

去处理水渍，先解决其他问题。”吴菲菲说，“每一个

举动都可能对古书造成伤害，根据修旧如旧、抢救为

主、治病为辅、最少干预、过程可逆的原则，对于不

能妥善修复的，宁可不修。”

2020年，《古今图书集成》抢救性修复保护阶段

任务完成。此后，陕西传习所除了持续进行《古今图

书集成》的修复保护外，还开展了西安碑林博物馆馆

藏纸质文物保护修复项目和陕西中医药大学图书馆馆

藏纸质文献保护修复项目。

2007年，国务院办公厅发布《关于进一步加强

古籍保护工作的意见》，提出实施“中华古籍保护计

划”。2009年，吴菲菲刚参加工作，正赶上陕西省图

书馆扩充古籍修复人才队伍，从小对传统历史文化感

兴趣的她立即报名加入。

从理论学习到实际操练，再到能够独自修复一本

书，吴菲菲用了一年时间。“比起前辈们，这已经算

快的了。”吴菲菲说，得益于国家对古籍保护工作的

重视，他们有机会到北京、山西等地学习交流，系统

学习版本、拓片、纸张、书画装裱等相关知识。

入行11年，吴菲菲在多个修复项目中锻炼了技

艺。最初的新鲜感褪去，她习惯了工作的平凡和枯

燥，在每页纸中寻觅历史，与古人“对话”。

据了解，“十三五”以来，像吴菲菲这样的修复

师从不足百人增至数千人。同时，全国古籍资源分布

和保存状况基本摸清，并建立了国家古籍保护人才培

训基地和国家级古籍修复技艺传习所，上线“中华古

籍资源库”实现在线登记查询阅览，满足了公众使用

古籍资源的需求。

在拥有24万余册古籍的全国古籍重点保护单位

——陕西师范大学图书馆，学生们除了能够翻阅古

籍，还从善本书展、雕版印刷体验、古籍摹写体验等

活动中了解古籍知识，感受文化传承。

今年“古籍保护利用”被写入政府工作报告。吴

菲菲说：“随着国家对古籍保护利用的重视，这些文

化遗产不仅能得到更科学、规范地修复和保护，还将

通过多种方式走进公众生活。”

为古书“治病”分几步？
一起来看古籍修复师的绝活

“双减”，手抄报也该减减

《半月谈》王莹 李双溪 周畅 赵叶苹

谁那里有“手抄报大全镂空模板”？我这里有“35000款卡通手抄报”……“双减”之后，学校手抄报作

业开始增多，让部分家长叫苦不迭。与此同时，各种“网店代画”、电商“手抄报模板”等销售产业链也日渐

红火。手抄报，究竟是锻炼孩子研究性学习能力的有效手段，还是让家长和学生陷入教育内卷的多余作

业?


