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通讯员 金正琦

在省金华监狱有这样一群人，他们曾站在三尺讲台上传道

授业解惑。如今，在监狱这所“特殊的学校”，他们把教育的使

命延续到监狱管理教育的职责中，只为打开罪犯的修心之门。

爱上“民警教师”这个称号

“教师和警察，都是很光荣

的职业，很庆幸自己能兼得二

者。”应鹏曾是一名有着9年

教学经验的语文老师。现

在，他的讲台变成了特殊

学校，教学对象变成了罪

犯。凭借当老师时积累的丰

富教学经验，应鹏在工作中摸索

出罪犯文化课的教学思路和方法，并

迅速成为大墙内的“热门”老师。

根据监区罪犯文化程度，应鹏有针对性地开展扫盲培训、

学历提升教育等课程，不仅传授文化知识，更教授做人道理，

引导鼓励罪犯把刑期当学期，在学习的过程中收获自信、重拾

信心。

课堂上，应鹏通过重点关注法、特长展示法等教学方法，让

一些文化程度较低、性格孤僻的罪犯主动参加学习。罪犯的点

滴进步，也让应鹏爱上了“民警教师”这个称号。

这份职业带来满满自豪感

2018年，游鑫垚成为一名

高中政治老师。3年间，他

带领孩子们认识世界、启迪

心灵，顺利步入大学，实现

人生的飞跃。

成为监狱人民警察后，

新的工作岗位让游鑫垚再度成

为老师。他从专业书籍中学，向领导同事请教，在教材研学、教

案备课、教学练兵中努力提升专业技能，快速适应新的工作岗

位。监狱也根据青年民警教师的特点，不断探索青年民警教师

培养举措，为游鑫垚的成长提供了平台。

“我和我的祖国一刻也不能分割，无论我走到哪里，都流出

一首赞歌……”在“我的中国心”主题思想政治教育课上，游鑫

垚通过教授爱国歌曲《我和我的祖国》，让罪犯讨论这首歌的意

义，进而引出爱国主义、国家荣辱观等主题，让罪犯更深刻理解

爱国的丰富内容。

游鑫垚的课堂，紧扣时政热点，通过富有吸引力和感染

力的典型案例，宣传好党和国家的发展成就，激发罪犯改造

积极性。

“努力教育感化每一名罪犯，这份职业带给我满满的自豪

感。”在践行“人是可以改造的”道路上，游鑫垚努力奔跑着。

心理健康咨询专长充分发挥

“每名罪犯的心理变化、情绪

波动，我都要做到心中有数。”

姜权曾是一所小学的心理健

康教师，2016年通过公务员

招考成为一名监狱人民警

察。每天在罪犯教育改造一

线奔忙，在提升自身业务能力

的同时，他的心理健康咨询专长

也得以充分发挥。

“遇到情绪波动，可以尝试去察觉、接纳情绪，并试着去调

控和改变……”每周，姜权都会在分监区组织开展心理健康课

教育，他从罪犯改造实际需要和日常遇到的问题入手，围绕情

绪管理、珍惜善待生命等课题进行授课，帮助罪犯正视问题困

难、摆脱不良人格、重塑健康心态。

在授课方式上，他针对罪犯改造需求多样等情况，通过理

论说教、正念团辅等方式，积极主动对罪犯开展心理干预。扎

实的理论功底、生动的授课方式，姜权的心理健康教育课收到

良好的教育效果，罪犯学习改造动力明显提升。

通讯员 路满仙

“我有千千万万万万千千个心愿……”“兄弟，对不起，希望

我们还能如以前一样，也祝你一切都好！”一首《千千万万》伴随

着祝福语在浙江省长湖监狱内响起，听到这，罪犯王某和张某

都低下了头。

一个多月前，王某与张某因为生活琐事发生矛盾，两人互

不搭理，也互不让步。后来，在管教民警的教育下，王某鼓足勇

气，利用改造积分申请为张某点了这首歌，并送上自己的祝福，

通过电波向张某道歉。

像这样通过点歌送祝福来打开罪犯心结、消除隔阂、鼓励

同犯改造的举措，是省长湖监狱深化罪犯分级处遇工作的实际

运用，也成为罪犯表达情感、调节情绪、化解矛盾的有效载体。

分级处遇是监狱根据罪犯的改造表现等情况，将罪犯分成不同

管理等级，并在活动范围、会见通讯等方面给予不同处遇的一

项基础管理工作。

近年来，为充分激发罪犯自觉改造的内生动力，省长湖监

狱积极探索教育手段，通过深化分级处遇办法，构建罪犯分级

处遇积分等方式，为罪犯提供物质和精神等正向奖励，鼓励他

们积极改造。在正向激励的同时，对有重大违规扣分的罪犯实

行处遇等级限制，期间不得参加各项处遇活动。通过正反奖惩

机制的实施，创造了公平公开的改造环境，充分体现宽严相济

的改造原则，引导罪犯更加自觉遵守监规纪律。“处遇活动开展

后，我们的改造更有目标和动力。”罪犯李某道出了真实感受。

据悉，2020年底省长湖监狱试点开展深化分级处遇工作以

来，通过近两年的探索实践，形成了一套集激励体系、消费体

系、推进体系于一体的工作体系，围绕“激活罪犯处遇消费”这

个重点，从旺盛的“需求”到有效的“供给”，形成了“供需”活跃

助力改造的良性循环，整体处遇积分体系运行保持良好态势，

罪犯改造内生动力得到有效激发，实现了监狱安全和改造效益

双提升。

用改造积分点歌，罪犯间的矛盾化解了

通讯员 张立新 朱琳

为持续推进“法律服务进大墙”活动，延续“法雨春风”活动成效，

进一步推进监地共建合作交流，近日，金华市司法局与浙江省第二女

子监狱针对罪犯法律咨询需求，扎实开展法律“云”咨询活动。

活动前期，监狱通过问卷调查、个别谈话、“心声直通车”等

途径全面收集罪犯的法律疑难问题20余条，并提前将罪犯诉求

与法律援助中心专业律师进行沟通交流，确保此次援助更具有

针对性、充分性。

活动中，律师通过热线电话和“云视频”的方式，为40余名

罪犯提供一对一法律咨询服务。针对罪犯重点关注的定罪量

刑、罚金缴纳、申诉等诉求，以及债权债务纠纷、子女抚养、婚姻

诉讼等疑惑，律师从专业角度释疑解惑，并告知相关法律途径

和程序，引导罪犯放下心理包袱，安心改造。

根据罪犯法律咨询需求，金华市司法局邀请浙江方子律师

事务所主任方刚成主讲，为罪犯带来一场“云”讲座，解读罪犯

最关心的涉及自身权益的30个法律问题，包括因服刑银行信用

卡还贷逾期，是否会影响今后个人信用贷款，是否会存在不良

记录；服刑期间如何向法院提出申请等问题。

据悉，省第二女子监狱持续深化与金华市司法局合作共

建，努力在机制共建、优势互补、业务协同等方面搭建平台，不

断提升罪犯教育改造质量，合力推动监地融合发展。

通讯员 戴康豪

日前，庆元县司法局、

淤上乡政府联合浙江省之江

监狱开展“法助共富”党建

联建共建活动，以红色聚力

构建法治“同心圆”，齐绘

幸福“共富圈”。

活动中，3家单位共同

签署了“法助共富”党建联

建共建协议。三方将充分发

挥各自的党组织优势，在组

织建设互促、共富技能互

学、党员干部互动、党建载

体互通等方面深度合作，以

党建引领促进工作融合，以

干部技能提升带动地方产业

发展，推动共同富裕。

签约仪式结束后，来自

省司法厅团委青年理论宣讲

团的7名宣讲员围绕省第十

五次党代会精神和法治建设

开展宣讲。宣讲员结合自身

业务，讲身边人、说身边

事，通过案例分析，将“法

助共富”的主题精神融入到

宣讲中，呈现以法为媒促共

富的生动实践。

期间，7名宣讲员和 3

名庆云县法律工作者被淤上

乡政府聘为“共同富裕”法

律服务团成员。

据介绍，通过此次党建

联建共建活动，既可以充分

发挥各方优势，实现党建资

源共享、优势互补、互相促

进、共同提高，还可以借助

省属监狱单位的力量促进司

法部门发展。

此外，活动期间还举行

了“送法进万家”普法宣传

启动仪式。
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“云”上法援进高墙

从人民教师到管教民警

大墙“老师”，只为打开罪犯修心之门


