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新华社 白阳

今年12月4日是第九个国家宪

法日，也是我国现行宪法公布施行

40周年。

全国人大常委会“规定和决定

授予国家的勋章和荣誉称号”，国家

主席根据全国人大常委会的决定

“授予国家的勋章和荣誉称号”……

在博大精深的宪法体系中，功勋荣

誉表彰制度是一个重要组成部分。

有法可依，有章可循，以法律制

度确立荣誉导向。党的十八大以

来，党和国家功勋荣誉表彰工作的

相关法律法规不断完善，有力加强

宪法实施、维护宪法权威。

中共中央印发《关于建立健全

党和国家功勋荣誉表彰制度的意

见》，全国人大常委会通过《中华人

民共和国国家勋章和国家荣誉称号

法》，有关方面分别制定党内、国家、

军队3个功勋荣誉表彰条例，在此基

础上分阶段逐步完善相关配套政策

法规……新时代10年，一系列措施

环环相扣，搭建起我国功勋荣誉表

彰制度体系的“四梁八柱”。

在这一制度体系中，勋章、荣誉

称号、表彰奖励和纪念章，是功勋荣

誉表彰的4个主要类别。

勋章是党、国家、军队的至高荣

誉，主要有“共和国勋章”“七一勋

章”“八一勋章”和“友谊勋章”。荣

誉称号是对个人和集体突出功绩的

褒奖形式，主要有国家荣誉称号和

党中央、国务院、中央军委授予的荣

誉称号。表彰奖励按层级分为国家

级表彰奖励、部门和地方表彰奖

励。党中央、国务院、中央军委可向

参与特定时期、特定领域重大工作

的个人颁发纪念章；经党中央、国务

院批准，省级党委和政府、中央和国

家机关可以颁发纪念章。

奖当其人、奖当其绩、奖当其时。

从全国“两优一先”、全国劳动

模范和先进工作者、国家科学技术

奖、全国民族团结进步模范、全国

“人民满意的公务员”等国家级表彰

奖励，到部门、地方表彰奖励；

从改革开放40周年之际授予

“改革先锋”称号和中国改革友谊奖

章，到召开全国抗击新冠肺炎疫情

表彰大会、全国脱贫攻坚总结表彰

大会、北京冬奥会冬残奥会总结表

彰大会；

颁发“中国人民抗日战争胜利

70周年”纪念章、“中国工农红军长

征胜利80周年”纪念章、“庆祝中华

人民共和国成立70周年”纪念章、

“中国人民志愿军抗美援朝出国作

战70周年”纪念章、“光荣在党50

年”纪念章……

多层级多类别多领域的功勋荣

誉表彰体系日益丰富完备，有力激

励全党全社会对标先进、力争上游。

伟大时代呼唤伟大精神，崇高

事业需要榜样引领。

党的二十大报告明确，发挥党

和国家功勋荣誉表彰的精神引领、

典型示范作用，推动全社会见贤思

齐、崇尚英雄、争做先锋。

新时代新征程，我们要继续高

擎功勋模范的精神火炬，引领全国

各族人民不断开拓进取、建功立业，

汇聚建设社会主义现代化强国的磅

礴力量。

新华社

随着奥密克戎病毒致病性

的减弱、疫苗接种的普及、防控

经验的积累，我国疫情防控面

临新形势新任务。当前，重症

高风险、普通人群怎么做好健

康防护？如何看待用药需求？

国务院联防联控机制医疗救治

专家组成员王贵强作出专业

解答。
1.问：哪些人属于重症高风险人

群？他们该怎么办？
答：重症高风险人群主要有三

类：60岁以上特别是80岁以上的老

年人，有基础性疾病的患者，没有接

种疫苗的人群。对他们来说，最有

效的保护就是接种疫苗。

没打疫苗的人对新冠病毒感染

的风险可能意识不足，还有人因为

自己有基础性疾病，不敢接种；部分

老年人担心接种不方便。如果感染

新冠病毒，有基础疾病的老年人容

易发展为重症甚至导致死亡。国务

院联防联控机制最新出台办法，要

求进一步提高大家对疫苗接种的认

识，加快推进老年人新冠病毒疫苗

接种工作。

医务人员应科学判定接种禁忌，

比如既往接种疫苗时发生过严重过

敏反应，如过敏性休克、喉头水肿。

急性感染性疾病处于发热阶段暂缓

接种。正在进行化疗的肿瘤患者、出

现高血压危象的患者、冠心病患者心

梗发作、自身免疫性神经系统疾病处

于进展期等暂缓接种。积极接种疫

苗，也是为自己的健康护航。

2.问：当前，个人做好健康防护
还要注意什么？

答：对于普通人群，要做到勤洗

手、外出时戴好口罩、常通风、不聚

集。均衡营养，适当休息，合理运

动，保持良好的心态。

慢性基础疾病患者要按照医嘱

坚持用药。气温骤降等恶劣天气

时，慢性呼吸疾病患者尽量减少

外出。

如果出现发热、咽痛、咳嗽等不

适，做好健康监测。如果重症高风

险人群出现持续高烧不退、呼吸困

难等情况，要及时到医院就诊，避免

疾病加重。

3.问：冬季是呼吸道病毒高发季
节，要不要储备相应药品？

答：我国治疗呼吸道感染的药

物有充足储备。家里可以适当储备

一些解热镇痛的日常药物，但没有

必要去抢购、囤积。

经过近三年的抗疫，我国医疗

卫生和疾控体系经受住了考验。当

前，奥密克戎病毒致病力在减弱。

万一感染了奥密克戎变异株，一部

分人会出现发热、咳嗽、咽喉痛等症

状，使用一些对症支持的药物包括

中药就可以。针对重症高风险人

群，如果使用已获批的治疗新冠肺

炎的小分子药物，要遵照医生指导。

新华社 许苏培 黄灵

联合国教科文组织保护非物质

文化遗产政府间委员会第17届常

会3日在摩洛哥首都拉巴特闭幕。

本届常会上，共有47个项目被列入

联合国非物质文化遗产名录。

47个项目中，列入急需保护的

非遗名录有4个，包括土耳其传统阿

赫拉特石雕、越南占族制陶技艺等；

有39个项目列入人类非遗代表作

名录，其中包括中国传统制茶技艺

及其相关习俗、柬埔寨传统武术、法

国法式长棍面包、阿尔及利亚流行

民歌等；另有4个项目被列入非遗优

秀实践名册。

教科文组织在其官网表示，在

今年被列入的非

遗名录项目中，

有三分之一与保

护大自然和生物

多样性有关，显

示出国际社会在

任何情况下都将

保护环境作为优

先事项的决心。

本届常会于

11 月 28 日在拉

巴特开幕。

联合国教科

文组织保护非物

质文化遗产政府间委员会是《保护

非物质文化遗产公约》的法定机

关。联合国教科文组织认为，非物

质文化遗产既维系着相关社区、群

体、个人的认同感和持续感，也是确

保世界文化多样性和人类创造力的

重要资源。

上海自然博物馆
举办“深海园林”展

12月3日，两位小朋友在“深海园林”展上参观深

潜器。

当日，由上海科技馆和同济大学联合打造的“深海

园林”展在上海自然博物馆开幕，共有数十件来自深海

的珍稀标本与观众见面。

新华社 张建松 摄

便民服务车
为牧民送温暖

温图高勒边境派出所位于内蒙古阿拉善巴丹吉林

沙漠，这里地处偏远，辖区牧民生活物资采购相对困

难。针对此情况，温图高勒边境派出所组织民警主动帮

助辖区牧民采购、运送生活物资。小小的便民服务车行

驶在大漠戈壁深处，在寒冬中为牧民们送去温暖。

新华社 贝赫 摄

世卫组织：

还没到宣布新冠大流行
紧急阶段结束的时候

新华社 刘曲

世界卫生组织2日表示，奥密克戎毒株仍在全

球广泛传播，目前还没到宣布新冠大流行紧急阶

段结束的时候。

世卫组织估计，由于有过感染或接种疫苗，目

前世界上至少90%的人口对新冠病毒有一定程度

的免疫力。世卫组织总干事谭德塞2日在记者会

上说：“我们现在距离能够宣布新冠大流行紧急阶

段结束的那一刻更近了，但我们还没走到那一

步。病毒监测、检测、测序及疫苗接种方面仍存在

差距。”

世卫组织卫生紧急项目技术负责人玛丽亚·
范克尔克霍夫说，仅上周各国就向世卫组织报告

了超过250万例新增病例。60岁以上人群、基础

病患者、免疫力低下人群、一线医卫人员等高危人

群的疫苗接种率仍未实现百分之百的目标，这需

要各国政府关注。

世卫组织卫生紧急项目执行主任迈克尔·瑞

安表示，奥密克戎毒株传播性很强，各国都必须依

据其风险评估及其掌握的防疫工具来应对疫情。

重症高风险、普通人群怎么做好健康防护？
国务院联防联控机制专家回应防疫热点

这些项目被列入联合国非物质文化遗产名录

维护宪法权威的重要实践
——走近中国特色功勋荣誉表彰制度体系

新华社 连振 摄

20222022年年1111月月3030日日，，在咸阳在咸阳““益生源记益生源记””仿古茯茶作仿古茯茶作

坊坊，，筑茶师刘林展示灌封工艺筑茶师刘林展示灌封工艺。。 新华社新华社 邹竞一邹竞一 摄摄


