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孙秀艳

“ 唇枪舌剑”“ 反复议价”“ 锱铢必

较”……每年的国家医保目录调整，都需要

经过谈判与竞价环节。谈判桌前，为了让

患者用上更多高性价比的药品，确保医保

基金的每一分钱花得更值，“灵魂砍价”已

成常态。

前不久，新版国家医保药品目录公布，

126 个药品新增进入国家医保药品目录。

本次调整后，目录内药品总数将增至3088

种，慢性病、罕见病、儿童用药等领域的保

障水平将得到进一步提升。

在人们的印象中，药品大幅降价进医

保目录是常规操作。但2023年，100个续约

药品中，70%的药品以原价续约；31个品种

因为销售额超出预期需降价，平均降价幅

度仅为6.7%。谈判成功的23个目录外创新

药，价格平均降幅也比整体水平低4.4个百

分点。医保药品目录调整的这一新变化，

引发社会关注。

医保谈判是集合13亿多参保人的用药

需求，与企业进行的“以量换价”的市场化

机制。应以不超出医保基金和广大参保人

承受能力为前提，以药品临床价值的全面

科学评估为基础。医保谈判是与企业的协

商，决不是“价格越低越好”的随意砍价，而

是为参保人争取最大利益，同时赋能医药

行业高质量发展。从这个角度讲，低降幅

让创新药品进医保，同样是为了参保人的

最大利益，能够实现多方共赢。

医保工作的一个重要目标，就是要消

除人民群众医疗的后顾之忧。一方面，以

全民医保制度兜底人民群众的基本医疗需

求。另一方面，医保要为参保患者提供用

药保障，进而降低社会整体的疾病经济负

担。

近年来，人民群众健康意识不断提升，

对创新药的用药需求日益增长。目前，国

家医保药品目录谈判开展了 6 年多。5 年

内新上市的药品在当年医保目录新增药品

中的占比，已从 2019 年的 32%提高到 2023

年的97.6%。创新药进医保，有效降低了群

众药费负担，丰富了临床用药选择。以肿

瘤用药为例，2017年以前，国家医保目录中

没有一个肿瘤靶向用药，而2023年版目录

已经有74个肿瘤靶向药品，其中很多治疗

领域实现了不同代际靶向药的多样化选

择。

众所周知，创新药研发周期长、投入

大，风险高。一款成功上市的创新药，成本

收回的周期甚至长达10年以上。医保药品

目录调整，既承载着广大患者的期望，也致

力于赋能创新发展的目标。国家医保局成

立以来，在坚持保基本的前提下，建立了以

新药为主体的医保准入和谈判续约机制，

及时将创新药品以合理的价格纳入医保目

录，并通过支持加快临床应用等方式，有力

促进了医药行业创新发展。数据显示，新

药从获批上市到进入目录的时间，已从原

来的 5 年多缩短到现在的不到两年。80%

的新药能够在上市之后的两年内进入医保

药品目录，2023年更是有57个品种实现了

当年获批、当年纳入目录。在医保谈判中，

适当控制续约以及新增适应症降价药品的

数量和降幅，给予创新药企业一个稳定预

期，无疑为创新药发展注入了信心和动力。

我国是一个发展中大国，要把药品保

障水平的提升建立在经济和财力可持续的

基础之上，兜住、兜准、兜牢保障底线，尽力

提升保障水平。如何在支持医药创新的同

时平衡医保基金可负担能力，是一道长期

考题。平衡好二者关系，不断改革完善相

关规则，推动效果更好、质量更优、价格更

为适宜的创新药品早日进医保，就能更好

呵护人民群众的生命和健康权益，实现群

众享实惠、基金保安全、企业得发展的共

赢。

医保谈判不是随意砍价
石羚

故事
张建娜在北京三里屯使馆

区负责清扫工作。一次一位外

国友人求助，她因语言不通手

足无措。为了更好服务，40岁

的她下定决心学好英语。没有

老师辅导，就跟着孩子学；没有

固定学习时间，就利用碎片时

间寸积铢累。经过近 10 年的

坚持，她已攒下十几本笔记，可

以用英语与外国人进行无障碍

交流。她表示：“学习英语之后

我变得更加自信了，为大家服

务让我很幸福，也证明了自己

的价值。”

点评
前不久，为外国友人指路的

张建娜在社交平台火了。一手

拿着扫帚，一口流利英语，外表

质朴，表达自信，这样的形象让

网友纷纷点赞。

在不少人的印象中，环卫工

群体总是在默默工作。他们起

早贪黑、不畏寒暑，以自己的辛

勤付出换来城市的干净整洁。

张建娜身上的“自信感”与“国际

范”，更让我们看到了新时代环

卫工人的昂扬风貌与动人风采。

身为环卫工人，为城市营造

美丽环境固然是最重要的工作

任务。张建娜想做得更多：路扫

得干净是城市的脸面，有效的沟

通交流同样重要。环卫工人是

城市的“美容师”，也是文明的

“移动坐标”。在维护城市清洁

的同时，更好向外国朋友介绍北

京、为来往行人提供帮助，彰显

着她对工作的更高标准与更严

要求。靠着这份精益求精与孜

孜不倦，张建娜在平凡岗位创造

了不平凡的业绩，也为“本职工

作”一词写下新的注解。

奋斗无止境，人生不设限。

从克服困难自学英语的张建娜

到对颐和园古建筑如数家珍的

张旭，从闲暇时用小提琴声感动

蓉城的汤道宣到义务教授武术

约千人的张同会，这些“多才多

艺”的环卫工人因为“高手在民

间”的故事为人熟知，并被网友

亲切称为“扫地僧”。他们凭借

对知识的渴望、对生活的热爱，

不断超越自我，创造人生价值，

用自己的光和热温暖更多人。

事实上，突破自我设限、不囿他

人成见，才能将平凡的工作做出

非凡的业绩，将平淡的日子过出

闪光的样子。

正如歌曲所唱：有梦想谁都

了不起。农民工朱彦军边打工

边读诗，成为《2023 中国诗词大

会》的亚军；只有初中学历的农

民马慧娟敲下上百万字的作品，

成 为 广 为 人 知 的“ 拇 指 作

家”……他们的故事说明：有梦

想、肯奋斗，就能向着更远的目

标扬帆远航，见识更美的人生风

景。忙于生计、条件有限、青春

不再，哪一个都不是妨碍追梦的

理由。人生因梦想而前行、因奋

斗而成就。付出与收获的正相

关关系，正是对所有人的激励。

心中有光，脚下有路，每个人都

能在追梦路上一往无前，书写与

众不同的“人生剧本”。

吴迪

穿行于大街小巷的快递小哥、外卖骑

手，为百姓生活提供了诸多便利，与此同

时，不少地方也在努力为他们提供更多关

爱，“小哥医院”“小哥学院”“小哥公寓”“小

哥餐厅”等纷纷出现——去年，山东昌邑市

委组织部牵头、市总工会等多部门共同推

出“小哥医院”服务品牌，一年来已接诊

1200余人次；浙江杭州余杭区五常街道总

工会构建“工会+社区+小哥”三方协调机

制，开设“小哥学院”，帮助快递员、外卖送

餐员等提升学历；上海普陀区总工会为小

哥群体提供“小哥公寓”，满足其安居需求；

安徽合肥某社区在惠民食堂推出“小哥餐

厅”，让小哥10元钱吃到饱。

近年来，各地多部门努力为新就业形

态劳动者提供更周到服务。各级工会围绕

“冷可取暖、热可纳凉、渴可喝水、累可歇

脚”等目标，为新就业形态劳动者建起了诸

多类型的爱心驿站，不断拓展服务外延、细

化服务内容。

近距离感知新就业形态劳动者的冷

暖，才能让服务更精准适配，更直抵人心。

以“小哥医院”为例，外卖骑手、快递小

哥以及网约车司机等在工作中难免会遇到

摔伤、冻伤、中暑、车祸等，“小哥医院”为这

些劳动者就近、及时、方便就医，提供了很

大帮助。针对小哥们长时间户外工作的现

实，河北廊坊市总工会为多个快递企业的

一线小哥组织免费体检，针对健康问题提

供合理化建议。摸准环卫工、网约车司机

等群体通宵达旦的工作性质，山西太原市

总和迎泽区总依托闲置资源，设立了几十

个24小时爱心驿站，让户外劳动者可以随

时扫码进入，上网、避寒、休息、应急用药，

一应俱全。各地工会落实全总“双15工程”

的目标及要求，截至去年12月中旬，全国主

要城市和城市重点区域建成服务站点近16

万个，覆盖职工群众超1亿人，日服务户外

劳动者300多万人次。从实践看，聚焦关键

诉求、依托优势资源、解决痛点问题，是不

少地方工会的工作经验。

多部门携手合作，织密新就业形态劳

动者权益保障网，是各地呵护新就业形态

劳动者权益、提升服务效能的密码。

比如，充分发挥“工会+法院”“工会+

人社”等多部门合作机制的优势，各地在治

理欠薪、确认劳动关系、司法解纷、提供法

律援助等方面持续发力，有效化解劳动纠

纷。再如，鼓励倡导并积极联合平台企业、

行业协会等从不同角度发力，让托举新就

业形态劳动者权益的“手”更宽厚有力。一

些头部外卖平台企业在地方工会指导下推

出“严寒保护”应急机制，为骑手实时推送

最近的驿站信息、配发冬季常用药等。“众

人拾柴火焰高”的道理再一次得到验证。

“建好用好工人文化宫、职工书屋、工

人疗休养院、服务中心等，加强和规范工会

户外劳动者服务站点建设”“叫响做实工会

送温暖、送清凉、金秋助学、职工医疗互助

等工作品牌”“推进‘工会+法院+检察院+

人社+司法’协作联动机制”，开通12351工

会服务职工热线……为小哥做好“权益+”

服务，各地工会努力做强服务阵地、创新服

务项目。同时，我们希望这些关爱能以更

加细腻的姿态关照更多劳动者，例如驿站

无线网信号+1格、骑手换电修车点+1处、

健康保障+1份等。

从爱心驿站到“小哥医院”“小哥公寓”

等，包括工会在内的相关部门着力解决的不

仅是小哥们的烦忧问题，更是以“权益+”服

务在努力提升劳动者的“权益温度”，让新就

业形态劳动者的工作有劲头、权益有保障、

生活有盼头，这无疑是我们的共同期待。

为“小哥”提供更多“权益+”服务需多方合力

有梦想
谁都了不起

记者1月8日从国家网信办获悉，

“清朗·生活服务类平台信息内容整

治”专项行动启动以来，网信部门结合

网民举报的问题线索，对聊天交友、网

络购物、搜索引擎、求职招聘等20类

生活服务平台开展多轮排查。截至目

前，累计清理违法不良信息790万余

条，处置账号170万余个，关闭网站

562家，下架应用程序201个。

新华社 王鹏 作

整治查处


