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直播带货
“减肥神药”添加利尿剂

“纯天然食品，早上吃，晚上笑”“过了

这村就没这店，说不定哪天就断货”……在

某短视频平台直播间里，有着500多万粉

丝的网红主播徐某某情绪激动地推荐着一

种减肥“神药”——“小粉片”。

李女士心动下单。然而，服用“小粉

片”后，李女士却出现腹泻呕吐等症状。联

系客服咨询时，对方先是表示“正常反应，

过几天就好”，后又称“减少剂量，多喝水”

“如果不符合您的身体情况就不要再继续

吃”等。通过翻看产品评论区中的其他投

诉信息，李女士觉得自己受骗，向北京市海

淀区市场监管部门投诉。

根据市场监管部门转递的线索，北京

市公安局环食药旅警方介入调查，并于

2024年8月打掉一生产销售有毒有害食

品团伙，其中10人被依法刑事拘留。

记者观察到，“小粉片”形如“心”形，每

片仅简单塑封，属于“三无”产品，上面没有

产品名称、厂家名称、生产地址等信息。北

京市公安局海淀分局治安支队环食药旅中

队中队长崔晨表示，经检测，该产品中添加

的“苄氟噻嗪”是一种利尿剂，主要用于治

疗水肿性疾病，过量服用很容易损害人体

健康，引发过敏、低血钾症、高糖血症、高尿

糖血症等不良反应。

崔晨告诉记者，该团伙将生产加工环

节委托给一厂家，对其隐瞒食品中非法添

加药物的事实，将生产出的“三无产品”通

过网红主播大肆销售，直播带货时有30多

名客服在线，40多名工作人员负责发货。

据了解，这款“小粉片”的成本只有不到1

元，套餐销售价格为69.9元。

监管之下
“魔道之争”持续上演

记者调查发现，网售减肥产品已成为

非法添加有毒、有害的非食品原料的重灾

区。2024年以来，天津、浙江、四川等地法

院判处多起相关案件，均为在减肥产品中

非法添加非食品原料，这些减肥产品通常

被制作成“减肥咖啡”“减肥巧克力”“减肥

蔬果片”等。

在某社交平台上，多位用户发文“避雷

XX减肥压片糖果”，称吃了几天口渴冒

汗，之后恶心呕吐、心跳加速，评论中有不

少网友称同样遇到过类似副作用。

据多起相关案例和消费者投诉信息，

很多网上销售的“减肥神药”添加了违禁成

分，如西布曲明或国家管制类的咖啡因、芬

氟拉明等，然而记者采访了解到，随着检测

能力和监管打击力度不断加强，一些不法

分子盯上了不易被检测发现的化学品，隐

蔽性大大提升。

北京市公安局环食药旅总队食药支队

四中队中队长秦向铭告诉记者，北京警方

2024年破获的另一起案件中，不法人员在

减肥食品中添加了一种新型的噻嗪类衍生

物（同样为利尿剂）。“这种化学药物并不是

处方药，不法人员利用‘非法添加物黑名

单’之外的化学衍生物企图逃避监管，也给

市场监管部门与警方联合侦办案件带来不

小困难。”秦向铭说，在鉴定该减肥产品中

非法添加成分时，先通过实验排除西布曲

明，又通过近30次实验和专家鉴定才最终

定性。

记者注意到，不法人员在直播销售环

节也善于和平台监管“躲猫猫”。

崔晨告诉记者，为了防止直播带货环

节被平台监测发现猫腻，主播团队通常设

在晚上某一固定时间开始直播，且时长只

有10分钟，一方面制造“饥饿营销”效果

吸引关注，另一方面则频繁更换产品链

接。

全链条治理
保健食品乱象

记者了解到，针对当前非法添加犯罪

活动专业化、链条化、隐蔽化等新动向，北

京市公安局环食药旅警方已建立博士工作

站，通过高学历高水平人才队伍建设增强

破案能力。

北京市炜衡律师事务所（北京总所）

律师张翼鹏表示，消费者从网店买到不

符合食品安全标准的食品，可以要求经

营者承担支付价款十倍或损失三倍的赔

偿。他同时表示，对网络平台上食药品

销售以假乱真、以次充好现象，需引导平

台在严格审核经营者资质之外，定时定

期进行巡检，发现问题及时暂停经营者

资质并留存证据，配合相关主管部门开

展打击治理。

据业内人士介绍，药物减肥并非适用

于所有人。BMI指数大于28且经过3至6

个月的生活方式干预仍不能减重5%，或

BMI指数大于24且合并高血压、高血糖

症、高脂血症、代谢功能障碍相关性脂肪性

肝病、体重相关骨关节疾病、睡眠呼吸暂停

综合征等并发症的成人患者，才可考虑在

综合生活方式干预的基础上加用药物治

疗。

对此警方表示，要加强科普宣传，提升

公众健康素养，消费者在选购减肥产品时

要擦亮双眼，远离社交软件上的“三无产

品”，从健康饮食与规律运动做起，科学减

脂才是长久之计。

《现代快报》

四川一名儿童将鞭炮扔进化粪池，引

燃地下沼气，爆炸导致多部车辆受损，定损

金额约30万元；四川一景区儿童玩火导致

两次山火，7名涉事儿童家长共赔偿145

万元；广东一少年放炮引燃并焚毁车辆，法

院判决家长赔偿15万元……

各种“熊孩子”闯祸案例常见于报端。

有家长问，保险公司推出的“熊孩子险”真

的管事吗？该怎么用好“熊孩子险”？

什么是“熊孩子险”？

“熊孩子险”，更正式的名称是监护人

责任保险。购买这类保险后，被保险人（学

校或家长）的监护对象（孩子们）造成第三

者人身伤亡或财产损失，依法应由被保险

人承担赔偿责任时，保险公司可根据保险

单规定负责赔偿。

这类险种主要面向有未成年孩子的家

庭，因此不少保险公司宣传时直接称为“熊

孩子险”。

目前国内已有多家保险公司推出“熊

孩子险”，不少都打包在给学校学生定制的

保险产品中。家住山东省济南市的常吉安

女士向中新社国是直通车介绍，2024年，

自己两名孩子在家委会等组织和建议下，

统一购买了某大保险公司在济南推出的

“学平险”，其中就包括“熊孩子险”。

根据常吉安提供的保险单等资料，“学

平险”购买价格为每年100元，包括学生、

幼儿意外伤害保险等6项保障，其中监护

人责任险保额为5万元。

记者拨打该份资料上的联系人电话，

一名刘姓工作人员介绍说，如果孩子闯祸

造成损失，可以按照程序报险，该险种在济

南市已有成功理赔的先例。

“熊孩子险”能兜底吗？

媒体报道，辽宁本溪三名儿童划伤他

人车辆造成8000元损失，其中一名儿童投

保了“熊孩子险”，从而获赔1500元，而另

外两名儿童因未投保此类险种，完全自行

承担赔偿责任。

“熊孩子险”保额上限通常不高，但也

曾有过理赔百万巨款的案例。

据南充市保险行业协会公布的信息，

2021年3月，南充市一中学生王某驾驶无

号牌二轮摩托车搭乘同学满某和姜某出行

过程中，发生单方车祸导致满某死亡、姜某

伤残。由于涉案摩托车由死者满某购买、

王某驾驶，法院酌定王某承担85%的赔偿

责任共110.5万元损失，满某承担15%的

赔偿责任共4.7万元。该三名学生家长均

投保了监护人责任保险，最终人保财险南

充市分公司向王某、满某的监护人共计赔

付103.86万元。

记者发现，目前在售的“熊孩子险”产品

中，亦有理赔上限达百万元者。如某保险公

司推出的“熊孩宝”监护人责任险最高理赔

上限为100万元，每年保费价格139.2元。

该保险公司客服人员介绍，这种“熊孩

宝”险种不能重复购买，但与其他公司同类

险种并不冲突。也就是说，如果在多家保

险公司购买监护人责任险，在用尽一家公

司所买险种理赔额度后，就剩余未理赔部

分，还可以向其他购买过保险的公司继续

寻求理赔，但理赔总额不能超过实际损失。

孩子闯祸理赔不简单？

买了“熊孩子险”，还有哪些要注意的

问题？

北京市京师律师事务所合伙人张明在

接受采访时提醒，保险合同条款中，一般都

会对被保险人作“如实告知”等义务的约

定，保险公司工作人员在办理类似“熊孩子

险”时一般会询问孩子是否有过大额或多

次闯祸赔偿经历，如果隐瞒并最终被保险

公司查实，则在出险后有被拒绝或减少理

赔的可能。

常吉安提供的“熊孩子险”条款中也明确

提出，“被保险人应加强对监护对象的教育与

管理，认真履行监护职责，采取合理的预防措

施，尽力避免或减少责任事故的发生”。

张明表示，根据上述条款，如果保险公

司方面能够证明保险事故是由于投保人没

有尽到监管或教育责任而导致的，也有减

少甚至拒绝理赔的可能。“熊孩子险”从某

种意义上可以为“熊孩子”闯祸兜底，但也

不是绝对的，加强教育和监管仍是监护人

对未成年人的责任。

辽宁本溪及山东济南等多地保险公司

工作人员均表示，保险公司在对“熊孩子

险”等进行理赔时，要看到扎实证据，经过

严格流程审核后才能实现。

现场监控视频、照片等证据有效性相

对更高，如果没有此类证据，也要通过调查

证明是被投保孩子导致的损失才有可能理

赔。此外，孩子惹祸导致损失后，报警后收

到的警方调解处理意见书，可以作为有效

理赔的重要证据之一。

“糖豆”加利尿剂 跟监管“躲猫猫”
——揭开“减肥神药”真面目

便衣侦查员在清点现场查获的涉案便衣侦查员在清点现场查获的涉案““小粉片小粉片”。”。

受访者供图受访者供图

各种闯祸面临高额赔偿

“熊孩子险”能拯救家长的钱包吗？

《经济参考报》

5天瘦7斤、7天瘦10斤……在某短视频平

台直播间，500多万粉丝的女网红带货“减肥神

药”，不少消费者心动下单，服用后却出现腹泻呕

吐等症状。原来，该“减肥神药”中非法添加了处

方药“苄氟噻嗪”。从委托生产到直播带货、饥饿

营销，一条非法添加黑色链条环环相扣。

记者了解到，网售减肥食品已成为不法分子

非法添加“重灾区”，且添加物种类迭代迅速，增

加了检测鉴定和侦办打击难度。受访民警和相

关人士表示，要不断健全食药领域安全风险防控

体系，强化犯罪打击力度，压实网络直播平台主

体责任，全链条规制减肥食品乱象。


