
夏季已至，蚊虫叮咬令人不堪其扰，网上各类“防蚊大法”五花

八门、神仙过海。其中，“吃大蒜可以防蚊”的说法，广为流传。记

者采访传染病防治领域专家，证实此类说法站不住脚。

记者调查发现，大蒜虽然本身气味浓重，但有助驱蚊这一点并

无科学佐证。
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不写论文也能毕业！

从硕士到博士，今年毕业

季，不少高校在探索让学

生以实践成果替代传统论

文获得学位。

这 种 变 化 可 以 说 是

人才评价体系的重大突

破。长久以来，毕业论

文是获取学位的必要条

件。可是，对于工程技

术、临床医学、创意写

作等一些实践性很强的

学科来说，单一的论文

标尺往往与现实能力需

求无法精准匹配。这已

偏离了应用型人才的培

养初衷，呼吁改革的声

音 不 断 。 2025 年 1 月 1

日，《中华人民共和国学

位法》 正式实施，实践

成果首次作为与学位论

文等同的学位授予条件

被写入法律条文，改变

了“唯论文”的评价模

式，也为推动研究生教

育评价改革提供了强有

力 的 法 律 支 撑 。 从 2025

年 10 月 起 ， 清 华 大 学 、

西北工业大学、重庆大

学、西安交通大学等高

校陆续有学生以实践成

果“解锁”博士学位。

学位评价改革，有利

于人才成长，更有助于产

业发展。我们常说，要因

材施教，更要分类施策。应用型专业培

养硕士和博士的目的，就是为了服务产

业一线、破解技术难题。正如专家所

说：“一项能将技术落地、产生巨大经济

效益或社会效益的实践成果，其学术分

量不亚于一篇发表在顶级期刊的论文。”

学术论文确实不该成为丈量专业人才的

唯一标尺。当学生的身影活跃在轰鸣工

地、智能厂房、水处理车间，当科研成

果转化为生产线上的应用方案，这种

“解决真问题”的评价导向，不仅打通了

产学研的“最后一公里”，也是“把论文

写在祖国大地上”的鲜活实践。

值得注意的是，靠实践成果拿博士

硕士学位，并不意味着比写论文简单。

要取得能申请学位的实践成果，同样需

要掌握扎实全面的基础理论和系统深入

的专门知识，还要有实操的能力，解决

现实问题，做出创新性成果，禁得住市

场考验。可以说，改变的只是考核方

式，但对于学位授予的质量要求却丝毫

未减。

学位评价改革成功与否，最终取决

于这把衡量人才的“新标尺”是否量得

准。传统的论文考评实行多年，早已形

成一套相对规范严谨、公开透明的评审

模式。但用实践成果的方式拿学位，如

何评判创新价值的高低？谁有资格来评

定？如何防止人情分？这也意味着，改

革不仅需要破，更需要建立一套严格、

规范、透明的流程和评价体系。目前各

校也都在进行自己的探索。有的以专家

组的鉴定书取代传统论文盲审，有的将

企业经费投入作为加分项，有的赋予行

业专家一票否决权，其最终目的都是让

学位评价更科学精准，助力“实战解题

者”登场。

功以才成，业由才广。当前，我国

正处于加快建设教育强国、科技强国、

人才强国的关键阶段。学位评价改革是

人才培养的指挥棒。希望随着人才评价

体系的不断完善，搞基础理论的坐得住

冷板凳，搞工程应用的接得住地气。让

更多脱颖而出的优秀毕业答卷，助益创

新驱动发展的美好未来。
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孔德淇

一年一度的“6·18”电商大促如

期开启，“百亿补贴”依旧是各大平台

引流的核心招牌。但热闹的促销氛围

背后，行业长期存在的积弊愈发凸

显。近期，北京市市场监管局约谈五

家主流电商平台，直指“百亿补贴”

存在宣传注水、规则模糊、信息不透

明、责任推诿等问题，彻底揭开了大

额补贴表象下成本转嫁、竞争失序、

虚假繁荣的行业乱象。套路化补贴、

同质化低价内卷，早已背离促消费的

初衷，粗放的“百亿补贴”模式亟待

转型升级、回归商业本源。

回望行业发展历程，“百亿补贴”

曾是激活市场、拉动消费的有效方

式，在行业扩张阶段切实降低消费门

槛，助力网络消费扩容。但进入存量

竞争阶段后，流量红利逐步消退，补

贴的拉动作用持续减弱，原本良性的

促销手段渐渐跑偏，沦为行业内卷的

工具。

如今的“百亿补贴”早已演变为

数字营销套路。一些平台大肆宣称百

亿让利，却对补贴金额、覆盖范围、

成本分摊语焉不详。所谓补贴不再是

平台单独让利，而是将经营成本变相

转嫁给入驻商家。部分平台坐拥流量

优势赚取收益、规避责任，造成利益

分配失衡，不断损耗市场信任。

非理性的补贴内卷、无序的低价

竞争，是一场没有赢家的行业内耗。

对消费者而言，“百亿补贴”的惠民属

性彻底弱化，各类营销陷阱层出不

穷。先涨后降、虚标原价、规则晦

涩、名额稀缺、隐形门槛等套路，让

消费者耗费大量时间精力比价蹲守，

却很难享受到真实优惠，不断消解大

众的消费获得感，透支消费信心。

对于中小商家而言，补贴内卷成

为沉重的经营枷锁。为争夺稀缺流

量，商家被迫跟风降价、压缩利润空

间，无力投入产品研发、品质升级与

服务优化，只能固守低价内卷模式，

直接压制了整个电商行业的创新动力。

更深层次的危害在于，低价补贴

扭曲商品真实定价，干扰市场供需调

节机制，让“优质优价”的良性商业

逻辑难以落地。在“唯低价论”的导

向下，行业竞争从品质、服务、技术

的良性比拼，退化为低价炒作的零和

博弈，阻碍电商行业转型升级，制约

数字经济的高质量发展。

此次监管部门约谈，从事后处罚

转向全过程、穿透式监管，精准直击

行业沉疴，释放出规范电商大促、严

守市场规则的明确信号。电商平台掌

握核心流量与行业话语权，必须主动

扛起主体责任，摒弃规则隐瞒、权责

模糊的营销套路，主动公开补贴明

细、明晰活动规则、厘清权责边界，

以透明合规的经营方式守住市场底线。

当下消费升级趋势显著，消费者

的需求早已从单纯追求低价，转向看

重产品品质、购物体验与售后服务。

电商平台与其执著于百亿噱头、深陷

补贴内卷，不如调整发展重心，深耕

技术创新、挖掘全新消费场景，将资

源投入到服务优化、物流升级、售后

保障、商家扶持等核心领域，打造差

异化核心竞争力。

大促的核心是便民，商业的根基

是诚信。电商行业唯有放下流量执

念，摒弃低价内卷的畸形竞争模式，

让促销回归让利初心，让行业竞争聚

焦品质与服务，才能跳出同质化内耗

的怪圈，破除虚假繁荣的泡沫，在规

范有序、创新提质的轨道上稳步前

行，真正重塑多方共赢的健康商业生

态。

杜梨

相 关 部 门 近 日 发 布 一 批 典 型 案

例，再度提醒：数字化、智能化为日

常办公带来便利的同时，也使得泄密

风险同步攀升，尤其要警惕“无感泄

密”。

所谓“无感泄密”，简单地说是指

当事人根本未觉察风险，秘密或隐私

已经被窃取的情况。比如，生成式 AI

泄密，用户向 AI 工具的每一次“投

喂”，往往是将对话、照片、声纹、文

档等的最高操作权限交给了系统，其

中暗藏滥用风险，甚至会变成别人生

成材料的公开素材。比如，开源信息

泄密，别有用心者对单位及个人在社

交媒体、官方网站、期刊等公开渠道

发布的碎片化信息，进行搜集、整

理、分析，提取有价值的信息。再

如，智能穿戴设备泄密，某些智能手

表、智能眼镜等，可随时摄录环境声

音、场所设施，并进行自动定位，数

据同步上传云端后，易泄露或被恶意

利用……

如今，各行各业正全面拥抱 AI，

享受着便利的同时，一道危险的裂缝

正在悄然扩大——很多 AI 服务的运作

机制，皆依赖于用户输入数据的持续

“喂养”，而这些数据在一次使用之

后，便藏身于算法的黑箱里，很难被

彻底“遗忘”不说，后续如何使用也

由不得用户。与此形成鲜明对比的，

是追责的“无解”：用户很难判断是在

哪个环节、哪个工具的使用上出了问

题。

回顾过往，每一次技术的深刻变

革，都在重新定义安全边界。如果说

从前的过度读取信息、霸道用户协议

等已然饱受诟病，那么如今更需要提

醒的是，每一次粘贴、每一次发送、

每一次“同意”，都在将一部分信息的

控制权让渡出去。从用户的角度，理

当养成“上传前三思”的习惯。监管

部门在完善法律框架的同时，亦要推

动法律法规充分落地，督促企业为算

法加上良心、让数据安全封存，建立

起清晰的运行边界。

技术不会停下进化的脚步。多方

合力、形成规范，为数字时代的 AI 运

行机制划定边界，我们才能更好享受

技术的馈赠。

别把AI当安全“树洞”别把AI当安全“树洞”

噱头式“百亿补贴”该降温了


