
端午将至，临海公安杜桥派出所

会同市场监管等部门，聚焦端午热销

食品，开展节令食品专项监督抽检，以

精准监管守护群众“舌尖上的安康”。

通讯员 叶明銮 摄

守护“舌尖上的安康”
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“三不”与“三看”

如果说通报和制度回答的是

“管”和“打”，那发布会提问环节的

另一个重磅内容，则直面普通人最

实际的困惑：怎么防？怎么识别？

万一沾上了怎么办？

朱健辉给出了极易记忆的“三

不”“三看”指南——

防范，要做到“三不”：

一不好奇。不猎奇尝鲜，拒绝

“解压神器”“潮流好物”等说辞，抵

制心中的诱惑，坚决不去尝试第一

口，坚决杜绝“只吸一次不上瘾”的

侥幸。

二不盲从。对陌生人或新朋

友递过来的，吹嘘有特种功效的食

品、电子烟等物品，要学会拒绝；不

要因为拉不下面子而去尝试，记

住，真正的朋友不会引诱你做不健

康的事。

三不乱买。尽量在正规商店、

网店购买，对于在某些网络平台私

下兜售所谓进口高效“减肥药”“聪

明药”，都要长个心眼。

识别，要学会“三看”：

一看来源。网友推荐，网络销

售，吹嘘功效暴爽，还能免费体验，

价格远超正常价格的，无论是吃的

还是喝的，都高度可疑。

二看包装。比如“笑气”，通常

是以气弹、小钢瓶，气球等器具形

式出现。而“上头电子烟”，往往是

那种既没有标注生产厂家，也没有

标明尼古丁含量的“三无”产品。

见到这些东西大家一定要提高警

惕。

三看反应。吸食后出现莫名

亢奋、嗜睡呆滞的反应，甚至出现

幻觉，请立即停止食用，同时应该

立即报警或求助。

如果身边已经有人不慎沾染，

怎么办？发布会现场邀请的浙江

省药物成瘾与脑健康重点实验室

负责人周文华，给出了非常具体的

医学描述和救治指引——

替来他明，本是一种兽用麻醉

剂，被人当成毒品替代品吸食后，

会出现头痛、头晕、口齿不清、肢体

抽搐、意识模糊，“多次吸食后对神

经造成无法逆转的损伤”。而“笑

气”，虽可用作食品添加剂和短效

麻醉气体，但大量吸食后，“长期使

用会导致神经和精神的不可逆损

伤，包括四肢刺痛、麻木，步态不

稳，肢体瘫痪，并出现幻觉、妄想等

精神病性症状”。一旦成瘾，请到

正规医院的物质成瘾科治疗。治

疗包括戒断期治疗和防复吸治

疗。戒断期治疗解决停用后出现

的各种病症，比如震颤、焦虑抑郁，

严重失眠等。由于吸食者社交退

缩和功能退化，持续波动的心理渴

求很容易导致复发。复吸预防很

有必要，采用神经调控、认知行为

疗法以及心理、家庭社会支持，都

有较好的效果。

替来他明、“上头电子烟”

本报记者 陈贞妃 通讯员 高媛萱

本报讯 经营主体做生意产生纠

纷，不走法院打官司，而是找仲裁机构来

断案——这种叫做“商事仲裁”的解纷方

式，在浙江正越来越受青睐。6月16日，

浙江省高级人民法院举行新闻发布会，

向社会发布《2024-2025 年浙江法院商

事仲裁司法审查工作报告》及典型案

例。工作报告显示，2024年至 2025 年，

全省法院共受理各类商事仲裁司法审查

案件1586件，结案1623件，较2023年均

有显著提升。这一数据释放出明确信

号：在浙江，商事仲裁正成为越来越多企

业解决纠纷的“优先选项”。

为什么企业爱选仲裁解纷？说到底，

无非三个词——专业、保密和高效。在商

事仲裁中，纠纷双方可以自己挑选懂行规、

懂业务的仲裁员来断案，审理过程不公开，

且一裁终局，流程短、结案速度快。不过，

即便企业选择了仲裁，也不意味着法院就

此“放手”。根据法律规定，法院对仲裁以

司法审查的方式进行支持和监督。

那么，如何在支持仲裁制度发展的同

时，又把好监督关？浙江高院审判委员会

专职委员叶向阳介绍：“我们把审查仲裁协

议是否有效，作为司法监督的重要关口。”

选择商事仲裁解纷的一个大前提，是双

方必须事先约定好有效的仲裁条款。但现

实中，很多企业合同里虽然写了仲裁条款，

却因为约定不明、不规范，真要用了才发现

无效。近两年，全省法院共审结确认仲裁协

议效力案件418件，还有相当一部分被认定

无效或不成立。在省高院办结的中院报核

案件里，117件申请确认仲裁协议效力的案

子，有104件被认定无效或不成立——占比

近九成。可见，仲裁条款的“门槛”并不低，

企业签订合同时尤需规范和审慎。

值得关注的是，法院对仲裁裁决的干

预始终保持克制。近两年，全省法院审结

的申请撤销仲裁裁决案件，裁定撤销或部

分撤销的比例仅为1.51%。而法院通知仲

裁机构重新仲裁的案件数量，甚至超过了

撤裁案件数量。也就是说，即使发现裁决

有些瑕疵，法院也更倾向于让仲裁庭自行

纠正，而不是直接推翻。这既守住了公平

底线，又最大程度尊重了仲裁的独立性。

在仲裁过程中，企业最怕两件事：一是

对方转移财产，二是赢了裁决对方不自动

履行。针对前者，企业可以向法院申请“仲

裁保全”，相当于先冻结对方资产。近两年

全省法院审结这类案件3747件，驳回的仅

20件，保全支持率高达89.7%，给企业吃了

“定心丸”。针对后者，尤其涉及境外企业

时，浙江法院对申请承认和执行外国以及

港澳台仲裁裁决的支持率接近100%，这意

味着跨境仲裁在浙江能够真落地、真执行。

随着实践深入，新经济形态也带来了

新挑战。省高院民四庭庭长徐向红介绍，

浙江是外贸大省，也是数字经济先发地，实

践中冒出了不少新问题。比如，在电商平

台注册账号，随手点了“我已阅读并同意”，

里面有条款写着“纠纷提交仲裁”，这种格

式条款算不算数？再比如，一家公司被向

法院申请破产了，但之前签的合同里又有

仲裁条款，哪个优先？这些都是新冒出来

的难题。这些现实难题，亟需明确裁判尺

度。

为此，省高院此次发布了十大典型案

例，专门聚焦虚假仲裁规制、破产衍生诉讼

中仲裁条款效力边界、格式合同仲裁条款

提示说明义务、外国仲裁裁决承认与执行

等前沿实务问题，为全省同类案件审理划

定标准、提供指引。

今年3月1日，新修订的仲裁法正式施

行，为我国仲裁制度的国际化、现代化带来

了新机遇。浙江法院也迅速拿出新动作：

杭州国际商事法庭开了全省首张“仲裁调

查令”，助力仲裁机构取证；宁波中院与本

地仲裁委签署全流程协作协议，在仲裁保

全、调查取证、司法审查、裁决执行四大环

节深化联动。叶向阳表示，浙江法院将以

新仲裁法实施为重要抓手，持续完善仲裁

司法审查工作机制，不断提升仲裁司法审

查专业化国际化水平和审查质效，为持续

做优市场化、法治化、国际化一流营商环境

提供更加有力的司法保障。

本报记者 金逸尘 顾洁丽 通讯员 叶廷

本报讯 6月16日，记者从绍兴市公

安局交通管理支队获悉，全国首个“云桥”

智能交通预警干预系统正式投入试运行，

已率先在杭甬高速路段落地实战。该系统

聚焦路面交通风险前置防控与突发警情精

准快处两大核心难题，在实现交通违法及

路面异常事件秒级发现的基础上，做到即

时干预、精准提醒，为路面交通安全筑起了

一道智能防线。

据统计，“云桥”系统在高速一大队试

运行期间，每日接处各类警情事故100多

起，其中需要主动干预的危机警情有15起

左右。以往，指挥中心工作人员发现警情

后，处理流程繁琐耗时，而“云桥”系统依托

全国车驾管数据，指挥中心工作人员1分钟

内即可联系上车主，为防范“二次事故”争

取了宝贵窗口期。

绍兴市公安局交通管理支队高速一大

队大队长骆国夫演练了“云桥”系统日常工

作流程——10时25分，杭甬高速杭州方向

一辆黑色小轿车突然在应急车道停车，指

挥中心工作人员接到预警后立即通过系统

录入车辆号牌，系统自动匹配车主，工作人

员随即通过12123一键拨通电话开展远程

引导。在交警指挥下，涉事车辆及人员于

10时28分全部撤离，全程仅3分钟。

作为全新一代智能交通管理平台，“云

桥”系统的核心价值在于深度融合“秒级发

现”的前端感知能力与“即时干预”的后端

处置能力，将视频监控、“云哨”等现有业务

系统串联为一体化作战体系。系统实现多

部门、多平台数据互联互通，打通路面异常

事件数据与公安车驾管信息，让警情信息

高效流转，工作人员可在同一界面完成警

情研判、一键拨号、定向短信发送等操作，

真正实现发现即干预、预警即处置。此外，

绍兴交警同步探索应用“云瞳”组合式预警

设备、无人巡逻车等新型装备，进一步放大

智能管控效能。

绍兴交警相关负责人表示，下一步将

持续优化系统功能，将“云桥”稳步推广至

全市所有高速公路及城市快速路，不断提

升道路交通安全风险事前预防、事中干预、

事后处置全链条能力，以数字化、智能化赋

能交通管理现代化，全力守护群众出行平

安畅通，为全国路面交通智能干预提供可

复制、可推广的“绍兴样板”。

商事仲裁受企业“热捧”
法院如何把好监督关？

“云桥”上线，发现即干预、预警即处置


