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本报评论员 田摇中

据《新民晚报》等多家媒体报道，近日，

一名19岁在校大学生通过遗赠方式，将名

下约2000万元财产赠予好友，此事迅速引

发热议。它之所以“出圈”，既源于千万级

财产的话题吸引力，更在于立嘱人的年龄

与行为——刚取得完全民事行为能力，便

主动对身后财产事宜作出合法安排，显出

一种不太符合传统观念的反差感。但这并

非孤立个案，其背后折射出的青年群体主

动订立遗嘱的新风尚，是当下值得关注的

法治新趋势。

《中华遗嘱库白皮书（2025 年度）》发

布的数据，清晰勾勒出立遗嘱人群年轻化

的整体态势——立遗嘱人群平均年龄连续

13 年降低，平均年龄从 77.43 岁逐步下降

至 67.64 岁，30 岁以下立遗嘱人数较 2024

年增长 42.3%，年轻群体已成为遗嘱规划

的新生力量。显然，遗嘱已褪去“老年专

属”的传统标签，逐步走进各年龄层群众的

日常生活，成为公民自主处置私有财产、践

行意思自治的常态化法治实践。

受传统观念影响，公众以往常将遗嘱

与“晦气”绑定，普遍认为遗嘱仅适用于生

命终末期的人进行财产安排。伴随法治素

养持续提升，年轻一代的财产观念与法律

认知不断发生深刻变革。在很多年轻人眼

中，订立遗嘱并不是禁忌之举，而是私法自

治范畴内，自主规划财产权属、自由表达个

人意志的正当、合法方式。这种直面规则、

从容规划人生的态度，褪去了迷信桎梏，彰

显的是当代青年的清醒认知与人生底气，

更是个体对自我财富、人生权责的自主

掌控。

在立遗嘱人群年轻化的同时，遗嘱处

置的财产范畴也迎来结构性革新。不动产

占比回落的同时，网络游戏账号、数字藏

品、社交账号等各类虚拟资产被越来越多

地纳入遗嘱清单。民法典也对网络虚拟财

产保护作出原则性规定，为虚拟资产通过

遗嘱实现合法流转筑牢了制度基础。

此外，遗嘱的价值内涵也在持续迭代

更新。传统认知将遗嘱视为订立后固定不

变的终局性文书，而现实中，青年群体因职

业发展变动、婚姻家庭状况调整、个人资产

增减等原因，修改、更新遗嘱的行为变得十

分普遍。深圳遗嘱库调研显示，选择遗嘱

动态管理服务的用户占比，已从不足三成

提升至近八成。这意味着，遗嘱正在摆脱

“临终一次性确权”的传统定位，转变为贯

穿人生不同阶段、可动态优化的长效财产

规划工具，以其开放性和灵活性，适配现代

社会生活的不确定性。

青年群体兴起立遗嘱热潮，是社会法

治进步的有力佐证，也对公共法律服务、

公证服务体系的提质升级提出了新要

求。在虚拟财产继承领域，尽管民法典搭

建了基础性保护框架，但在司法实践中，

网络账号权属认定、数字资产分割标准、

隐私保护与继承权行使的利益平衡等实

操问题，仍缺乏统一裁判规范和细化操作

细则，亟需通过司法解释或专项立法予以

明确补齐。在程序规范层面，因自书遗嘱

格式瑕疵引发的无效纠纷屡见不鲜，笔迹

存疑、未注明年月日、见证人资质不符等

程序问题，是此类遗嘱失效的主要原因。

公证机构和专业遗嘱服务机构，应当精准

适配青年群体资产多元、调整频繁的特

点，优化业务流程、压实审查责任，严把形

式合规关口，切实提升遗嘱文书的司法效

力与可执行性。

19岁大学生遗赠大额财产、青年为虚

拟资产订立遗嘱等案例，看似小众特殊，

实则精准诠释了遗嘱自由原则在现代继

承秩序中的核心价值。当年轻一代破除

传统世俗观念，将订立遗嘱转化为依法管

理财富、传递个人意愿、践行民事责任的

理性行为，这种认知与实践的迭代，正是

法治文明不断演进的生动缩影。面向未

来，法治建设需不断主动适配社会新变

化，在坚守私法自治底线的基础上，持续

完善新型财产识别认定规则、细化遗嘱形

式要件标准、健全遗产继承执行保障机

制，推动遗嘱制度迭代升级，打造覆盖全

生命周期、适配群众多元需求的法治化财

产治理体系。

记者7月6日获悉，为进一步

加强志愿服务监督管理，深入排

查清理网上涉志愿服务违规信

息，中央网信办、中央社会工作部

决定自今年6月下旬至8月下旬，

集中开展为期2个月的网络平台

涉志愿服务违规信息专项整治。

新华社 朱慧卿 作

李晓

又至毕业季。不少高校毕业典礼上的教师致辞

引发刷屏热潮。例如，南京大学副教授陈昌凯提到

“哪怕再忙，也请按时吃饭；哪怕再累，也请记得把睡

眠留给自己”，在网上引发热议；中国地质大学（武

汉）校长李建威说“人生是一场马拉松，只要方向对

了，慢一点不要紧”，收获众多学子转发、点赞。与以

往“高大上”的毕业致辞相比，这样的表达接地气、有

烟火气，既关注个体成长，也照见了育人本质。

致辞之所以能走红，关键在于“真诚”二字。好

比去年延边大学2025届毕业生毕业典礼上食堂阿

姨刘晓梅那句“加班熬夜别总吃泡面；难过委屈别硬

扛”一样，最真诚的心意交换，才是最有分量的情感

反馈。细看今年这些致辞表达，没有深奥道理，也鲜

有“功成名就”“前程似锦”式的期待，一句“珍惜你的

不一样”，一句“允许自己‘做不好’‘不完美’”，简简

单单、平实自然，却让学子们听进去了，并且走进了

他们的心里。

对Z世代的青年而言，他们更渴望接纳、包容的

平等对话，在这样的话语中，一个个鲜活的“我”被看

见、被理解、被重视，在师生之间建立一种信任与连

接。这些基于师者人生阅历的叮嘱，或许是他们自

己年轻时曾蹚过的河、曾迈过的坎，如今拿来与学子

共享，自然能引发共鸣、打动人心。

致辞中所传递的新风，是新时代全面深化教育

改革的一个生动缩影。教育的根本是育人，育人的

关键在育心。近年来，从教育评价改革到高校育人

体系进一步优化，重人本、重成长的举措正在落地见

效，这些举措指向的都是人的全面发展。尤其是在

技术快速迭代发展的今天，已有的技能、知识可能很

快更新甚至被快速替代，但是独立人格、共情能力、

内在韧性始终是不可替代的核心素质。这些走心的

毕业致辞，其实也在传递着相似的价值理念，那就是

尊重每个人差异化的成长节奏，承认平凡中自有价

值、普通处也会出彩。实际上，一个人的潜能，不应

该被绩点、升学、出路这些可视化的指标困住，我们

在育人实践中，更应该把关怀投向人的成长，关注人

的内心、精神与志趣，顺应个人独特的天性禀赋，让

每个个体都能拥有自由舒展的成长空间，从而为社

会培养出更多内心丰盈、步履从容的新时代青年。

当然，毕业致辞中那些温情的表达、贴心的话

语，更应如春风化雨般融入日常的教学、育人之中，

而不是只把它当成一场“语言秀”。倘若育人实践仍

旧局限于重结果、轻过程，用单一评价标准束缚学生

成长的话，那么，再动人的表达，也仅仅是一次短暂

的情感抚慰。如何让教育的温度在每一个课堂上、

每一次实践中都能可感、可及、可触摸，是一个值得

思考的话题。

李祉瑶

现代建筑的透明幕墙映射天空与

绿植，成为鸟类飞行路上的“透明陷

阱”，怎么解决？前不久，杭州市上城

区启动“翼盾计划”，在江堤、公园、商

务楼宇、社区等场景推进防鸟撞改造，

首批试点改造面积已超 1000 平方

米。在玻璃上贴几个点、画几条线，事

情虽不大，却能体现出城市治理向精

细处延伸的持续努力。

随着生态环境持续向好，不少城

市的野生动物从偶然到访变成了常

住。如何既保障群众安全和生活秩

序，又守护好来之不易的生态成果？

发展每向前一步，治理就要跟进一

步。善待这些“新邻居”，考验的正是

城市治理与时俱进的能力。

规划落子先一步，治理便多几分

从容。

北京温榆河公园将保护生物多样

性作为规划的首要考量，依托温榆河

主河道串联山林、平原、河湖、滩涂、旷

野多元环境，吸引 200 多个新物种在

此“安家”。广东深圳出台《鸟类友好

城市规划与设计指引》，划定四类管控

区，建筑高度从海岸线向内陆逐级升

高，确保候鸟迁飞通道畅通无阻。这

些实践的可贵之处在于，不是出了问

题再补课，而是从一开始就贯彻人与

自然和谐共生的要求。

城市是有机的生命体，善于前瞻

性思考，才能掌握发展主动。河北雄

安新区“把每一寸土地都规划得清清

楚楚后再开工建设”。先植绿后建城、

先地下后地上，千年秀林涵养生态本

底，地下管廊统筹市政管线……一座

新城破土、萌芽、生长。立足长远，为

未来的变化多想一步、多留一手，城市

建设和治理方能经得起历史检验。

万物各有秉性，精准施策方能各

得其所。

云南昆明为冬日到访的红嘴鸥设

立60余个专用投喂点、每年投放30余

吨定制鸥粮，一份用心的“鸥餐”喂出

了温暖的城市名片；北京修缮古建时

专门保留雨燕巢穴、避开繁殖期施工，

让飞檐下的“老住户”安心栖居；江苏

南京、镇江和安徽马鞍山三地均规定

“不得使用无人机、遥控船或者其他方

式干扰长江江豚的日常活动”，为“微

笑天使”守护一片安宁水域。不同物

种有不同习性，不同场景需不同方案，

分类施策方能找到人与动物各自安适

的边界。

城市治理千头万绪，切忌“想当

然”，不可“一刀切”。把调查研究做深

做实、把实际情况摸清摸透，好办法才

会涌现。建立在科学认知和充分调研

基础上的决策，才能切中肯綮、行之有

效，经得起实践和群众的检验。

一城之治，终要汇聚众人之力。

面对野生貉扰民的新课题，上海

连续4年开展“貉口普查”，数百名市

民志愿者走进社区街巷，逐小区摸排、

逐点位记录，4 年积累的翔实数据为

科学管理提供了可靠依据。在不少城

市，观鸟协会的志愿者常年坚持物种

监测与栖息地巡护，一份份观察记录

为生态保护决策提供着重要参考。善

待“新邻居”需要全社会共同参与。汇

聚市民合力，就能筑牢生态保护和城

市治理的深厚根基。

城市治理从来不是政府的“独角

戏”。群众的事同群众商量，大家的事

大家参与，正成为越来越多城市的追

求。北京“接诉即办”热线成为市民参

与治理的通道，浙江“民呼我为”畅通

基层意见表达渠道。当公众从旁观者

变为参与者，共建共治共享的格局才

有坚实根基，治理效能也在凝心聚力

中持续提升。

习近平总书记强调：“城市管理应

该像绣花一样精细。”善待每一位城市

里的“新邻居”，检验的正是精细治理

的功力。瞄准薄弱环节、治理短板，多

出实招、新招、妙招，多下绣花功夫，创

新、宜居、美丽、韧性、文明、智慧的现

代化人民城市，就在一针一线中渐行

渐近。

19岁立遗嘱，不是“晦气”是底气

毕业致辞，
最是真诚动人心

善待城市里的“新邻居”

专项整治


