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读图

■本报记者陈立波通讯员钟晓亮

她们是一群默默无闻的白衣天使，面对艾滋病
病毒携带者的伤口，她们面不改色悉心包扎，用常人
无法想象的毅力坚守在自己的岗位上。她们就是浙
江省良渚强制隔离戒毒所医院的医护人员。
“张医生，这两天我脸上有点红肿，你给我检

查一下吧。”在专管区，雯雯（化名）向张嫣嫣医生
介绍起自己的病情。“没事，只是有点过敏，等会
我给你配点药涂一下就好了。”张嫣嫣仔细查看
了雯雯的脸，耐心地解释道。
“张医生，我的脚肿得很厉害，给我看下。”欣欣

（化名）一瘸一拐地走了进来。等欣欣坐稳，张嫣嫣俯
下身子，慢慢揭开纱布检查伤口。“你是不是还在穿
那双不合脚的鞋？那样对你的病情不好，等会跟我去
医院换下药，还要挂点滴。”半个多小时后，巡诊结
束，张嫣嫣将欣欣和有发热症状的彤彤（化名）带到
了所医院的就诊室。
在就诊室，张嫣嫣先给欣欣处理伤口。只见她拿

过一个换药盘，俯下身子用PV碘棉球仔细地给伤口
消毒，然后重新用纱布包扎好，丝毫看不出是在给艾
滋病病毒携带者处理伤口。
“你好，把手握成拳头。”在化验室里，院长丁敏

斐负责给彤彤进行抽血化验。
“挂点滴、抽血等环节是最危险的，也是最考验

医生的。如果医生缩手缩脚，反倒很容易出问题。”丁
院长介绍，艾滋病病毒携带者的内心很脆弱，最怕别
人异样的眼光，同时他们也很敏感，稍微有点异样就
能觉察出来，所以对他们一定要有足够的耐心，多沟
通交流。

因为这群白衣天使对事业的那份执着和忠诚，
一个个曾经扭曲的心灵享受到了阳光的温暖，许多
对生活失去希望的生命重新燃起对生的渴望。

①血样化验
②给病人挂点滴
③给彤彤拍胸片
④多跟“病人”讲解病情非常重要
⑤给伤口消毒
⑥定期巡诊
⑦抽血时插针环节是最危险的
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戒毒所里的白衣天使
不惧艾滋病毒 情暖戒毒人员


