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分娩镇痛普及率提高但仍处低位

何静告诉记者，本来医生说宫口开三指就能“打无

痛”，但当晚生产的产妇太多，一直排队等麻醉师来。“直到

我进产房也没能打上‘无痛’，那种痛真的让人痛不欲生。”

在杭州一家金融机构工作的胡青青告诉记者，自己

10年前生孩子就选择了无痛分娩，“当时我是托医院的熟

人帮忙预约到麻醉师，顺利接受无痛分娩，当麻药注入身

体后才感觉自己‘活’了过来。”

据了解，大家常说的无痛分娩其实是分娩镇痛，是指

通过应用合适的镇痛技术和镇痛药物或精神疗法降低孕

妇分娩期间的疼痛和不良应激反应，使胎儿顺利娩出。

北京大学第一医院麻醉科主任医师曲元也是一位母

亲，她亲身体会到了分娩镇痛带来的切切实实的好处，“可

以让更多女性更有尊严、更加得体地成为母亲”。

2018年11月，国家卫生健康委员会下发《关于开展分

娩镇痛试点工作的通知》。2019年3月，913家医院成为

第一批国家分娩镇痛试点医院。

据国家卫健委分娩镇痛试点专家工作组组长米卫东

介绍，这些试点医院在2017年底的无痛分娩普及率是

27.5%左右，经过3年努力，2020年底达到了53.2%。

浙江大学医学院附属妇产科医院副院长陈新忠表示，

前几年还需要大力宣传分娩镇痛的优点，现在越来越多的

产妇主动要求使用分娩镇痛。

“过去人们有一些错误的认知，以为打了麻药会影响

孩子智力，导致产妇记忆力下降、奶水不足等，通过这几年

科普，这些说法已成‘过去时’，分娩镇痛成为医生、产妇、

家属的首选。”陈新忠说，该院70%左右自然分娩的产妇会

选择分娩镇痛方法。

今年两会期间，北京协和医院教授黄宇光提到，目前

我国平均分娩镇痛普及率大约在30%。虽然这一数据较

2018年全国平均不足10%已经有了较大的提升，但是相

比于发达国家80%至90%的比例，我国的普及率还是偏

低的。

相关医师短缺、
收费标准不明确致推广难

多位受访专家表示，分娩镇痛推广当前仍面临一些

困境。

首先是麻醉医师和助产士人员短缺。米卫东认为，分

娩镇痛推广中首当其冲的难点是人员缺乏，尤其是麻醉医

师短缺。

据中国医师协会麻醉学医师分会2019年6月统计，

我国麻醉医师的数量为9.2万人，平均每万人配备0.6个麻

醉医师，而发达国家平均每万人能配备2.5至3个麻醉医

师（或麻醉从业人员）。

近年来，我国医疗对麻醉的需求量在持续上升，全国

每年无痛胃肠镜的需求量就达上亿人次，同时各类手术数

量也在以每年10%的速度递增，尽管麻醉医师的人数在增

加，但仍不足以支撑临床麻醉的需求量。

除了药物镇痛外，其他非药物镇痛手段如拉玛泽呼吸

法、穴位按摩、芳香疗法等主要依靠助产士实施，而助产士

短缺成为分娩镇痛推广的另一掣肘。

北京大学第一医院妇产科主任医师尹玲之前到四川

广元调研发现，当地一家医院竟然连一个助产士都没有，

因为过去盲目选择剖宫产，许多助产士和产科医生的助产

技术已经严重退化。

此外，曲元提到，目前分娩镇痛推广的难点并不在技

术上，而在于跨科室协作的方式。“这并不是麻醉科一科的

事，需要产科、新生儿科等多科协作，需要管理协调和政策

支持。”

记者调查发现，收费政策不完善也在一定程度上影响

了分娩镇痛推广。据了解，分娩镇痛相比普通椎管内麻醉

耗时更长、技术难度更高，但目前不少省区市尚未出台分

娩镇痛专项收费标准，医院只能按照椎管内麻醉的标准收

费，未能充分反映医务人员的劳动与技术付出，影响了医

务人员的积极性。

让分娩镇痛进一步普及

面对医院的“麻醉医师荒”，米卫东表示，需要加速完

善麻醉医师培养机制，吸引更多青年人才加入麻醉学领

域，同时麻醉科医师应加强对分娩镇痛知识的学习与更

新，了解掌握分娩镇痛领域的新技术，开发拓展麻醉新型

药物、设备，完善麻醉管理，提高麻醉医疗服务效率。

陈新忠建议，当前要增加综合性医院的麻醉医师和助

产士人手，建立以麻醉医师为主导，产科医师、助产士、麻

醉护士等组成的协作团队，医院作为提供服务方要思考如

何扩大服务能力，同时基层医疗机构的剖宫产理念有必要

继续纠正。

国家卫健委人才交流服务中心副处长李方介绍，目前

天津、北京、湖南、重庆、湖北、辽宁、陕西等地已经明确下

发了分娩镇痛专项的收费标准，随着各省区市收费标准陆

续出台，将进一步推动国内分娩镇痛的普及。

《扬子晚报》闫春旭 万承源

近日，广东省惠州市一名外卖小哥发现自己

被盗的摩托车出现在二手交易平台的事件引发

网友的关注。这名外卖小哥和不少网友对交易

平台是否尽到审核责任提出了质疑。记者对此

类平台的交易现状进行了调查。

事件：外卖小哥被偷的摩托
现身二手交易平台

关文（化名）是惠州一名外卖小哥，最近他送餐骑

的那辆摩托车被人偷走了。据他介绍，车子是在4月

18日凌晨5点半左右被盗的，车锁被人剪掉。这台车

才买了半年，当时花了3600元。

就在第二天，关文在某知名二手交易平台上发现

了这辆摩托车，“摩托车上有一个车灯比较特殊，当时

花了400元买的，所以我一眼认出，在和卖家交流后确

定那是我的车。”

关文询问卖家这辆摩托车要卖多少钱，对方告诉

他1600元，只卖车架，并让他转到另一个二手闲置交

易平台APP上进行交易。关文告诉记者，他查看了卖

家页面信息，发现对方此前已出售过多辆摩托车。在

警方介入调查后，该卖家在前一平台的账号被封禁，在

后一平台的账号也清空了。

关文说，自己和同事共有3辆摩托车被盗，都发生

在4月18日凌晨，报案后民警抓获了3名小偷。一段

监控视频显示，警方已将小偷带到现场进行指认。关

文表示，警方已追回1辆车辆并归还失主，还有2辆没

有找到，自己正在等待警方进一步调查和通知。

采访中，关文提出质疑，“我的摩托车，小偷怎么这

么容易就放到网上卖呢？”

记者浏览二手交易平台发现，在上面有不少原价

数千元的二手摩托车，售价远低于正常购买的价格。

记者看到一款“本田E影125”摩托车，交易页面上

显示使用年限为“1年以下”，成色为“几乎全新”，标价

仅为200元。记者通过微信与卖家联系，对方表示

“200元是定金，实际价格是2700元”。即便如此，这一

价格也显得异常便宜。

随后，对方向记者发送了8张该摩托车照片，同时

表示自己是正规车行，有发票。针对这辆摩托车的情

况，记者联系二手交易平台客服，客服表示：“因为实际

差价很大，还是要慎重的，不建议您购买。”

平台：审核不了是否为赃物

记者注意到，一些网友了解这名外卖小哥的遭遇

后，纷纷对交易平台上二手摩托车、二手电动车的来路

提出怀疑，甚至有人将二手交易平台称作“销赃平台”。

那么，二手交易平台对其上交易的物品是否会进

行审核？

采访中客服表示，卖家发布商品会先审核再上

架，但审核的是商品的安全性，如是否有风险商品，是

否是禁售商品，审核不了到底是否为被盗的。对于关

文发现自己的被盗摩托车出现在该平台销售，客服表

示，“系统不好检测到是被偷，所以只要不是危险商

品、违禁品，正常商品审核查看没有违规是可以上架

的。”

对于购买没有票据审核能否通过的问题，客服回

答，“没有是可以发布的，后面有交易纠纷，我们会让对

方提供，（查看）是否有购买记录。”

律师：二手平台交易审核流于形式

“电子商务法对交易平台的规范主要是在主体审

核、交易过程、协助监管三个方面。”江苏亿诚律师事务

所徐旭东律师认为，该事件凸显了二手交易平台一个

普遍存在的问题，就是主体审核流于形式。

徐旭东表示，电子商务法规定交易主体应建立严

格登记制度，经营者应当依法办理市场主体登记。仅

对个人销售自产农副产品、家庭手工业产品，个人利用

自己的技能从事依法无须取得许可的便民劳务活动和

零星小额交易活动等交易主体，才豁免登记。这从主

体资格上，避免那些借助交易平台的经营者违法经营。

本案中，二手摩托车卖家显然属于经营者，应当按

要求，由平台落实经营者“亮照、亮证、亮标”等主体审

核义务。对于未履行本义务的，应由市场监督管理部

门给与平台责令限期改正和罚款等行政处罚。

“而在平台交易的商品审核方面，该法规定平台履

行必要处置和报告义务。”徐旭东说，如本案对于利用

平台销售盗窃物品，失主和平台联系后，平台应采取必

要的处置措施，并向有关主管部门报告。因平台本身

对电子商务中涉嫌犯罪行为无侦查处置权，所以一般

而言，也就是阻断利用平台交易并向公安机关报告违

法犯罪信息，由公安机关依法处置。

那么，如果是一般人无意中误买了盗窃物品，是否

需承担法律责任呢？徐旭东表示，如是在不知情情况

下从平台购买了盗窃物品，且符合以合理的价格转让

等条件，那么根据民法典，只要支付了合理对价并且已

经交付了该物品，就取得该物品的所有权，不承担法律

责任。原所有权人有权向无处分权的卖家请求损害

赔偿。

被盗摩托竟在二手交易平台销售
平台：审核不了是否为赃物
律师：应尽义务限制违法经营

生孩子那么痛，“无痛分娩”普及率为何不高？
新华社 黄筱 冯歆然

杭州90后妈妈何静回忆起今年1月的生产经历时感叹，生孩子真是让人痛到“怀疑人生”，10个小时

的阵痛后她已筋疲力尽，最后只能“由顺转剖”。

和何静一样，几小时甚至十余小时的分娩疼痛是不少母亲不敢回首的记忆。其实，无痛分娩已在我国

推行许多年，为何仍有很多女性难逃分娩之痛？

记者调查发现，数据显示，目前我国平均分娩镇痛普及率约30%，麻醉医师和助产士人员短缺、收费

标准不明确等因素，阻碍了分娩镇痛的进一步推广，让很多女性依然要面对这种难以承受之痛。


