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新华社 赵丹丹

“让我们荡起双桨，小船儿推开波浪，海面倒映着

美丽的白塔，四周环绕着绿树红墙……”

看到上面的歌词，你一定是唱着念出来的。旋律

一响，就仿佛开启了时光之门，将几代人拉回到童年无

忧无虑的时光。

你知道吗？这首影响了几代人的歌，其实是一部

电影的主题曲，歌曲的创作过程也十分有趣。

1955年，长春电影制片厂拍摄的新中国第一部儿

童题材影片《祖国的花朵》上映，影片的主题曲就是《让

我们荡起双桨》，歌曲由乔羽作词，刘炽作曲。

词作者乔羽曾在一篇文章里回忆，当时，电影《祖

国的花朵》导演严恭找到自己，请他为电影写主题曲

的词，“花朵在春天里开放，我们的祖国已迈出春天的

步伐，要把一种美妙的开始写出来。”——这是严恭的

要求。

乔羽欣然答应后，却发现并不容易。一天，他和女

友二人相约北海公园，泛舟湖上。这时，一船孩子向着

乔羽他们划过来，孩子们悠然推浪而行的划桨神态，瞬

间叩开了乔羽的灵感之门：“让我们荡起双桨，小船儿

推开波浪……”

有了灵感的乔羽赶忙上岸，掏出一个小本写了起

来。就这样，不到20分钟的工夫，《让我们荡起双桨》

的歌词就在北海公园写成了。

《乔羽文集·文章卷》中这样写道：“我长达半个多

世纪的歌词创作生涯，也就是在祖国这个美好的春天

开始了。”

有了歌词后，严恭导演请作曲家刘炽来作曲。

一天，导演严恭带领摄制组全体成员和一群孩子，

来到颐和园公园划船游玩。刘炽也跟着找灵感。导演

要求孩子们在船上学习划船的技术和动作，熟悉将要

拍摄的水上环境。

从小就怕水的刘炽也硬着头皮上了船。一开始，

他只能老老实实地坐着，两手紧抓船舷，一动也不敢

动。但船上的孩子们欢乐地划着、闹着，活泼可爱的神

态感染了他。刘炽开始和孩子们打水仗、赛船，就像回

到了童年。当船快要划到昆明湖东堤岸的铜牛附近

时，刘炽脑子里突然来了灵感。他立刻告诉划船的小

朋友：“快靠岸，快靠岸！”

就这样，他坐在湖边的石头上，快速谱完《让我们

荡起双桨》的曲子。创作完毕，刘炽召集起孩子们，把

刚写好的曲子唱给大家听。

“当时父亲写了2/4拍的版本，在场的音乐老师建

议再改个3/4拍的版本，都唱给孩子们听，最后孩子们

认为2/4拍更像划船，这首经典的歌曲就这么诞生了。”

刘炽之子刘欣欣说。他介绍，那是刘炽与乔羽的第一

次合作，也正是因为这一次的合作，催生了后来《我的

祖国》《祖国颂》等词曲，留下了经典的音乐名篇。

有资料记载，电影《祖国的花朵》上映后的几年里，

只要进北海公园，总能听到大人、小孩都在唱这首歌。

电影公映后，获得1980年全国第二次（1954—1979）儿

童文艺奖故事片一等奖。歌曲《让我们荡起双桨》获得

1980年全国第二届少年儿童歌曲评奖一等奖，随后又

编入中小学音乐教材。

刘欣欣还讲了一个故事。20世纪80年代末，中国

著名指挥家、教育家杨鸿年随艺术代表团赴美国演

出，在一场专门慰问华侨的演出中，台下有多位老华

侨递纸条到舞台上询问：“为什么没有唱《让我们荡

起双桨》？下一场演出您能不能为我们唱《让我们荡

起双桨》？”杨鸿年见到这些小纸条后很吃惊，没想到

这首歌曲居然会令远在异国他乡的老华侨们念念不

忘。当天晚上，杨鸿年几乎没有睡觉，赶紧联系国内

找谱子和配钢琴伴奏。在第二天的演出中，当《让我

们荡起双桨》音乐响起时，全场观众起立鼓掌、含泪

合唱……
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万万没想到，80、90后最易受骗！

让我们荡起双桨
这一曲传唱至今，背后有什么故事？


