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阅读的治愈

今年 40 岁的马华，曾是一名初中老师。5 年

前，因在自家阳台种植、贩卖大麻而锒铛入狱，投入

省金华监狱服刑。从老师到阶下囚，马华懊恼悔

恨，对未来也失去了信心。

“你之前是老师，又有音乐特长，可以试着在

音乐和书籍中把改造生活过得更充实一些。”监

区民警吴慧华的一番话，点醒了马华。在民警鼓

励和支持下，他重新捧起了心爱的书本，拿起了

有些生疏的吉他。慢慢地，监区里一些罪犯也在

他的带动下，爱上了看书，爱上了音乐，还称他为

“马老师”。

分监区里有一个读书会“爱阅汇”。在民警管

理下，“马老师”和另外两名罪犯经常以围读的方式

聚在一起，对书中内容展开讨论。后来，随着看书、

聊书的人多了，对书的需求也在增长。而分监区的

藏书虽然不少，也时常更新，但还是不能满足他们

的阅读需求。也是在那个时候，马华心里有了个想

法——出去后，多买一些大家喜欢看的书籍寄回

来。

监区罪犯李海（化名）50 多岁，被判无期徒

刑。此前，心灰意冷的他改造消极，还跟其他罪犯

闹矛盾，甚至有过过激行为。一次，李海跟马华说，

自己年轻的时候也特别喜欢吉他，就是没机会学。

听者有心。这之后，改造之余，马华主动教李

海一些吉他入门知识。“他特别入迷，休息日抱着吉

他一弹就是几个小时。”马华回忆说，“一次大家排

队给家里打亲情电话的时候，我听到李海跟他女儿

说，自己在学弹吉他。那个口气有些自豪呢，我听

了也很开心。其实，在帮助他们的同时，他们也在

治愈我。”

会一直赠去这份美好

出狱前，马华把吉他留给了李海，也开始将自

己充实监区阅览室书架的想法付诸实践。

2021 年 7 月，回到老家成都，马华第一件事就

是给监区寄去几套弦和一些进阶的教材、曲谱，让

李海等能够好好学吉他。高墙内的李海特别高兴，

他没想到除了女儿，还有人这样记着他。

东北、新疆、洛阳、北海⋯⋯因为工作的关系，

马华去了很多地方。每到一处，他都会淘选一些书

籍，《吕思勉极简中国史》、《正宗川菜火锅》（菜谱）

以及各城市景点介绍等。他说，有的狱友性格比较

急，自己就会选一些心理学之类的书籍寄过去；有

的狱友对未来比较迷茫，自己就挑一些教授实用技

能的学习类书籍。不过，他寄的最多的是旅游景点

类的书籍。

“自己身陷囹圄过，所以更明白他们想要的是

什么。”马华笑了，“风土人情、自然风光类的书籍，

可以让我们看到这个世界的真实和美丽，比劝说更

能治愈人。我希望通过书籍告诉大墙里的人，这个

世界依然美好。”

一个月前，马华开了一家宠物店。对于以后的

生活，他充满希望，“要努力工作。如果生意做得还

行，那些收到过书的朋友们出狱后还能来我这里歇

歇脚⋯⋯”

如今，给监区寄书已经成为马华的一个习

惯，“我会一直坚持下去”。上周末，一个从广西

北海来的包裹又快递到省金华监狱，民警打开一

看，是两本北海的旅游景点图册、一本吉他学习

技巧，每本书的扉页都写着“马华赠”。像往常一

样，民警将书放到了阅览室两排早已满满当当的

书架上⋯⋯

《工人日报》 陈曦

刘畅是天津某 985 高校的应届博士

生。最近，她应聘了家乡两所 211 大学的

教职，却均未通过简历初筛，其中一所学校

反馈：“第一学历有点弱。”这让本科毕业于

普通院校的刘畅十分沮丧，“读博期间，我

在核心期刊发表了多篇论文，本以为至少

能获得面试机会。”

随着求职竞争愈发激烈，学历日益成

为用人单位倚重的筛选指标。“仅招名校

生”“仅招第一学历名校生”“仅招全日制毕

业生”⋯⋯学历限制的不断“细分”，帮助企

业提高了招聘效率，但也在某种程度上造

成了人岗错配，严重有悖就业公平。

院校背景弱的求职者
很难被“看见”

嘉欣在大连一所“双非”院校（即非

985、211院校）的工商管理专业读大四，读

书期间的履历堪称丰富：获得学校一等奖

学金，在知名会计师事务所、世界500强企

业等单位实习。

然而，这并没有减轻求职难度。去年

秋招起，嘉欣一共投递了60多份简历。据

她统计，70%石沉大海，而她那些在985学

校读书的高中同学，很轻松就能过网申。

在某互联网公司负责校招工作的胡康

透露，很多“大厂”利用算法筛选简历，院校

背景弱的求职者很难被“看见”。“以我们公

司为例，第一轮先筛学历，由机器抓取关键

词，只留下‘双一流’高校的毕业生，接下来

再对实习经历和校园实践进行打分。”

在一家金融企业的招聘中，嘉欣的能

力受到认可，“过五关斩六将”走到了终

面。在面试的最后，面试官突然发问：“你

的学校不是 211 吧？”嘉欣暗道不妙，最后

果然落选。“‘双非’像一种烙印，抹杀了我

高考后的一切努力。”她感到不解又无奈。

记者发现，不少“体制内”单位招聘时，

也有明显的学历“偏好”。

“俗话说‘不拘一格降人才’，可实际是

‘一格一格降人才’。”李瑞是一所211高校

的研三学生，近半年来参加了多省市组织

的十余次考试。他发现，有的单位仅面向

“双一流”高校招聘；有的单位把岗位分为

三个层次，分别招录 985、211 高校和省内

部分院校的学生；还有单位规定，“本硕均

为985”可以拿到额外补贴⋯⋯

经常遭受区别对待的，还有非全日制

毕业生。中国教育在线发布的一项调查报

告显示，超八成的非全日制研究生因学历

在就业过程中受到过歧视。李瑞有一位读

非全日制硕士的学姐，去年在春招中通过

某央企考核并签署了就业意向书，却在后

续考察阶段被质疑“录取分数低”“毕业要

求低”，最终失去了机会。

“唯学历”
源于筛选能力不足

在前程无忧首席人力资源专家冯丽娟

看来，劳动力市场已由昔日的“卖方市场”

过渡至“买方市场”，激烈的就业竞争加剧

了学历歧视。“据统计，今年春招中经由‘前

程无忧’网站投递的简历数量，比 2021 年

同时期增加了 30%。但开放的岗位数量

并没有明显增长，企业由此获得了更广阔

的筛选空间。”

胡康对此表示认同：“这两年的校招

中，一些‘大厂’收到了十几万乃至几十万

份简历，人事部门没有精力去逐一判断，

‘卡’学历被认为是效率最高、成本最低的

筛选方式。”

在冯丽娟看来，“唯学历”的另一重原

因在于，用人单位缺乏筛选工具，难以更精

准地鉴别求职者之间的素质差异。在这种

情况下，从统计学意义上讲，求职者的教育

背景确实与其能力水平存在一定相关性。

因此，985、211、“双一流”等高等教育建设

工程项目的标签，成了招聘时现成的“筛

子”。

“这种粗放式招聘经常失了准头。”胡

康坦言，在实际工作中，一些学历没那么亮

眼的同事反而表现更加出色且稳定。“但在

毕业生数量不断创新高的当下，筛掉优秀

人才带来的潜在损失被冲淡，用人单位因

此缺乏改进招聘方式的动力。”他反思道。

“学历歧视会对劳动力市场产生负面

影响。”中国政法大学商学院人力资源开发

与管理研究中心主任王霆表示，用学历将

人才标签化，忽视了求职者的差异性和能

动性，这不仅会破坏就业公平，损害劳动者

的合法权益，也容易造成资源错配，不利于

人才活力的充分释放。此外，这种“名校情

结”无形中会将就业压力向基础教育阶段

传导，加剧高考竞争。

冯丽娟还提到，一些在就业市场处于

强势地位的用人单位，热衷于用名校生“装

点门面”，不考虑岗位的实际需求，造成高

学历人才浪费。

推动构建
以能力为导向的选评机制

2020年，中共中央、国务院印发《深化

新时代教育评价改革总体方案》指出，党政

机关、事业单位、国有企业要带头扭转“唯

名校”“唯学历”的用人导向，按照岗位需求

合理制定招考条件、确定学历层次，在招聘

公告和实际操作中不得将毕业院校、国

（境）外学习经历、学习方式作为限制性条

件，建立以品德和能力为导向、以岗位需求

为目标的人才使用机制，改变人才“高消

费”状况，形成不拘一格降人才的良好局

面。

王霆认为，一方面，相关部门要加强法

律保障，推动出台“反就业歧视法”，坚决防

止和纠正招聘中的学历“一刀切”，求职者

在遭遇歧视时也应积极维权，主张平等的

就业权利。另一方面，应推动构建以能力

和贡献为导向的人才选评机制。

“应放下偏见，以发展的眼光看待人

才。”王霆认为，除了学历等显性指标之外，

企业还应关注藏在‘冰山’之下的非认知技

能，例如责任心、团队意识、抗压能力、沟通

能力等，这些特质在很大程度上决定了一

个人的发展潜力。

冯丽娟的团队目前正为不少企业做人

才盘点，对各岗位优秀人才所具有的特质

进行分析、提炼，并以此为指引，量身制定

更科学的甄选方法。“企业要把人岗匹配而

非学历，摆在考察的首位，这既是对求职者

的尊重，从长远看也能够提高员工队伍的

稳定性。”（部分受访者为化名）

“诚聘985、211院校毕业生”“第一学历需为‘双一流’高校”“仅限全日制学历”

“以出身论英雄”，学历歧视为何有禁不止？

出狱后，他陆续给监狱寄来上百本书
“希望借书籍告诉他们，这个世界依然美好”

本报记者 王春苗 通讯员 陈宣辰

丽江、海南、厦门⋯⋯从去年开始，浙江省金华监狱四监

区陆陆续续收到了从全国不同城市寄来的书籍，有时一两本，

有时三五本，到现在累计百余本。这些，全是一个名叫马华

（化名）的人从各地精心淘购的书。“出狱后，我每打卡一个新

的城市，就会买一些当地的景点图册和旅行指南，把我看到的

精彩分享给大墙里的人。”近日，接到记者的电话时，远在四川

的马华有些不好意思，“服刑三年多，让我对人生的意义有了

新的认识，我想把这份向上向善的力量传递给监内的人。”


