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《检察日报》刘立新 胡传仁 金露

“不用节食、不用运动，只吃糖果就能瘦。”“坚持

用药，一颗见效，轻松减肥。”如果你想减肥，看到这样

的宣传语会怦然心动吗？然而，一些购买者食用后却

出现口干、心慌、食欲不振等不良反应。

2023年12月，经河南省新县检察院提起公诉，法

院以销售有毒、有害食品罪判处被告人胡某有期徒刑

一年，缓刑二年，并处罚金1万元；以销售有毒、有害

食品罪判处被告人肖某有期徒刑十个月，并处罚金2

万元。

“减肥神器”让人心慌

2022年2月开始，家住新县的韩女士时常因为身

体肥胖而犯愁，便在网上搜索购买一些减肥产品，但

效果都不理想。

有一天，韩女士在手机上刷短视频时看到有人推

广一款名叫“清SO糖果”的减肥产品，宣称这是一款

原材料纯植物提取、无需忍饥挨饿且没有任何副作用

的“减肥神器”。韩女士便添加了卖家林某的微信，先

后两次花费3988元购买了8盒“清SO糖果”减肥产

品，服用一段时间后出现了头晕心慌、食欲不振、失眠

等不良反应。她通过微信询问林某，林某说这是正常

现象，表示只要按照服用方法坚持使用就能达到瘦身

效果。

又过了一段时间，韩女士发现不良症状更加明

显，怀疑减肥产品有问题，要求林某退款无果后报了

警。警方迅速开展侦查工作，并将这款“清SO糖果”

减肥产品送往鉴定机构进行检测。经鉴定，这款减肥

产品中含有国家禁止添加的西布曲明成分，属于有

毒、有害的非食品原料。

警方很快锁定犯罪嫌疑人林某。经侦查发现，

2021年，经营美容店的林某和胡某聊天时，听胡某说

因“清SO糖果”减肥产品效果不错做了微商代理。事

后，林某觉得有利可图，就在短视频平台转发胡某朋

友圈发布的宣传广告。很快，韩女士等3人先后添加

林某微信向其购买，林某以每盒328元的价格从胡某

处购买减肥产品，再以每盒598元的价格向韩女士等

人出售，并由胡某向韩女士等买家直接发货，共计获

利近1万元。

根据林某提供的线索，公安机关立即锁定其上线

人员胡某。据胡某交代，2020年，其通过微信从肖某

处购买“清SO糖果”用于自己减肥，随着身边咨询的

人越来越多，便做起了微商，在朋友圈发布宣传广告，

以每盒240元的价格从肖某处购买该减肥产品，再以

每盒268元、298元、328元不等的价格对林某等人销

售，先后获利2万余元。

查清主观是否明知

2023年3月，犯罪嫌疑人林某、胡某涉嫌销售有毒、

有害食品罪案被移送新县检察院审查起诉。在全面审查

卷宗材料后，办案检察官提讯了林某、胡某，二人都如实供

述了销售“清SO糖果”减肥产品的事情经过，但均声称当

初不知道该减肥产品含有毒、有害成分。

如果犯罪嫌疑人主观明知证据不足，其行为可能

不构成犯罪。为准确定罪，办案检察官引导公安机关

侦查人员调取二人的物流信息和微信聊天记录等客

观证据，查询涉案人员的银行账户、微信及支付宝交

易明细，查清二人是否存在主观明知的依据。

据林某交代，韩女士怀疑减肥产品有问题时，她

在微信上问过胡某，胡某将“清SO糖果”的检测报告

发给她，告诉她减肥产品大多含有某些成分。

林某的供述引起办案检察官的注意，办案检察官

决定自行补充侦查，通过技术手段恢复了林某和胡某

的全部微信聊天数据，案件谜团也逐渐清晰。

“为什么做微商后，自己却不再食用该减肥产

品？”

“因为上家说过这些减肥产品不能吃多了……”

面对办案检察官发问，胡某变得有些含糊其词。

通过对补充侦查材料的分析，办案检察官认为，

胡某明知长期食用该减肥产品对身体有害，对外销售

时也反复强调每天要按照服用方法少量食用，这些足

以认定胡某具有销售有毒、有害食品的主观明知。尤

其是在林某的供述中，当韩女士出现不良反应时，胡

某提到减肥产品中可能含有一些成分具有副作用，足

见林某已经知道该减肥产品含有毒、有害成分的可能

性。

最终，经过办案检察官的释法说理，胡某和林某

就其主观上明知该减肥产品可能存在有毒、有害成分

予以承认。

上游经销商被追诉

“胡某每次都通过微信联系肖某购买‘清SO糖果’

减肥产品，由肖某安排发货，肖某可能涉嫌犯罪。”办

案检察官引导公安机关侦查人员侦办上游销售者肖

某涉嫌销售有毒、有害食品案。

2023年4月，检察机关向公安机关制发补充移送

起诉通知书，引导调取上游犯罪的销售物品来源、发

货情况、收款记录等内容。2023年5月，肖某到案后

对自己销售减肥产品的犯罪事实供认不讳。

当公安机关试图通过肖某的购买记录查获上游

减肥产品的生产者时，却发现这些非法商家经营的店

铺早已被注销，且出售涉案减肥产品“清SO糖果”的

生产商也已注销，无法继续向上深挖。

因肖某销售减肥产品种类较多，为依法准确认定

其涉案犯罪金额，办案检察官与侦查人员多次沟通，

双方认为应当紧紧围绕肖某的资金流向，结合其销售

涉案减肥产品“清SO糖果”的起止时间、销售情况、发

货情况、转账记录等进行逐一核实，最终认定其全部

犯罪金额。

在证据面前，肖某对所有的犯罪事实进行供认，

并自愿认罪认罚。面对林某、胡某及其辩护律师请求

给予从宽处罚的情况，新县检察院召开公开听证会，

审慎听取意见。经过公开听证，该院综合考量林某和

胡某的上下游关系、销售对象、主观恶性、获利情况等

主客观因素，决定对肖某和胡某提起公诉、对林某作

相对不起诉处理。

2023年12月，经开庭审理，法院采纳了检察机关

指控的全部犯罪事实及提出的量刑建议，作出上述判

决。

然而，对林某不起诉不等于“不诉了之”，为做实

不起诉“后半篇文章”，让被不起诉人林某真正认识到

销售违禁减肥产品的社会危害性，新县检察院制发检

察意见书，建议当地市场监督管理部门按相关规定给

予林某相应的行政处罚。

《厦门晚报》彭菲 欧璐 湖法

她们情同姐妹时携手赚钱，钱打水漂时

对簿公堂。一个说是借款，一个说被诈骗，

究竟真相如何，这笔钱能要得回来吗？近

日，福建省厦门市湖里区人民法院发布了这

样一起民间借贷纠纷。

案情
接到警方预警提示
姐妹花仍执迷不悟

2023年5月，小燕（化名）向湖里法院

递交了一纸诉状。小燕说，她和小惠（化名）

是老乡，原本情同姐妹，小惠多次向她借钱

用于投资，并且承诺按收益的情况支付利

息。转账记录显示，自2023年2月起，小燕

共向小惠转账40万余元，其中有几笔转账

备注为“借款”。小燕主张小惠应当归还所

欠的款项38万余元。

在法庭上，小惠大喊委屈。她说，转账

是小燕自己备注为“借款”，也没有任何借

条，“你听说我在投资，想参与一起赚钱。现

在钱被骗了，我也是受害者，你却要把所有

责任都推到我身上。”为此，小惠提交了微信

聊天记录作为证据。

原来，2023年初，小惠通过聊天软件结

识了陈某，在陈某的推荐下，小惠开始在某

平台上注册账号进行“投资”，买卖茶叶赚取

差价。小燕听说此事，十分心动，但陈某称，

钱是悄悄赚的，不能再注册新号。小燕便通

过小惠的账号进行操作。其间，小燕和小惠

都曾接到公安机关的诈骗预警电话，两人依

旧抱有幻想。2023年3月底平台被关停，

陈某销声匿迹，小燕和小惠的纠纷也因此而

起。

审理
转账备注为“借款”
真的是借款吗？

经审理，湖里区法院认为：双方借贷关

系不成立，因为双方仅存在交付事实，并没

有借贷合意。

法官分析，首先，本案双方之间并未签

订借条或借款合同，判断是否成立借贷关

系，主要围绕双方之间的聊天记录。从双方

的聊天内容看，小燕对于款项的用途系“买

茶叶”均为明知，且与小惠就“买茶叶”进行

商议，双方聊天记录也有“财富可以赚到”等

字眼。而聊天记录中并无明确的借贷合意

的相关内容。从转账流水来看，小燕转账给

小惠之后，小惠几乎在十几分钟到几十分钟

之内将款项悉数转入某平台实时生成的账

号操作“买茶叶”。直到发现被骗后，小燕责

怪小惠也仅因为其认为小惠向其保证本金

安全。而且小惠明确拒绝出具借条，指出双

方都是投资被骗。

其次，虽然小燕有几笔转款备注了“借

款”，但是转账备注系小燕的单方行为，无法

证明双方之间存在借贷合意。在此期间，小

燕曾向案外人张某、邢某银行转账，即小燕

自己也有操作“买茶叶”。该事实亦可印证

小燕对于款项投资用途系明知。

湖里区法院判决驳回了小燕的诉讼请

求。该案经二审维持了上述判决，现已生

效。

经过办案检察官的释法说理，犯罪嫌疑人
承认了主观上明知减肥药可能存在有毒、有害
成分——
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危 险危 险 的“减肥神器”
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