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《人民日报》叶传增 张驰

护理人员跪地护住宝宝

云南省德宏傣族景颇族自治州瑞丽市，是我国距此次缅

甸地震震中最近的城市。

3月28日下午，阳光暖暖的，瑞丽市景成月子中心护理

人员熊街兰正在看护晒太阳的宝宝，发现房屋内有点晃动，

“地震了！”

熊街兰的身体已经在前后摇晃，却马上把宝宝从护

理台上抱了起来。她双膝跪地坐下，降低重心保持稳

定，一手扶住旁边的护理台，一手把孩子紧紧搂在怀

里。

又一波剧烈摇晃，一辆空的婴儿车朝熊街兰冲

来。熊街兰马上松开抓住护理台的手，一把推开婴儿

车，并护住怀中宝宝的头部。

剧烈的摇晃还在继续，熊街兰被甩到一旁的墙壁

处。加湿器倒了，水淌了一地。“感觉天旋地转。”熊街兰一

直把孩子紧紧抱在胸前，不管怎样都没有松开手。

靠墙摆放的4辆婴儿车尽管已处于刹车状态，却在

剧烈晃动中动起来，其中3辆中躺着婴儿。同事李晓亲

紧紧护住了两辆，熊街兰则艰难地向前慢慢移动，一把

抓住了剩下那一辆婴儿车。

“地震来临时来不及做出什么反应，都是下意识

的本能，想着一定护好宝宝，能护一个是一个。”熊街兰

说。

晃动减弱，婴儿室内逐渐恢复平静。熊街兰坐在地上，

轻声安慰着怀中的孩子：“没事了，没事了。”

老师冷静指挥学生避险

头顶的风扇左右晃动，脚下传来轻微震动。

“地震了，同学们不要慌。”在瑞丽市第一民族中

学，正在高一某班上历史课的学校党委副书记明宗龙话

音刚落，强烈震感袭来。

风扇剧烈摇晃，课桌抖动不停。

“蹲下，扶住桌子，冷静。”明宗龙一边扶住课桌保持身

体稳定，一边反复确认学生的情况。

强烈的震感持续大约30秒后，逐渐减弱。明宗

龙判断，第一个地震波要结束了，在下一个地震波到来

前，中间的时段就是最佳撤离时间。

“撤！”明宗龙重重地拍了两下桌子，提醒同学们迅速

撤离。

“不要慌，按照平时演练的路线撤离。”明宗龙不断提醒，

等学生全部撤离后，才最后一个离开教室。

楼梯间里，师生们按照演练的路线，有的同学靠着墙

壁，有的同学靠着栏杆，撤离紧张有序。不到两分钟，全

校48个班级2400多名师生全部安全撤离至操场。

明宗龙告诉记者：“学校每月进行一次防灾减灾应

急演练，上周一我们刚刚演练过，老师们都做过相关

培训，每个班都有自己的撤离路线。同学们虽然会

紧张，但已经形成了行动习惯。”

医护齐心确保患者安全

当天下午，在昆明市延安医院15楼的手术室里，普外

一科主任王若天正在给患者动手术。手术已进行一个多

小时，接近尾声。

这时，手术台旁的输液架开始摇晃。王若天和其

他医护人员意识到，地震了。

手术不能中止。“患者是全麻状态，我们不可能

抛下患者。大家的想法一致，做完手术，确保患者安

全。”王若天说。

震感一阵又一阵。最终，医护人员利用地震余隙成功

完成手术。据了解，地震发生时延安医院有21间手术室在

进行手术，还有5名患者在麻醉复苏室等待苏醒，全体医

护人员始终坚守在岗。

这不是个例。

在瑞丽市人民医院，手术台在地震中晃动。主

刀医生杨继平第一时间护住患者，手术室外的两名医

护人员也扶着墙踉跄地冲进来，一前一后扶住手术

台。数人齐力，稳稳护住了患者。

转移新生儿、搀扶老年患者、守护待苏醒的患者

……医院监控记录下一幕幕感人画面。网友纷纷留言：

“医者仁心”“白衣天使，守护生命之光”。

筑基石，
夯实市场经济法治根基

公平竞争制度是实现资源配置效率最

优化和效益最大化的重要保障，是稳定市

场预期、提振市场信心的重要基础，其重要

性不言而喻。

2024年8月1日，《公平竞争审查条

例》正式施行。各地纷纷采取有力举措推

动政策落实落细，着力营造更加公平的市

场环境，为企业发展保驾护航——

去年8月以来，浙江全省市场监管部

门已审查重大政策措施2000余件，率先实

施分行业、分领域规范公平竞争审查试点，

探索制定工程建设、招商引资、政府采购等

领域公平竞争审查指引；

广东全省市场监管部门严格依照条例

规定的审查标准，抽查核查起草部门出台

的政策措施是否存在“妨碍市场准入和退

出、妨碍商品和要素的自由流动、影响生产

经营成本和影响生产经营行为”等四方面

问题并督促整改；

湖北上线全链条公平竞争审查系统，

将人工智能、大数据与审查工作结合，对全

省3600余个起草单位全天候在线监测，及

时纠治限制企业迁移等问题，清理各类显

性隐性进入壁垒……

近日，国家市场监督管理总局发布

《公平竞争审查条例实施办法》，在《公平

竞争审查条例》框架下，细化完善了公平

竞争审查总体要求、部门职责、审查标准、

审查机制、审查程序以及监督保障措施

等。

从中央到地方，公平竞争法治保障不

断强化，一批妨碍经营主体公平准入、影响

经营主体公平竞争、限制商品要素自由流

动的做法正在得到纠正，民营企业获得感

不断增强。

除壁垒，
优化市场公平竞争环境

“无论是本地企业还是外地企业，在这

里参与招投标，要求都是一致的。”深圳中

瑞建工集团有限公司东阳351国道改造项

目部经理田烈程说，浙江金华东阳对招投

标领域的限制条件和隐性壁垒进行了全面

清理。“外地企业与本地企业站在了同一起

跑线，让我们切实感受到了公平公正、规范

高效、阳光透明的营商环境。”

招投标过程中优先考虑特定企业、对

部分企业准入设置高门槛、针对特定经营

主体给予优惠政策……近年来，一些地方

存在不同程度的地方保护、区域封锁、行业

壁垒问题。

针对地方保护和分割市场等阻碍全国

统一大市场建设的行为，多地纷纷拿出真

招实策。

浙江制定出台《浙江省公平竞争审查

办法》，建立不当市场干预行为约谈通报机

制和反垄断“三书一函”制度；黑龙江印发

《黑龙江省政府采购领域公平竞争审查规

则》，加强对政府采购领域的竞争政策实

施；江苏利用大数据手段开展公平竞争审

查分类分级抽查，强化外部监督约束……

一项项破除隐性壁垒、强化公平竞争

的政策举措在各地落地实施。市场环境

日益完善，企业也感受到了实实在在的变

化。

“过去参与项目招投标时，常因一些不

合理的资质要求、业绩门槛等被拒之门

外。”武汉中科通达高新技术股份有限公司

董事长王开学说，当前，相关部门对招投标

政策严格审查，使得各类企业能够公平参

与。2024年，中科通达成功中标多个智能

安防项目，企业营业收入和新签合同额都

有了明显提升。

护公平，
激发企业内生动力和创新活力

法治是最好的营商环境。

一段时间以来，“内卷式”竞争在不少行

业和地方招商引资中较为突出。《公平竞争

审查条例》的落地实施，进一步规范地方招

商引资等行为，为企业良性发展保驾护航。

今年1月，主营无人机货运业务的广

州吉祥鸟低空科技有限公司在广州完成了

“第一飞”。

“我们感受到一些地方的招商政策正

在从‘拼补贴’转向‘拼服务’。”吉祥鸟低空

科技总经理方淼琳说，广州市政府在基础

设施投资、人才库匹配、产业链配套等长期

服务方面下足功夫，有助于推动长期产业

生态建设。产业向专业化、集群化发展，企

业则通过技术创新和效率提升获得可持续

竞争力。

随着各地公平竞争审查的法治化水平

不断提升，不少民营企业实现了更好发展。

“武汉市持续加强公平竞争审查，市场

环境得到净化。”金东方实业（武汉）集团股

份有限公司总裁王筱艳介绍，加之金东方专

注自身产品质量提升与技术创新，企业产品

市场份额逐步扩大，去年预计营收突破7.8

亿元，业务范围也拓展到周边多个省市。

王筱艳说，稳定、公平、透明、可预期的

发展环境，让民营企业得以更好施展拳

脚。相信随着《公平竞争审查条例实施办

法》的落地，政策效果将进一步释放。

受缅甸地震影响，云南省多地震感明显。危急时刻，有人用行动诠释爱与责任——

地震中，那些无私守护的身影

公平竞争审查条例落地落细 更好保障公平竞争
新华社 刘羽佳

加强公平竞争审查是优化营

商环境、激发经营主体内生动力的

必要举措。在《公平竞争审查条

例》于去年8月正式实施之后，《公

平竞争审查条例实施办法》近日发

布，并将于4月20日施行。

记者调研发现，在中央政策引

导下，各地持续强化公平竞争审查

制度建设，不断提升公平竞争治理

水平，进一步优化发展环境，激发

民营企业内生动力和创新活力。


