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守心：规则内化于心

“守心”，是海盐平安文化的内在基

石。它并非外在的强制约束，而是个体在

长期社会实践中，将规则内化为一种“以约

束为前提的自由”和“无需提醒的自觉”。

海盐因海得名，因盐而兴，早在先秦时

期，这里就开始了“煮海”制盐的生产活

动。汉文帝时期，吴王刘濞在海盐马嗥城

设置“司盐校尉”，专门管理“煮海”事务，这

是海盐盐业由政府实行正式管理并实现有

规模量产的开端。之后，随着汉代“盐铁专

卖”制度的不断强化，盐业兴盛带动了商贸

繁荣，吸引了大量商贾云集，逐渐形成了以

盐业为核心的产业链，海盐作为会稽郡中

唯一设置盐官的县域，对盐业的生产、运

输、交易进行了严格规范。这种官管秩序，

不仅保障了食盐供应稳定，更让海盐人民

早早形成了“按规则办事”的意识。

南宋时期，海盐澈浦港作为当时首都

临安的外港和我国东南著名的贸易大港，

“番货云集，商旅阜通”。如此复杂的国际

贸易活动，若无一套行之有效的规则体系，

必然混乱不堪。据载，宋淳祐六年，南宋朝

廷在此派驻了市舶官，专门管理对外贸易；

宋淳祐十年，又在此设置了市舶场，为中外

客商提供安全、公正、规范的交易环境。当

时，来自海上的番舶统一停泊于龙眼潭，货

物经招宝闸运抵六里堰，最后分销至各

地。这种有序的贸易模式，让“遵守规则”

成为中外客商获取自由经营权利的前提，

这正是“以约束为前提的自由”在古代商贸

领域的生动体现。

海盐历来重视家族的传承与延续，将

平安作为家庭生活的长远目标。从王氏家

族《家规十六条》强调“勤俭持家、敬老爱

幼、诚实守信”，到张元济先生所传承的家

训“读书明理、修身齐家”，再到吴麟徵《家

诫要言》的“慎言、慎行、慎交”，无不在强调

个人的道德修养与行为规范。这种代代相

传的教化，让人们开始因为内心的道德认

同而去遵守规则，使“守心”升华为“无需提

醒的自觉”。此外，海盐崇文重教，各种思

想也从不同维度强化了这种内在认同，人

们遵守自然与社会法则，以求内心的安宁

与社会的和谐。

在海盐的平安文化中，“守心”是在盐

业管理、港口贸易中形成的对制度的尊崇

敬畏，是在家族教化、人文熏陶中养成的道

德自律。这种意识，使得海盐人在面对利

益时能守住底线，在无人监督时能坚守原

则，在享有自由时能明晰边界，从而构成了

海盐平安最深层、最稳固的心理防线。

守望：善良外化于行

“守望”，是海盐平安文化的外在行动，

是在集体行动中“为他人着想的善良”。海

盐的历史，尤其是与自然抗争、应对外敌的

历史，将这种“守望”精神锤炼得尤为鲜明。

“守望”，体现在与海潮的千年搏斗

中。作为多泥质海岸地区，海盐自古受海

潮威胁——它经常借助台风之力无情地冲

击海塘，一旦海塘决口或溃堤，不仅农田民

房被淹、人畜伤亡，退去的海水还会留下大

片盐卤，使土地数年无法耕种。面对如此

凶险的天灾，单靠个体力量绝无可能抵御，

只有万众一心，才能守护共同的家园。唐

玄宗开元元年，官府组织人力重修124里

捍海塘堤；宋淳熙九年，秀洲知府赵善征发

1万名民工修治“常丰闸”及81座堰坝；明

嘉靖二十一年，浙江水利佥事黄光升指挥

修建“鱼鳞塘”。每一次大规模筑塘，都是

一次全社会的共同“守望”：官府统筹规划、

调拨资金，确保工程有方向、有保障；匠人

钻研技术、优化工艺，让海塘更具抗灾能

力；乡民则出工出力、齐心协作，把家园安

危扛在自己肩上。

“守望”，同样体现在应对外部威胁

上。海盐地处沿海，盐业兴盛、港口繁华，

历史上屡遭外敌侵扰。三国吴永安七年，

海贼趁东吴与西蜀对峙之机攻破海盐城，

杀害主管官盐的司盐校尉骆秀，盐民们自

发组织抵抗，最终夺回家园；明代洪武年

间，朝廷在澈浦港封港废船，构筑防御城

墙，设置千户所城，以抵御来自海上的倭

夷、贼寇。这些历史场景，不仅印证了“守

望”是日常中的协同防范、灾难来临时的互

助、为他人着想的善良，也为海盐平安文化

增添了坚韧与勇气的内涵。

“守望”，也渗透在海盐家族文化与民

俗文化中。海盐人民通过祭祀祖先、修建

宗祠、制定家规等方式，来维系家族的凝聚

力与稳定性；通过传承海盐腔、滚灯舞等民

间艺术，端午节吃粽子、重阳节登山等传统

节庆，来增强地方的凝聚力，营造和谐的社

会氛围，使得平安成为一种可感可触的日

常生活体验。

“守望”的本质，是为他人着想的善

良。它要求个体在追求自身安全的同时，

能关照他人的处境，愿意为集体的平安付

出努力。在海盐，这种精神外化为抵御灾

害的巍巍海塘，体现为危难时刻挺身而出

的互助意识，沉淀为日常生活中的平安体

验，构成了海盐平安最温暖、最有力的行动

支撑。

传承平安：根脉深植于土

“传承平安”，是海盐平安文化的根脉，

它深深烙印在海盐的地理环境中，在历史

中不断积淀，最终成为融入海盐人血脉的

文化基因。

独特的地理环境孕育了平安文化。海

盐位于浙江省东北部，地处杭嘉湖平原，东

濒杭州湾，既有“鱼米之乡、舟楫之利”的机

遇，又有“海患潮侵、兵戈烽烟”的挑战：丰

富的自然资源支撑起海盐自给自足的农耕

经济，培养了海盐人自力更生的品质；而海

患、兵戈的频繁侵扰，又让海盐人能够迅速

凝聚力量、构建应对机制。这种机制不仅

保障了家园的安全，更在长期的实践中，锤

炼出海盐人特有的坚韧与智慧，成为平安

文化不可或缺的一部分。

千年历史让平安文化不断积淀。海盐

的历史轨迹，犹如一部波澜壮阔的史诗，既

映射出古代制度的变迁，又彰显了文化传

承的坚韧。早在先秦时期，海盐之地属越

国，后历经了吴、越、楚等相互征伐，终被楚

国兼并，秦王政二十五年置海盐县，因“海

滨广斥，盐田相望”而得名，成为中国首批

郡县制的代表；汉唐时期，海盐经济繁荣，

文化昌盛，盐业贸易兴盛；宋元两季，海盐

澉浦港商舶云集，名动东南；明清两代，海

盐文人辈出，文化底蕴愈发深厚，盐业与商

贸活动促进了社会稳定与繁荣；近代以来，

虽历经战乱与变革，海盐人始终在历史的

洪流中坚守平安文化的核心价值，坚守平

安文化的根基。这种文化不仅滋养了海盐

人的精神世界，更在新时代的挑战中，焕发

出新的生机与活力，成为推动社会和谐与

发展的不竭动力。

如今，这份平安文化正以更鲜活的姿

态融入现代生活：海盐的法治文化公园里，

法治文化宣传栏与互动展板相映成趣，让

“守心”精神，以群众喜闻乐见的方式浸润

人心；网格员带着“平安清单”走村入户，将

昔日筑塘护家的“守望”精神，转化为化解

邻里矛盾、守护民生小事的细致服务；就连

海边的鱼鳞石塘，也不再只是抵御潮患的

物理屏障，更成为“平安海盐”的文化地标，

每年吸引无数人来此触摸历史、感悟传承。
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嘉兴政法融媒体中心 张栩洁

在中华文明绵延不绝的历史长卷中，
“平安”二字，是寻常百姓家最深沉的祈
愿，也是社会治理最基础的命题。然而，
平安并非凭空而来，它深深植根于一方水
土独特的地理环境、历史脉络与文化基因
之中，形成了一种可感、可知、可传承的地
域文化形态。

海盐，一座濒海而居的千年古县，其
名便蕴含着“煮海为盐”的生存智慧与“滨
海广斥”的自然挑战。这里，既是鱼米之
乡、舟楫之利，亦屡遭海患潮侵、兵戈烽
烟。正是在与自然和历史的长期博弈中，
这里锤炼出独特的生存哲学，积淀下深厚
的平安文化底蕴，最终，凝结为“守心守
望，传承平安”的文化精神内核。

海盐澉浦

海盐鱼鳞塘

“守心守望，传承平安”，精准概括了海盐平安文化的历史渊源

与机理。海盐的“平安”，不仅书写在历史的长卷中，更实践于每一

个寻常的日子，流淌在海盐每一代人的血脉里，为社会和谐注入源源

不断的力量。
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