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方寸菜园 多地“开花”

一到周末，济南市历城区“章灵丘的田园”就“长

满”了挥着锄头的市民。在这处新开设的“共享菜园”

中，人们趁着春光，忙着开垦属于自己的小天地。

“章灵丘的田园”负责人韩坤桀告诉记者，菜园占

地不足10亩，被分隔成200个30平方米和4个50平

方米的小地块，面向附近居民出租。

记者在这处“共享菜园”中看到，每块地的地头都

有水龙头，“菜农”可以免费取水浇地，地块中间的小

路纵横交错，偶尔有“菜农”推着小型旋耕机走过。

在此处租地，“菜农”可以从三种“玩法”中自选：

自租自种、只收地租，一年1299元；自备种肥、菜园负

责浇水除草施肥的半托管，一年1599元；自备种肥、

坐等收菜的全托管，一年1899元。

韩坤桀说，菜园自2025年11月开始预定，目前

已全部租完，“现在一块地也不剩了”。

“90后”济南市民李鲁冰是较早预定地块的“菜

农”之一，菜地里已种下西红柿、茄子、黄瓜等近十种

菜苗、菜种，他正按母亲的指导，捏着水管出水口，细

心地给菜苗浇水。

记者采访发现，“共享菜园”并非新生事物。在济

南南部，初禾农场已进入开园运营的第七年，占地从

最初的5亩地扩展到65亩，吸引300余个家庭会员。

不仅是济南，近几年，类似“共享菜园”的运营模

式在多地“开花”，北京、上海及四川成都、湖南吉首等

地都有相关尝试。北京“宋庄集体农场”负责人刘毅

告诉记者，虽然还没到最适宜的开垦时节，但农场第

一批交付的30块地已出租一半。

浙江杭州的“云之农场”2015年开始经营。由于

地块面积有限，这里除了招募“都市农夫”，还开通线

上有机食材店，并提供种植教学等服务。

“我国有大量家庭农场等新型农业经营主体，他

们勇于探索尝试，是‘共享菜园’兴起的基础。”山东农

业大学经济管理学院副院长崔丙群说。农业农村部

数据显示，近年来我国大力培育新型农业经营主体，

至“十四五”末已累计培育家庭农场近400万个。

为啥爱当“都市菜农”？

花一两千元租地，种出来的菜可能不如地租值

钱，图啥？

韩坤桀告诉记者，租地的“菜农”里，约70%是亲

子家庭。“让孩子来体验农活”是大多数家长的共同愿

望。

教育部发布的《义务教育劳动课程标准（2022年

版）》要求学生掌握种菜、饲养等基础劳动技能。受访

者认为，城市里很多孩子缺乏接触农地、体验农耕的

场景，“共享菜园”恰好能解决这一问题。

“孩子在上小学，学到种菜种粮知识时，总来问

我。我没种过地，答不上来。”济南市民李佳润说，家

门口有了这片菜园，正好带孩子体验农活；对大人来

说，种种菜、喝喝茶，也是一种向往的生活。

李佳润和两户邻居合租了相邻的两块地，三家人

商量把地块打通，栅栏边种上爬藤植物和花苗，围出

天然小屏障，让这里能聚会、露营、遛娃。

“云之农场”负责人告诉记者，“自己动手，吃上健

康食物，在大自然中养育孩子，过上田园生活”是她创

办农场的初衷。

“人们觉得自己种的菜吃起来更放心。租个园子

来种菜，在某种意义上也是‘露营热’的升级版。”刘毅

说。

崔丙群认为，对于花钱租地的“菜农”来说，收获

的不仅是农产品，更是集健康、体验、情绪、教育于一

体的复合价值。“可以说，蔬菜只是这些价值的‘附属

产物’。”

“花钱买的是一年的体验。”李鲁冰调侃，“可能这

就是中国人身体里自带的‘种菜基因’吧。”

初禾农场负责人曹修帅认为，城市居民对田园生

活体验、健康农产品有强烈需求。农场开园后迅速吸

引大量家庭前来，说明这一市场空间广阔。

让“小众体验”成为美好体验

“共享菜园”在网络上广受关注之后，流量能否变

成“留量”？记者梳理发现，“撑不过三年”是此前不少

“共享菜园”的共同命运。从兴起、沉寂再到回归，一

些“共享菜园”也经历了波动起伏。

土地使用是否合规是能否持续运营的关键之

一。以“章灵丘的田园”为例，历城区农村产权交易中

心负责人王鑫介绍，菜园所在土地原本是章灵丘二村

的集体土地，按程序组织交易后，才有了眼前这片手

续齐全、市场化运营的“共享菜园”。山东国曜琴岛

（济南）律师事务所高级合伙人高阳认为，“共享菜园”

的发展必须守住耕地保护的底线。

记者采访了解到，除地租、人工等固定成本，换租

率高也是压垮不少“共享菜园”的“最后一根稻草”。

“一般人租地两三年，新鲜劲头就过去了。以初禾农

场为例，我们每年有20%至30%的换租率。”曹修帅

说。

业内专家认为，随着行业不断发展、竞争加剧，

“共享菜园”的经营管理也将趋向精细化、多元化。

记者注意到，一些“共享菜园”通过打造“康养小

院”，更好满足市区高端客户群体在近郊拥有“第二居

所”、休闲康养的愿望；通过配套发展劳动研学、亲子

游、农业实践、生态养殖等，满足家庭周末休闲、儿童

自然教育等多元化消费需求。

“人们对绿色农产品的需求不断上升，且城市居

民生活节奏快，有亲近自然、释放压力的情感需求。”

崔丙群认为，在政策规范和市场驱动共同作用下，“共

享菜园”有望从“小众体验”变为城市居民的一种生活

方式，作为连接城市与乡村的纽带，真正融入城乡融

合发展体系。

《经济日报》康琼艳

上下班途中发生事故，算不算工伤？

加班期间突发疾病，是否视同工伤？外卖

骑手没有明显的上下班概念，工伤如何界

定？最近一段时间，关于工伤认定的讨论

热度不断，反映出劳动者维权意识的增

强，也折射出当前劳动领域出现的一些新

趋势：工作时空弹性化、通勤方式多元化、

用工模式复杂化……这些变化对工伤认

定的标准提出了新的挑战。

据上海市总工会消息，任职于江苏常

州某公司的陈某平时骑电动车上下班。

2024年10月8日，陈某驾驶电动自行车

送小孩上学，途中发生交通事故，陈某受

伤后，向当地人社局提出工伤认定申请。

当地人社局以陈某送孩子上学的路线是

日常上班的反方向，拒绝其申请。这段路

程，还算“上下班途中”吗？这不仅是当事

人的困惑，也是劳动法律实践中的争议

点。

“很多人以为，只要是上下班路上出

事，就能算工伤。但其实，‘上下班途中’

是有明确法律标准的。”中央财经大学法

学院教授沈建峰介绍，职工以上下班为目

的、在合理时间内往返于工作单位和居住

地之间的合理路线，均属于“上下班途

中”。简单来讲，就是三个判断标准：一是

以上下班为核心意图；二是不早于上班前

必要准备时间，不晚于下班后合理返程时

间；三是往返于工作地与住所地，单位宿舍，一起生活

的配偶、父母、子女居住地等合理路线。

“在司法实践中，工作单位与住所之间的直接路线

通常被视为合理路线，但这并不意味着劳动者必须选

择最短路径。”沈建峰表示，考虑到个人生活习惯等客

观因素，上下班途中去买餐点、顺路接送子女、采购生

活物资等符合常情常理和日常需求的行程，均可以考

虑纳入合理路线的认定范围。此外，合理时间也并非

绝对固定。对于实行弹性工作制或倒班制的职工，或

是交通堵塞、车辆故障等特殊情况导致的合理延误，其

合理时间范围也应根据实际情况作出相应调整。

根据这一标准，常州市中级人民法院审理认为，陈

某送孩子上学属于“日常工作生活必需活动”，其路线

虽是反方向，但未脱离上班的核心目的，符合工伤认定

的核心要件。沈建峰表示，这一判决体现了法律对劳

动者兼顾工作和家庭的理解与支持，将日常必需的送

娃上学行为纳入“合理上下班路线”，既坚持了法律原

则，又彰显了人文关怀。

需要注意的是，在确定合理时间、合理路线时需要

严格区分工作通勤与私人活动的界限。休假期间的出

行、下班后前往娱乐场所、绕道处理私人事务等情形，

由于已脱离上下班这一基本目的，一般不被认定为上

下班途中。“这一规定将上下班途中的工伤认定范围从

传统的工作场所延伸至通勤路线，体现了法律对劳动

者全时段保护的立法精神，也发挥着工伤保险化解社

会风险的功能。”沈建峰说。

但是，并非所有“上下班途中”的意外，都能认定为

工伤。根据工伤保险条例，“上下班途中”的意外必须

是交通事故，或城市轨道交通、客运轮渡、火车事故，并

且职工在事故中承担无责、次要责任或同等责任的，才

符合认定条件。“也就是说，在上下班途中自己摔倒、突

发疾病、被人故意伤害等情况，不属于法定事故类型，

即使发生在上下班途中，也不能认定为工伤。”沈建峰

提醒。

近年来，随着数字经济的发展，出现了平台用工、

灵活办公等各类新情况。从家出发去见客户、外勤人

员前往非固定工作地点、新就业形态劳动者始终在“途

中”、下班后参加公司团建……在这类场景下，“工作目

的”“合理时间”“合理路线”的边界与个人事务高度模

糊，给工伤认定带来新的挑战。

据介绍，正在试点的职业伤害保障制度对此已经

作出了针对性的调整。根据相关规定，劳动者因履行

平台服务内容受到伤害，或劳动者在指定时间前往指

定场所接受平台企业常规管理要求，或在执行平台订

单任务返回日常居所的合理路线途中，受到非本人主

要责任的交通事故等伤害，均可纳入工伤认定范围。

“该规定针对用工形态的变化，对传统工伤认定标

准作出了适应新就业形态的调整，对解决此类问题具

有借鉴意义。”沈建峰表示，工伤保险制度的根本是对

劳动者因工受伤遭受的损害进行预防和补偿，随着平

台经济、灵活就业日益普遍，重新认识不确定工作时间

和地点等情况下在途受伤风险的保障问题并进行针对

性制度设计正在成为社会共识。

““春日经济春日经济””下下，，
““共享菜园共享菜园””为啥火了为啥火了
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新华社 叶婧 冯媛媛

一年花1000多元租下一小块地，不为赚钱，就为玩泥巴、收鲜

菜……在“春日经济”带动下，不少地方兴起“共享菜园”。

为何不少人愿意化身“都市菜农”？现实版的“QQ农场”何以长久？

AIAI生图生图


