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近日，2026年第五届中国青少年足球

联赛北京赛区男子 U10 组爆出严重虚假

比赛事件。通报显示，东城体校16橙队与

踢球者兰队在比赛中心照不宣互射乌龙，

门将故意放水，行径荒唐。

消息一出，舆论哗然。不到十岁的孩

子，为何要把球往自家门里踢？

真相并不复杂，却足够刺眼：两队赛前

均已提前出线，根据赛程，获胜一方将在淘

汰赛中遭遇实力更强的对手。于是，双方

教练竟不约而同选择了“主动输球”。更令

人愤慨的是，现场的裁判员与比赛监督也

未及时制止这种明显违背体育道德的行

为，任由闹剧继续。

不合理的赛制设计、形同虚设的现场

监督、扭曲错位的体育价值观——三者交

织，最终酿成了这场本不该发生的闹剧。

青少年足球联赛，本该是孕育梦想的

净土、涵养品行的课堂，如今却再次被“假

球”丑闻玷污，令人痛心疾首。

一场假球，毁掉的远不止一场比赛，更

是一群孩子的价值观。在孩子最需要塑造

正确人生观价值观、培养规则意识的年纪，

教练本该教会他们，无论输赢都要拼尽全

力，无论成败都要堂堂正正；却反而为了一

张看似光鲜的成绩单，教唆孩子钻规则的

空子，将“赢即一切”的功利思维，深深植入

孩子的成长轨迹。这不仅严重扭曲了孩子

们对足球的热爱与认知，更透支了公众对

青少年足球赛事的信任，动摇了中国足球

赖以发展的根基——毕竟，当青少年赛场

被功利污染，中国足球的未来便失去了最

纯粹的希望。

事发后，中国足协与北京市体育局迅

速成立联合调查组，对涉事领队和教练予

以“禁足”处罚，反应不可谓不快，态度不可

谓不坚决。严惩涉事方固然重要，但比治

标更关键的是治本。

2022年广东省运会男子足球乙A组决

赛假球事件殷鉴不远。彼时，相关部门同

样作出严厉处罚，可短短数年，类似丑闻再

度上演，足以说明：单纯的个案处罚，不过

是“按下葫芦浮起瓢”，难以从根本上遏制

青少年赛场上的歪风邪气。唯有进行全方

位、深层次的变革，才能彻底清除毒瘤。

首先，必须补齐青少年赛事监管与赛

制设计的短板。青少年赛事的规格不及职

业赛事，但体育公平的底线不能降低，监管

的标准不能放松。赛事组织者必须深刻警

醒，科学设计赛程规则，堵塞投机漏洞，强

化现场监管力度，让裁判员、比赛监督真正

履行职责，对违规行为“零容忍”，用雷霆手

段刹住歪风邪气，还青少年足球一片清朗

赛场。

更重要的是，必须扭转部分从业者的

错误观念——青少年足球的第一使命，从

来不是急于出成绩，而是育人。体育竞技

场就是人类小社会，足球教给孩子的，从来

不止是传球射门，更是规则意识、公平正

义。正确的胜负观、体育观，是正确人生观

的起点。如果教孩子为了赢可以弄虚作

假，他将来就可能为了利益放弃底线；如果

教孩子靠算计获得“好成绩”，他将来就可

能靠投机走人生的捷径。

竞技体育，追求胜利本无可厚非，但应

坚决反对“唯结果论”的畸形导向。守住底

线，才有未来。足球从娃娃抓起，更要从良

知抓起，让足球回归纯粹、回归热爱、回归成

长——这是对每一个踢球的孩子负责，更是

中国足球走出困境、迈向未来的正确出路。

悦连城

满满一桌海鲜大餐，博主只象征性地

吃一两口，便对着镜头卖力夸赞；拍摄结

束，整桌菜凉透，博主收工走人，服务员熟

练地将饭菜倒进泔水桶。这不是段子，而

是近日媒体记者亲历的真实场景，也是美

食探店领域心照不宣的潜规则。

探店的本质是发现，不是表演；是分

享，不是推销。某些博主沉迷于“大排场、

全桌席”的浮夸形式，视觉冲击成为吸引

点击的关键，食物却沦为可有可无的道

具。观众需要的不是博主吃了多少、场面

多大，而是真实评价与有用参考。当视频

里信誓旦旦地说“盲点不踩雷”，现实中博

主却连筷子都没动几下，这种欺骗式的流

量获取，既伤害消费者信任，也败坏探店

博主们的集体声誉。

事实上，拍完就扔并非简单的道德问

题，已经触碰了法律底线。《中华人民共和

国反食品浪费法》明确规定：个人应当树立

文明、健康、理性、绿色的消费理念，外出就

餐时根据个人健康状况、饮食习惯和用餐

需求合理点餐、取餐。《粮食节约和反食品

浪费行动方案》中也明确提出：加强舆论监

督，曝光食品浪费行为，严禁制作、发布、传

播宣扬暴饮暴食等浪费食物行为的节目或

音视频信息。在“光盘行动”深入人心的今

天，浪费粮食的行为却依然是探店领域的

潜规则，的确有必要引起重视。

打击浪费式探店，必须深挖利益链

条。博主靠视觉冲击换点击量，商家在

“出圈即效益”的思维下积极配合，平台坐

享流量红利……三方默契配合，将食物变

成道具。

治理探店浪费，不能止于道德谴责，必

须多方发力。平台不能作壁上观，要优化推

荐机制，遏制以浪费换流量的内容偏好。商

家要珍视品牌声誉，拒绝配合浪费式拍摄，

若明知博主会整桌倒掉还照常出餐，这就是

浪费的“帮凶”。监管部门更应加大执法力

度，依法严肃查处，提高违法成本。

食物凝聚着自然的馈赠与辛勤的劳

动，不是可以随意丢弃的拍摄道具。从农

民到厨师，每一道菜都承载着无数人的付

出，“光盘”不仅是美德，更是探店博主应

具备的职业操守。

流量再大，也不能凌驾于法律之上；热

度再高，也不能以浪费粮食为代价。探店

行业的初心，是挖掘美食、传递烟火气，而

非沦为铺张浪费的秀场。少一点套路，多

一点真诚；少一点浪费，多一点节约，只有

这样，美食博主才能真正赢得公众的信任。
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芦云

中国消费者在中国境内的洲际酒店

消费，发生纠纷竟不能在中国法院起

诉，只能去美国仲裁，接受乔治亚州法

院管辖？近日，北京市市场监督管理局

官网发布公告，京津冀三地消费者协会

对洲际酒店集团国内运营方六洲酒店管

理 （上海） 有限公司进行联合约谈，要

求其限期整改，并公开规劝相关领域经

营者自查自纠。

纠纷强制外国仲裁，排除诉讼选择

及中国法律适用，限制消费者集体维权

权利，单方修改条款内容、剥夺消费者

求偿权，单列最终解释权，洲际酒店集

团长期将这些条款明晃晃写进面向中国

消费者的 《洲际优悦会会员条款与附

则》中。上述条款涉嫌违反《中华人民

共和国消费者权益保护法》（以下简称

“消法”）在内的多部法律法规。

我国法院早已对六洲公司涉及管辖

条款有过多起司法判例。2020年上海某

法院一份判决显示：本案原告为中国自

然人，被告为中国法人，协议在中国境

内签订和履行，并无涉外民事关系的构

成要素。我国法律未授权当事人将不具

有涉外因素的争议交由境外仲裁机构或

者在我国境外临时仲裁，故本案中《会

员条款与附则》规定将争议提交美国仲

裁协会 （AAA） 仲裁的条款无法律依

据，属无效条款。

由此可见，六洲公司早已对条款是

否侵权心知肚明，其长期保留这些内

容，无非是“店大欺客”，利用格式条

款限制消费者的救济渠道且有意在形式

上增加消费者维权成本，“吓退”对司

法不精通的消费者。

现实中，消费者往往因专业知识有

限、议价能力薄弱而处于弱势地位，消

法的现实意义就在于矫正消费者与经营

者之间的力量失衡。就此次事件来讲，

消费者作为弱势方，对格式条款要么全

盘接受，要么全盘拒绝，没有讨价还价

的余地，经营者则可能利用优势地位实

施侵害消费者合法权益的行为。消协是

法定的消费者组织，消法实施条例第四

十条赋予消协组织约谈涉事企业的权

力。

北京消协曾在2月对“华住会”进

行约谈，缘由也是与洲际酒店类似的不

公平格式条款。这次京津冀三地消协组

织的约谈可以看做是此项工作的延续，

并采用了《消协组织消费维权约谈经营

者办法 （试行）》中“在有利于实现消

费者权益的前提下，消协组织视情况通

过公众媒体将约谈内容对外公布”的规

定。面对“实力强大”的国际酒店集

团，三地消协组织的做法值得肯定和赞

扬。

洲际酒店的问题不是个例，生活中

各类“霸王条款”并不鲜见，不仅仅是

酒旅行业，众多生活服务业企业，尤其

是平台企业的格式条款往往含有各种各

样的侵权内容。保护消费者权益不是消

协组织一家之事，应由政府部门引导、

深入。商务、文旅、体育、市场监管等

各行业主管部门应充分履职，加大对侵

害消费者权益行为的研究、梳理与处

罚，震慑、警醒心存不良的经营者，真

正让消费者“没有后顾之忧敢消费、消

费环境优获得感强愿消费”。

经济社会要发展，很多问题不能视

而不见，优化营商环境不是“你好我好

大家好”。“店大欺客”不可取；法，不

能为不法让步。

国际知名酒店“店大欺客”当休矣国际知名酒店“店大欺客”当休矣

开年以来，从岭南水

乡到云贵山区，从河西走

廊到华东大地，纵横交错

的铁路建设工地上机器

轰鸣、人声鼎沸，一幅奋

斗画卷徐徐展开。记者

从中国国家铁路集团有

限公司获悉，2026年一

季度，铁路建设优质高效

推进，全国铁路完成固定

资产投资1379亿元，同

比增长5.1%，实现全年

良好开局，为区域经济社

会发展注入新动能。

新华社 王鹏

高效推进


