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没有讲台的法治课，把“法”种进青春里

这堂课，没有讲台，也不用死记硬背，而是让

每一个孩子都成为法治的参与者。

今年春季开学季，宁波市鄞州实验中学的学

生们走进鄞州区未成年人犯罪预防与实践中心。

在法学专家和区检察院青年普法志愿者的带领

下，孩子们踏上“一条路”，触摸“法治树”的知识果

实；跟随“阿豹”，在AB人生选择中直面不同抉择

的命运走向；翻开“一本书”，了解鄞州区以“三个

预防”为主轴的未成年人保护实践。紧接着，孩子

们化身学生、老师、检察官、警察等角色，共同演绎

了一部少年误入歧途又艰难回归的“人生剧”。这

不是一场普通的参观，而是一次沉浸式的“平安法

治第一课”。

今天的孩子面临的成长环境，比过去复杂得

多：有的轻信“游戏充值返利”被骗走零花钱，有的

因为“网络开盒”泄露信息而遭到无休止骚扰，小

到校园里一个随意的绰号、一次刻意的孤立，都可

能构成言语欺凌和社交霸凌。种种真实发生在身

边的风险，正是法治教育必须直面的课题。

未成年人健康成长事关家庭幸福安宁、社会

和谐稳定。近年来，宁波市委政法委、市法学会

把法治作为呵护未成年人向阳而生的重要保障，

主动加强与教育部门的沟通对接，以“法润青春”

为主题，依托法学法律专家库等专业力量，在春

秋开学季深入中小学开展“平安法治第一课”系

列宣讲活动。156名法学专家，500多场活动，覆

盖15万余人，数字背后只有一个朴素的道理：普

法不能硬灌，得让孩子们自己愿意“走进去”。

那么，怎么让孩子们愿意“走进去”？当地的

答案是：功课做在前头。通过线上沟通、实地走

访，市法学会收集了12类360多条法治需求，摸清

了孩子们最关心什么、最容易踩哪些坑，再按需定

制宣讲内容，坚持用身边事讲法，让孩子们听得进

去、记得住。

光有内容还不够，谁来讲同样关键。依托

558人的法学法律专家人才库，宁波建立了首席

法律咨询专家领衔、法学法律专家示范、青年法学

法律人才主讲的宣讲梯队。团队紧扣未成年人认

知规律，分小学、初中和高中三个阶段，通过互动

教学、情景引导等方式，把法律法规讲透讲活。

更值得关注的是，这场普法行动正在融入日

常、形成常态。各地的探索各有特色——

在镇海区的校园里，古代神兽“獬豸”化身普

法吉祥物“小海豸”，这个圆滚滚的卡通形象一出

现，就拉近了与孩子们的距离。通过趣味对话，普

法志愿者将未成年人保护法等法律条文演绎成贴

近生活的法治小故事，学生们在笑声中记住了什

么行为合法、什么行为越界。

趣味之外，还有深度。市法学会首席法律咨

询专家、宁波大学法学院副院长、教授何跃军带来

了一堂更系统的法治课。针对校园欺凌这一突出

问题，他直接抛出几个典型案例——什么样的行

为算欺凌？打骂、孤立、网络造谣，界限在哪里？

听完案例描述，不少孩子倒吸一口凉气。何跃军

顺势解读了民法典、未成年人保护法等法律法规

中与此相关的规定，也讲清楚了欺凌者要承担的

民事、行政甚至刑事责任。他还特别提到“最有利

于被监护人”原则，提醒学生们：法律保护你，但也

要求监护人尽责。课后有个学生感慨：“以前觉得

法律离自己挺远的，听完才发现，原来民法典就在

身边。”

孩子们关心什么、社会热议什么，法治课堂就

讲什么——“3·15”前夕，江北区外国语艺术学校

的四年级学生迎来了“消费安全第一课”。法学专

家从孩子们熟悉的“3·15”晚会切入，从消费者权

益日的由来到如何识别“三无产品”，再到为什么

要看清食品保质期，一个个知识点娓娓道来，还结

合真实案例教孩子们识别消费陷阱。“没有小票还

能退货吗？”“商家说‘特价商品概不退换’合法

吗？”“网上买到假货找谁赔？”互动环节，学生们争

先恐后举手提问，课堂气氛热烈。一堂课下来，消

费维权的知识点在欢声笑语中扎下了根。

这样的探索，正在更多地方生根发芽。各地

因地制宜，推动优质法治资源直达校园一线：海曙

区请来反诈专家和律师，用真实案例给孩子们拆

解电信诈骗和AI换脸的套路；北仑区建起法治教

育基地，课堂上学、基地里练、线上再巩固，法治学

习不再局限于45分钟；奉化区推出“成长见面会+

模拟法庭”，孩子们穿上法袍、敲响法槌，在角色扮

演中感受法律的重量；象山县则让不良行为“现身

说法”，带着孩子们模拟应对校园冲突，在实操中

学会保护自己……法治教育不再是干巴巴的条

文，而是看得见、用得上的真本事。

一名参与过多场宣讲活动的法学专家感慨：

“以前问孩子‘法律是什么’，他们说是‘管人的’。

现在再问，他们会说‘是保护我的’。”这短短几个

字的变化，正是“平安法治第一课”最真实的回响。

从互动问答到沉浸体验，从一地到全域，从知

法到守法——“平安法治第一课”正以越来越多元

的形式，走进青少年的成长轨迹。目前，宁波各地

法学会已与36所中小学建立了常态化协作机

制。法治的种子，正在一间间教室里悄悄发芽。

法治浙江建设20年，全民守法不是一阵风，

而是一场润物无声的长期浸润。宁波市委政法

委、市法学会的实践提供了一个生动的注脚：当普

法真正走进课堂、走进生活、走进孩子心里，法治

就不再是外在于他们的规则，而成为陪伴他们成

长的底色和力量。
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